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RESUMEN

Segun psicologos y humanistas de la corriente existencial los motivos existenciales permean toda
actividad del ser humano, y si les cuestiondramos si estos motivos se encuentran también a la
base de una disposicion al uso cuidadoso del agua, la pregunta les resultaria necia y redundante.
Sin embargo, aunque hay autores de las ciencias sociales que desafian los conceptos y lenguaje
tipicamente utilizados en éstas permitiéndose incluir conceptos provenientes de la corriente
humanista existencial, puede decirse que aun resulta arriesgado probar lo relativo que son los

limites de las disciplinas sociales con este tipo de temas.

Este trabajo responde a una justificada inquietud para cuyo desarrollo hay disponibles teoria y
metodologia: ;son el materialismo y la falta de cuidado de la naturaleza parte de una misma
vision del mundo o estilo de vida? ;o podemos encontrar personas que conjuguen estas dos
visiones, al menos en apariencia, contrarias: personas materialistas-ambientalistas? ;hasta qué
punto las cuestiones existenciales son las que estan a la base de una personalidad tendiente al
materialismo? ;cudl es la forma de manejo de miedos existenciales que hace disponible la cultura
global actual y qué repercusiones tiene en la apreciacion y aprovechamiento de la naturaleza?
(cudles han sido las formas en que otras culturas han manejado los miedos existenciales, y con
qué repercusiones en la apreciacion y aprovechamiento de la naturaleza? ;cudles son las
diferencias entre un ambientalismo basado en el paradigma cultural de nuestros tiempos y un
cuidado de la naturaleza con base en el respeto hacia esta entidad? ;qué futuro proéximo y lejano

podemos vislumbrar con cada una de estas dos formas de “cuidar la naturaleza” y sus elementos?



Aqui se presenta el estado del arte alrededor de las anteriores cuestiones, asi como los
resultados de una investigacion desarrollada con ciento cuarenta y tres hermosillenses para
evaluar si 1) la tendencia materialista de las personas repercute de forma negativa en la intencion
al uso cuidadoso del agua 2) la idea de muerte (miedo existencial) repercute en la intencion al
cuidado del agua y 3) si la idea de muerte repercute en la inclinacion materialista de las personas
y, por tanto —de ser la segunda cuestion verdadera-, repercute también en la intencidon al uso

cuidadoso del agua.

Para indagar lo anterior se echd mano de instrumentos de investigacion que la psicologia
social y la psicologia ambiental hacen disponibles: el “indice de aspiraciones” de Kasser y Ryan
para evaluar el materialismo relativo de las personas, la “Saliencia de muerte” de Greenberg,
Solomon y Pyszczynski para lograr que los participantes en el estudio accedan de forma
subconsciente al pensamiento de su propia muerte y, por ultimo, la “Intencién al uso cuidadoso
del agua”, prueba basada en instrumentos desarrollados por Victor Corral y colegas para evaluar
la actitudes y disposicion a la accion pro-ambiental. Estos instrumentos se aplicaron en dos
modelos: el primero (N=79) busca responder las preguntas 1) y 2) anteriormente enunciadas; el
segundo (N=64) al cuestionamiento 3) arriba formulado. El andlisis estadistico de los datos
obtenidos de la aplicacion de los instrumentos arrojo que, en contraste con los resultados de
anteriores estudios sobre materialismo, temor existencial y actitudes/intenciones pro-
ambientales, en la muestra hermosillense con la que se trabajo no existe relacion entre tendencia
materialista e intencion al cuidado del agua, entre temor existencial e intencion al cuidado del

agua ni entre temor existencial y tendencia materialista.



Aunque este resultado refuta las hipotesis sostenidas, esto significa un tema potencial para
posteriores investigaciones, precisamente por constituir el comportamiento de esta muestra de
poblacion una excepcion a la evidencia que hasta entonces se habia estado acumulando alrededor

de las variables materialismo, temor existencial y cuidado de la naturaleza



"Loado seas, mi Seinor, por la hermana agua,

la cual es muy util y humilde y preciosa y casta.

2| oado seas, mi Sefior, por nuestra hermana la muerte corporal,
de la cual ninglin hombre viviente puede escapar.

- San Francisco de Asis. Alabanzas de las criaturas.

1. INTRODUCCION

El ser humano es el unico ser viviente consciente de que su vida llegara a un fin, lo cual le
resulta tan aterrador que necesita de medios para procurar su inmortalidad simbdlica: la cultura y
las visiones del mundo que ésta hace disponibles, los cuales le facilitan un significado a su
existencia y los estdndares con los cuales pueda acceder a su autoestima (Becker, 1973).
Asimismo, el temor a la muerte ha constituido la base de las religiones y demas recursos
espirituales de todos los tiempos, al constituir estos la fuente de seguridad ontoldgica® por
excelencia, ofreciendo a los individuos medios para trascender su muerte (Giddens, 1991;
Scheler, 1934). La negacioén de la muerte puede expresarse tanto de forma religiosa (la cual
muchas veces hace explicita la trascendencia de la muerte, como en el caso del Cristianismo y el
Islam con su promesa de vida eterna) (Becker, 1973, 1975) y de forma secular que, como se vera
mas adelante en esta tesis, si bien tiene un discurso laico, es inherentemente “religiosa” o “sacra”
por cuanto provee de valores y visiones del mundo que permiten trascender ideas de finitud
dotando de significado a la vida y ofreciendo estdndares para obtencion de autoestima (ejemplo:

la ciencia moderna) (Becker, 1973, 1975; Roszak, 1992; Scheler, 1934). Asi, las religiones y

! Para fines de nuestro trabajo, entendemos por seguridad ontolégica el sentimiento de seguridad personal del individuo que nace
de la “sensacion de continuidad y orden de los eventos, incluyendo aquellos no directamente incluidos en el ambiente perceptual
de los individuos [como en el caso de traer eventos a la memoria o imaginar aquellos que se ubican en el futuro]” (Giddens,
1991, 243).



otras expresiones de espiritualidad han sido tradicionalmente las formas por excelencia de
manejar el miedo a la muerte: evitan contemplar plenamente la idea de finitud pues, como
veremos mas adelante, esto paraliza la vida, pero sin precipitarse al otro extremo: su negacion.
Sin embargo, en la era conocida como modernidad?, el individuo ha recreado una cultura en la
que no hay cabida para lo sacro, aspirandose a una pretendida secularidad y en la que se
prescinden de los elementos para manejar la idea de muerte, dado que ésta busca ser
directamente erradicada de la experiencia vital (Scheler, 1934; Giddens, 1991). Si bien lo
anterior puede ser puesto en cuestion por la presencia de religiones en la sociedad moderna, ésta
es hasta cierto punto accesoria, toda vez que dichas religiones conviven sin mayor problema con
lo que en esta tesis se reconoce como una de las principales formas que sirven al individuo
moderno para negar su muerte: el poder derivado de la acumulacion material. Lo anterior sera
discutido a detalle mas adelante. Asi, aqui se sostiene que los servicios que antes prestaba al ser
humano la fe, ahora son suplidos, al menos en parte, por la acumulacion material (Becker, 1975).
Sin embargo, el individuo moderno no vence de forma profunda ni definitiva la idea de finitud,
teniendo continuadamente la necesidad de lidiar con ella: el siempre escalado dominio de la
naturaleza —a través del progreso técnico- y de acumulacion material, son expresiones de la
necesidad del individuo de negarse su muerte, recurriendo a formas que proyectan

simbolicamente su vida (Scheler, 1934, 1942; Giddens, 2001; Becker, 1971).

? Para Giddens, la modernidad, ademas del fendmeno socioldgico con sistemas muy distintos a los previos al movimiento de la
Ilustracion, puede ser también entendida simplemente como el estado del mundo hoy en dia (1997). Asimismo, tanto para
Giddens como para Rabey, las instituciones modernas (estado nacional, produccion capitalista, ciencia y tecnologia modernas)
son el sello promovido por el sistema sociocultural occidental en el constante proceso de colonizacion de todas las culturas del
planeta, asi como de las areas de la experiencia vital atin desprovistas o no suficientemente dotadas de su influjo — si acaso aun
existen (Giddens, 1991).

10



Por otro lado, a pesar de ser generalizado el conocimiento de que el consumo desmedido que
caracteriza a nuestra cultura global es una de las principales causas de deterioro ambiental —la
segunda causa para ser mas exactos (Roszak, Kanner & Gomes, 1995; Oskamp, en Corral,
2010), las sociedades siguen incurriendo en esta practica y los gobiernos alentandola. Sélo el
crecimiento demografico rivaliza con el consumo como motivo de declive ecoldgico: el primero
es visto como un problema por muchos gobiernos y ciudadanos, mientras que el consumo es casi
universalmente visto con buenos ojos, siendo incluso cada vez mas el principal objetivo de las
politicas econémicas nacionales (Alan Durning, How Much is Enough? en Roszak, Kanner &
Gomes, 1995). Kanner y Gomes someten esta situacion a una seria reflexion por medio de la
siguiente ocurrencia: ;qué sucederia si billones de dodlares fueran puestos cada afio en sacar
sofisticada publicidad anunciando los desconocidos beneficios de tener muchos hijos?:
“Considere el impacto de miles de comerciales exhibiendo a la gente mas sexy, feliz, exitosa y
talentosa que existe en el delirio del diario éxtasis de tener enormes familias” (Roszak, Kanner &
Gomes, 1995). Sin duda parece una idea descabellada, pero no tardaremos en aceptar que la
practica de alentar con millonaria publicidad a la otra causa de degradacion ambiental —el

consumo- no parece ser tampoco algo razonable.

Asi, la tendencia a la acumulacion material es quizas el principal amortiguador de temor
existencial del individuo moderno. Sin embargo, se identifican al menos dos motivos que nos
impiden reparar en la fibra sagrada y el poder que éste nos aporta. El primero consiste en el
hecho de que el materialismo, al conformar la vision del mundo preponderante en la actualidad y
permear en nuestras actividades, emociones y actitudes cotidianas, resulta dificil abstraerse de ¢l

y verlo con objetividad. De este modo, la mayoria del tiempo pasa por algo insospechado el que
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se trate de la ejecucion de un paradigma particular, con guias de percepcion y accidon sobre la
realidad que muy bien pudieran ser dispuestas de forma completamente distinta (Kilbourne y
Polonsky, 2005). El otro motivo que a nuestro parecer contribuye a dar por sentadas las actitudes
y comportamientos tendientes al materialismo en nuestra interaccion social y con nuestro entorno
es la generalizada adopcion de la perspectiva evolucionista que “naturaliza” el egoismo y la
competencia, extrapolando el comportamiento encontrado en el mundo natural al mundo social.
Incluso, a pesar de los intentos de explicar con el mismo mecanismo de seleccion natural el
comportamiento de cooperacion, por encontrarse éste igualmente presente en el mundo natural,
llama la atencion que algunas veces éste cause azoro y deba ser subordinado a hipétesis cuyo eje
siga siendo el egoismo: “;pero, al final, qué es lo que busca ganar un gen altruista cuando se
sacrifica por otro no directamente emparentado con é1?”, como se cuestiona el socio-bidlogo
Robert Trivers con su Teoria del Altruismo Reciproco (Trivers, 1971). Otro ejemplo de lo
anterior lo aporta el psicologo social Shalom Schwartz al explicar el valor de universalismo que
encontrd repetidamente en muestras de poblacion de culturas distintas. Si bien Schwartz explica
el universalismo como el valor que reline comprension, apreciacion, tolerancia y proteccion del
bienestar de todas las personas (y no sélo de las mas proximas) y de los elementos de la
naturaleza, razona que las personas que exhiben este valor tienen por motivacion la comprension
de que “si se falla en aceptar a quienes son diferentes y a tratarlos de forma justa sobrevendran
disputas donde se arriesgue la vida”, teniendo la misma motivacion de auto-conservacion la
apreciacion y proteccion de la naturaleza (Schwartz, 1992, 12). Tanto el cardcter paradigmatico
que en la actualidad posee el materialismo, como la popular vision que desde la teoria

evolucionista justifica el egoismo, la competencia y la dominacion como caracteristicas
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inherentes de los organismos vivos y, por tanto, del ser humano, serdn mdas ampliamente

desarrollados en el capitulo tres de esta tesis.

Para cerrar con la introduccion a esta tesis, se insistira sobre el hecho de que aun
reconociendo lo nocivas que resultan las expresiones del materialismo para la naturaleza,
raramente se repara en el caracter sagrado que estas expresiones tienen en la vida del individuo
moderno, siendo que estas expresiones le posibilitan la trascendencia de temores existenciales.
De esta forma el materialismo y sus expresiones representan un peligro atin mayor, por cuanto

ese poder que el individuo deriva de ellas pasa inadvertido.

1.1. Objetivos de estudio

Uno de los objetivos de esta tesis es abordar un tema ain novedoso, aunque no carente de
trayectoria en las ciencias sociales. Asi, sirviéndose de literatura y de hallazgos que refuerzan la
idea de que “los problemas ecoldgicos muestran hasta qué punto la civilizacion moderna ha
llegado a depender de la expansion del control y del progreso econdmico como medio de
reprimir los dilemas existenciales basicos de la vida” (Giddens, 2001, 220), este trabajo pretende
vincular los aparentemente disociados elementos de materialismo como objetos de fe moderna y
la falta de cuidado de la naturaleza, en este caso, del agua. En esta tesis buscara probarse que el
materialismo como nuevo recurso de fe de los seres humanos para hacer frente a miedos
existenciales contribuye activamente a una vision del mundo® en la que el cuidado de la

naturaleza —y, en este caso, del agua- no tiene cabida. Dicho en otras palabras: el materialismo

3 Visiones del mundo “(...) son las respuestas articuladas y ejercidas sobre preguntas tales como: 1) ;Qué tipo de mundo es éste?
2) (Como encajamos en este mundo y de qué forma llegamos a estar en é1? 3) ;Qué es lo que mas valor tiene en la vida y como
se le puede conseguir? 4) ;Como podemos desarrollar un mundo mejor?” (Maxwell, 1980 en Corral, Garcia y Frias, 2010, 86).
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forma parte de una determinada vision del mundo que también se distingue por percibir la
naturaleza inicamente en su esencia instrumental, lo cual dificulta una aproximacion de cuidado
hacia ésta, y en este caso especifico con respecto al agua. El objetivo principal de esta tesis es
llamar la atencion sobre la utilidad ultima de los valores materialistas, siendo esto fundamental
para poder dar una nueva dimensién a los actos que rutinaria e irreflexivamente emprendemos y
que nos posibilite considerar formas de manejar nuestros miedos existenciales que sean

respetuosas de nuestro entorno y de nosotros mismos.

1.2. Preguntas e hipétesis de investigacion

La consecucion de los objetivos arriba descritos se hara al responder a las siguientes preguntas

de investigacion:

1. ;Como influye la tendencia materialista de las personas en la intencion al uso cuidadoso
del agua? 2. ;Como influyen las consideraciones existenciales en la intencion de los individuos
al cuidado del agua? 3. ;Cémo influyen consideraciones existenciales en la tendencia
materialista de las personas—que a su vez, se presume impactan en la intencion de estos a cuidar

el agua?

Asimismo, se buscan probar las siguientes hipotesis:
En un tiempo -la modernidad- en el que la cultura de Occidente ha permeado en casi todos los
puntos del planeta, las personas que presentan mas tendencia materialista -hegemonica en esta

cultura- presentan menos intencion al uso cuidadoso del agua y de los sistemas hidricos. Esto,

operacionalizado al trabajo de campo, se expresa:
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Modelo experimental 1.-

Hipotesis 1.- Los individuos con mayor tendencia a materialismo presentan menos intencioén

de cuidado del agua que los individuos con menor tendencia materialista.

Hipotesis 2.- Los individuos con mayor tendencia a materialismo y sometidos a saliencia de
muerte* (SM) presentan menos intencién de cuidado del agua que los individuos con igual

tendencia materialista pero no sometidos a SM.

Hipodtesis 3.-Los individuos con menor tendencia a materialismo no presentan diferencia en su

intencion de cuidado del agua si son expuestos 0 no a SM.
Modelo experimental 2.-

Hipotesis 4.- Los individuos a quienes se somete a saliencia de muerte presentan mayor

tendencia al materialismo que los individuos a quienes no se somete a dicha prueba.

Hipotesis 5.- De lo anterior se desprende que los individuos sometidos primeramente a
saliencia de muerte y que presentan mas inclinacion materialista (H4), deben presentar también

menor intencion al cuidado del agua (H1) que quienes no se someten a saliencia de muerte.

Los dos modelos experimentales mencionados en la presentacion de las hipotesis seran

explicados en el apartado “Metodologia” de este capitulo.

1.3. Direccion del analisis tedrico

4 L -, . , Lo . .

Como se explicard mas adelante en la secciéon Metodologia de este capitulo, la saliencia de muerte es un estimulo experimental
que procura que los participantes accedan al pensamiento de su propia muerte para ver qué influencia tiene éste sobre
determinada actitud, percepcion, intencion o accion posterior al estimulo.
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Entenderemos por direccion de andlisis la percepcion que se elige para abordar el tema de
estudio, pudiendo tender a una de dos: la que asume a su objeto de estudio como determinado
por elementos tangibles de la experiencia (determinismo material) y las que lo perciben como
algo determinado por los elementos intangibles de la misma (determinismo cultural). Diremos
que la primera percibe en la realidad tangible del ser humano — es decir, lo que Marvin Harris
(1927-2007) llama elementos “infraestructurales”: las tecnologias que posibilitan los modos de
produccion y los métodos que posibilitan los modos de reproduccion (1980)- las bases para la
construccion de su realidad menos concreta (pautas de interaccion social, ideologias, mitos). En
cambio, la segunda direccion de estudio considera los aspectos intangibles de la experiencia
humana (la experiencia social y mental) como la base o el fundamento que sostiene cualquier
expresion mas material y que “(...) no toma las formas sociales por meros epifenémenos de las
tecnologias y ambientes naturales” (Rappaport, 1984).

Recordando el planteamiento que esta tesis hace en sus hipdtesis —los valores materialistas
son una extendida expresion de negacion de la muerte de la sociedad actual y determinan una
baja intencion al cuidado del agua-, se acordara en considerar que en este trabajo se opta por
tomar la segunda direccion de analisis: aquella que sefiala a la realidad intangible del ser humano
como la estructura fundamental a partir de la cual se derivan la apreciacion y manipulacion del
entorno fisico.

Buscando hacer mas clara la diferencia entre estas dos perspectivas de estudio, se dara un
ejemplo de una propuesta tedrica que sigue una direccion de andlisis opuesta a la elegida para
este trabajo: la teoria de determinismo cultural del antropdlogo norteamericano Leslie A. White

(1900-1975). Segiin White, “los sistemas ideologicos o filosoficos, son organizaciones de
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creencias en las que la experiencia humana encuentra su interpretaciones y estan poderosamente
condicionadas por las tecnologias” (1982, 339). Més atn, la visiéon de White estd a tal grado
determinada por los factores tecnologicos y materiales de las sociedades que se permite trazar
una direccion de evolucion y aventurar que el desarrollo evolutivo de una cultura se observa en
qué tanto ésta ha logrado aprovechar y manipular su entorno natural por medio de desarrollos
tecnologicos: “la cultura evoluciona a medida que aumenta la cantidad de energia aprovechada
anualmente per cépita, o a medida que aumenta la eficiencia de los medios instrumentales usados
para poder trabajar la energia” (1982, 341). Ademas de representar la propuesta tedrica de White
una direccién de analisis opuesta a la aqui sostenida, las ideas producto de su teoria tampoco
armonizan con las que se trabajan en esta tesis -esto ultimo, independientemente de optar por una
direccion de andlisis o la otra, no tendria por qué ser asi. Su concepto de “evoluciéon” no
considera el hecho de que hay culturas que son poco intensivas en aprovechamiento energético y
manipulacion del entorno natural no por falta de ingenio o posibilidades materiales de evolucion
tecnoldgica, sino como consecuencia de una forma deliberada de ver el mundo en la cual el
completo dominio y aprovechamiento energético del entorno natural no forma parte de su
concepto de bienestar. O, dicho mas a tono con la propuesta de esta tesis: las sociedades no-
intensivas en aprovechamiento energético lo son por contar con medios para manejar la idea de
muerte que no requieren dominar a la naturaleza; dichas comunidades, desde nuestra Optica,
resultan hoy en dia maés “evolucionadas” que aquellas que se valen del aprovechamiento

energético y manipulacion intensivas de fuentes naturales para conseguir su trascendencia.
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1.4. Antecedentes

Pasando a los antecedentes, se citan a continuacion algunos estudios realizados en los campos de
la psicologia social y la psicologia ambiental cuyos resultados son relevantes para el presente
analisis. Empezaremos por hablar del estudio del psicélogo social Jeff Greenberg y colegas,
quienes indagaron sobre uno de los temas tratados en esta tesis: la relacion entre temor
existencial y apego a bienes materiales, este ultimo operacionalizado en la disposicion de los
participantes a hacer donativos a instituciones de caridad y el primero en la prueba experimental
de “saliencia de muerte”, que a continuacion se describe. La saliencia de muerte se inserta en la
Teoria del Manejo del Terror (TMT) y consiste en un estimulo experimental que procura que los
participantes accedan al pensamiento de su propia muerte para ver qué influencia tiene éste sobre
determinada actitud, percepcion, intencidon o accion posterior al mencionado estimulo. En este
caso, el estudio se desarrolld con integrantes de una comunidad universitaria, a quienes se
presento la saliencia de muerte para después ver qué tanto dinero aportaban a la institucion de
beneficencia de su preferencia. El resultado arrojo, entre otros, el hallazgo de que el grupo de
participantes para quienes el dinero tenia mayor importancia aportaban considerablemente menos
dinero a instituciones de beneficencia después de haber sido sometidos a saliencia de muerte que
aquellos que igualmente presentaban un alto interés por el dinero pero a quienes no se habia

presentado el mensaje que les recordaba su muerte (Greenberg et al., 2009).

Otro estudio con la metodologia de la TMT donde se relacionan temor existencial y
materialismo, es el llevado a cabo por los psicologos sociales norteamericanos Tim Kasser y

Kennon Sheldon. En su estudio Of Wealth and Death: Materialism, Mortality Salience, and
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Consumption Behavior se presento el estimulo de saliencia de muerte al grupo experimental y
una prueba neutra al grupo de control, para por ultimo hacer contestar a todos los participantes
un cuestionario donde plasmaran sus expectativas financieras para el futuro relativas a varios
rubros (salario y valor de posesiones inmuebles; cantidad de dinero gastado en actividades de
placer; valor de posesiones muebles). Kasser y Sheldon encontraron que los individuos a quienes
se sometid a saliencia de muerte presentaron expectativas financieras significativamente mayores
que las personas del grupo de control a quienes no se les hizo acceder al pensamiento de su
propia muerte. En un segundo experimento del mismo estudio, Kasser y Sheldon contaron con la
participacion de setenta y tres estudiantes universitarios, a quienes se les aplico una escala de
valores intrinsecos-extrinsecos para ubicar su nivel relativo de materialismo, seguida de la
aplicacion de saliencia de muerte (y prueba de control). Después se hizo a los estudiantes
participar en un programa computacional donde debian jugar el rol de administradores de una
compafiia maderera, quienes tenian a su cargo decidir el numero de talas de arboles que
efectuarian anualmente. A la par de recordarles la importancia de no hacer demasiadas talas en
un mismo afio para poder seguir conservando el bosque, a los participantes también se les
presentd el factor competencia, al hacerles considerar la posibilidad de que el resto de las
compaiias madereras talaran grandes cantidades. El resultado que Kasser y Sheldon obtuvieron
esta vez hizo notar que las personas expuestas a saliencia de muerte ordenaban talas
significativamente mayores que aquellos quienes habian participado en la prueba de control (que
no habian sido puestos a considerar su propia muerte). Ademas, encontraron que el nivel relativo
de materialismo de los participantes se relacionaba con ordenar mayores talas para intentar

obtener mayores ganancias que el resto del grupo: los participantes que presentaban una
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inclinacion mayor a valores materialistas ordenaban un nimero significativamente mayor de

talas de arboles que los estudiantes mas tendientes al polo de valores intrinsecos (Kasser y

Sheldon, 2000).

Otro estudio donde se utiliza la metodologia de la TMT es Psychological threat and exstrinsic
goal striving, en el que Kasser y Sheldon exploran el miedo existencial como uno de los
principales motivos de las personas para afiliarse a valores materialistas. En uno de los
experimentos de este estudio, efectuado con ochenta y dos estudiantes de la Universidad de
Missouri, se procedid a presentar a la mitad del grupo la prueba de saliencia de muerte (escribir
algunas lineas sobre su propia muerte) y la otra mitad fungié como grupo de control (escribiendo
algunas lineas sobre musica). Seguido, se pidi6 a todos los participantes que enlistaran cinco
objetivos personales que fueran relevantes para ellos en el corto a medio plazo, sugiriendo
estratégicamente dos valores intrinsecos y dos valores extrinsecos a manera de ejemplos
“(adelgazar, ganar mas dinero, elegir una filosofia de vida, expresar mejor mis emociones, etc.)”.
Se encontr6 que los estudiantes que habian accedido al pensamiento de su propia muerte
enlistaron significativamente més valores extrinsecos que aquellos pertenecientes al grupo de

control (Sheldon y Kasser, 2008).

A continuacidn se presenta otro estudio de los psicologos sociales Sheldon, Nichols y Kasser
en el que relacionan valores intrinsecos (en oposicion a extrinsecos o materialistas) y actitud pro-
ambiental de las personas. Basandose en la idea de que los aspectos que componen la identidad
social de las personas varian en su prominencia y accesibilidad dependiendo de multiples

situaciones, los investigadores querian explorar qué actitudes hacia el medio ambiente pueden
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esperarse de las personas cuando se activa en éstas una identidad mas afin a valores intrinsecos y
qué actitudes ambientales eran sugeridas por las personas en quienes se activa su lado mas
extrinseco o materialista. Los investigadores dividieron a su grupo experimental -conformado
por trescientos veintidds estudiantes de la Universidad de Missouri- en cuatro partes. A cada
subgrupo se le dio a leer un mensaje que hablaba sobre una de las identidades que todos en el
grupo compartian (identidad de norteamericano neutro, identidad de norteamericano tendiente a
valores extrinsecos, identidad de norteamericano tendiente a valores intrinsecos, identidad de
estudiante de la UofM, identidad de ser humano), para después ver la “huella ecologica” que
recomendaba ante el siguiente caso hipotético: “el Senado te ha encomendado que decidas la
actividad promedio que los norteamericanos deberan practicar de aqui a cinco afios en los rubros
de transporte (uso de transporte publico, cantidad de viajes aéreos, etc.), casa (tamafo y tipo) y
alimentacion (frecuencia en el consumo de animales, distancia de la procedencia de alimentos
consumidos, empaque, etc.)”. Se encontrd, como se esperaba, que los participantes en quienes se
activo la identidad de norteamericano tendiente a valores intrinsecos -expresados en generosidad,
familia y libertad de expresion- recomendaron huellas ecologicas significativamente menores
que las recomendadas por los estudiantes identificados con otras identidades. También conforme
a lo esperado, se encontré que los estudiantes en quienes se habia activado la identidad de
norteamericano tendiente a valores extrinsecos -expresados en éxito material y fama- hicieron
recomendaciones de estilos de vida con mayor huella ecoldgica que los individuos en quienes se
activo identidades “neutras” como ser estudiantes de la Universidad de Missouri y pertenecer a la
especie humana. Sin embargo, sorprendentemente, se encontré que los estudiantes en quienes se

activo la identidad de norteamericano neutro (es decir, sin hacer referencia a ningin tipo de
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valores extrinsecos o intrinsecos con los que asociar su cultura) recomendaron estilos de vida con
el mismo impacto ecoldgico que aquellos individuos en quienes se habia activado la identidad

materialista o extrinseca (Sheldon, Nichols y Kasser, 2011).

En el campo de la psicologia ambiental, Victor Corral, Cirilo Garcia, Laura Castro, Ivan
Viramontes y Rafael Limones desarrollaron el estudio Equidad y estilos de vida sustentables con
animo de saber si al constructo “estilo de vida sustentable” ya existente y conformado por los
componentes de austeridad en el consumo, acciones pro-ecoldgicas y comportamiento social
altruista se podia también sumar el componente de equidad (sostener el mismo trato con
subordinados que con personas del mismo rango laboral y, en el hogar, educando a los nifios de
la misma forma que a las nifias, por ejemplo). Los cuestionarios aplicados a la muestra de
doscientos cincuenta hermosillenses habitantes de colonias representativas de distintos niveles
socioecondmicos arrojaron una doble evidencia: como se preveia en las hipdtesis, a mas
afluencia econémica se exhibia una menor equidad; por otro lado, como también se habia
sugerido en las hipdtesis, la equidad esta relacionada alta y significativamente con el resto de los
componentes del constructo “estilo de vida sustentable” (austeridad en el consumo, acciones pro-
ecologicas y altruismo) (Corral Verdugo et al., en Corral Verdugo, Garcia Cadena y Frias

Armenta, 2010).

Dado que la felicidad también esta relacionada con el éxito que obtenemos al lograr la
trascendencia de la idea de muerte (Bechtel y Corral, en Corral Verdugo, Garcia Cadena y Frias
Armenta, 2010), es esencial tomar en cuenta si el comportamiento pro-ambiental impacta de

alguna forma en procurarnos esta trascendencia y la felicidad que conlleva. La primera relacion
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se analizara con el estudio presentado a continuacion. En el estudio Happiness and Sustainable
Behavior, Bechtel y Corral quisieron saber si el comportamiento pro-ambiental se relaciona con
altos indices de felicidad en muestras de universitarios en Arizona, E.U.A y Sonora, México,
contando con un total de cuatrocientos cuarenta y un participantes (doscientos veinte
norteamericanos, doscientos veintiin mexicanos). El resultado corrobordé los anteriores
hallazgos: las acciones pro-ecoldgicas resultaron ser un predictor de felicidad tanto para los
jovenes mexicanos como para los norteamericanos aunque es de recalcarse que “el poder
explicativo del comportamiento pro-ambiental en la felicidad fue tres veces mayor en la muestra
mexicana, sugiriendo que ser pro-ecologico en este pais latinoamericano conduce mas a un
estado psicologico positivo que en Estados Unidos” (Bechtel y Corral, en Corral Verdugo,
Garcia Cadena y Frias Armenta, 2010). Un segundo hallazgo entre la muestra mexicana fue que
a mayor nivel de ingresos de los participantes, estos reportaban una ligeramente menor actividad
pro-ambiental, no siendo este el caso para la muestra norteamericana; por otro lado, los ingresos
no afectaban de forma directa el indice de felicidad reportado por los participantes en ninguna de

las dos muestras (Bechtel y Corral, en Corral Verdugo, Garcia Cadena y Frias Armenta, 2010).

Un ultimo estudio sera presentado antes de terminar con el apartado de antecedentes de esta
tesis. En el estudio Are Psychological and Ecological Wellbeing Compatible? The Role of
Values, Mindfulness and Lifestyle, Brown y Kasser buscan saber si la Simplicidad Voluntaria
(constructo que no solo revela la austeridad de las personas en el consumo sino también en sus
ingresos, toda vez que estas reportan decidir ganar menos) valores intrinsecos o no materialistas
y nivel de consciencia acrecentado (mindfulness) de las personas tienen alguna incidencia sobre

el comportamiento ecologicamente responsable y los niveles de felicidad o bienestar subjetivo de

23



¢éstas. Los resultados obtenidos por el estudio realizado en una muestra de 227 individuos fueron
afirmativos: los valores intrinsecos en los individuos correlacionan con una mayor adherencia a
la simplicidad voluntaria como estilo de vida, con un nivel de consciencia acrecentado y con un
comportamiento ecologicamente responsable. Todo lo anterior, ademads, -correlaciona

positivamente con el indice de bienestar subjetivo de las personas (Brown y Kasser, 2005).

1.5. Metodologia de investigacion

A continuacion se presenta la metodologia seleccionada para probar el impacto del materialismo
y las consideraciones existenciales en la cultura del agua. Para indagar el nivel de materialismo
relativo de las personas encuestadas, en esta tesis se utilizd el instrumento de la psicologia social
“Indice de aspiraciones” desarrollado por Tim Kasser y Richard Ryan (1996). Este es una escala
tipo Likert sobre la importancia que tienen ciertos objetivos en la vida de las personas; la mitad
de los objetivos asociados a valores “extrinsecos” o materialistas (riqueza, fama e imagen) y la
otra mitad a valores “intrinsecos” o no materialistas (crecimiento personal, relaciones y
comunidad). Los participantes ponderan la importancia de estos objetivos en sus vidas
asignandoles un nimero del 1 al 7, sea que éste haga referencia a un valor extrinseco o a uno
intrinseco (qué tan importante es para ti... ser una persona muy rica/ayudar a gente que lo
necesite sin pedir nada a cambio/tener una imagen que otros encuentren atractiva/crecer y
aprender cosas nuevas/que mi nombre sea conocido por mucha gente, etcétera). El instrumento
original consta de treinta y ocho reactivos, pero para asegurar un breve tiempo en la contestacion
estos se redujeron a dieciocho. Cuando el instrumento ha sido completado, se ubica el nivel

relativo de materialismo de la persona que lo respondid al hacer la sumatoria de los objetivos

24



tendientes a valores materialistas, la sumatoria de los objetivos tendientes a valores intrinsecos y

deducir los primeros a los ultimos.

Para conocer el efecto que tienen las consideraciones existenciales o miedo a la muerte sobre
la intencion a un uso cuidadoso del agua, asi como sobre el materialismo, se adoptod la
metodologia de la Teoria del Manejo del Terror (TMT), desarrollada a mediados de los ochentas
por los psicologos sociales norteamericanos Jeff Greenberg, Sheldon Solomon y Tom
Pyszczynski. La TMT se vale del estimulo experimental de la saliencia de muerte, que busca
hacer que los individuos piensen en su propio deceso. Habiendo més de una opcion para la
aplicacion del estimulo de saliencia de muerte, en este estudio se optd por pedir a los
participantes que describieran “brevemente las emociones que despierta en ellos el pensamiento
de su propia muerte”, asi como “lo que piensan que les va a pasar mientras estan muriendo y una
vez que se encuentren fisicamente muertos”. El mencionado estimulo no es una prueba que haya
que evaluarse —no se codifican ni evaluan las respuestas-, sino que es una estrategia experimental
para hacer que las personas accedan de forma subconsciente al pensamiento de su propia muerte.
Para poder verificar que la saliencia de muerte tenga algiin efecto sobre la actitud o conducta de
los participantes, a estos se les divide en dos grupos: el experimental y el de control. Al primero
se le aplica la prueba de saliencia de muerte mientras que al segundo se le presenta un topico
distinto a la muerte que puede ser alrededor de un tema agradable (musica, amigos, familia) o
uno desagradable (dolor, angustia). Cualquiera que sea el topico del examen de control, la
evidencia sefiala que estos resultan neutros. Los resultados de los més de cuatrocientos estudios
en los que se ha aplicado la saliencia de muerte pueden ser generalizables: las disposiciones que

se ubican en las personas de modo “natural” se exacerban cuando los individuos son sometidos a
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la saliencia de muerte (Greenberg et al., 2009). Por ejemplo, si después de evaluar en los
individuos su grado de cooperacidon para con personas que pertenecen a un grupo social,
ideologico o étnico distinto al propio, normalmente se obtiene que a la mitad del grupo a quien se
hizo considerar su propia muerte y que ya presentaban actitudes poco tolerantes, exacerbaran su
falta de cooperacion; mientras que las personas que mostraron mas tolerantes y cooperativas,
después de la saliencia de muerte mostraran ain mas disposicion a la cooperacion. La
metodologia de la saliencia de muerte ha probado la utilidad de incluir como parte del
instrumento una distraccion inmediatamente después la saliencia de muerte y antes de la prueba
donde se busca evaluar el impacto del pensamiento en la propia muerte (reacciones, intenciones,
actitudes, etcétera) para lograr que éste trascienda al subconsciente (Pyszczynski, Greenberg y
Solomon, 1999). De esta forma, se presentara a los encuestados una distraccion de entre cinco y
siete minutos sobre un tema que no tenga relacion con la muerte (Pyszczynski, Greenberg y

Solomon, 1999).

Por tultimo, para evaluar el grado en que las personas encuentran en el agua un valor
intrinseco, se desarrolld para este estudio el instrumento “Intencion al uso cuidadoso del agua”,
adaptando algunos de los reactivos de la escala de “Conservacion de agua” (Corral Verdugo et
al. 2008) a un instrumento que reflejara no tanto los habitos en la conservacion del agua
sostenidos por las personas hasta el presente, como su intencion de ponerlos en practica a partir
de ese momento. Se decidid que el instrumento indagaria sobre intencion a la accion futura en
vez de habitos presentes en los usos del agua por dos razones. La primera consiste en que, de
entre la variedad de instrumentos y escalas que evaltian la propension de los individuos a la

accion pro-ecoldgica (actitud, emocidn, percepcion), la intencidon a actuar es el predictor mas
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potente de este tipo de accion. En un estudio, Staats y colegas indagaron en un grupo la intencion
a ahorrar el agua y disminuir la cantidad de desechos generados; cuando los investigadores
evaluaron posteriormente al mismo grupo, registraron una reduccion del 7% en su consumo de
agua y hasta un 32% en la generacion de basura (Staats et al. 2004, en Corral, 2010). Por otro
lado, siendo que la prueba de saliencia de muerte busca medir el impacto del miedo existencial
en alguna actitud, percepcion o accion, no tendria sentido evaluar las acciones alrededor de la
conservacion del agua al presente, pues los participantes se limitarian a reportar sus habitos en el
uso del agua en lugar de tener la oportunidad de pensar en una actuacion distinta. De esta forma,
las intenciones ayudan a lograr que los individuos expresen su compromiso en la conservacion
del agua a partir de ese momento: “Yo estaria dispuesto (siempre/algunas veces/nunca) a cerrar
la llave mientras me enjabono”. Por otro lado, la “Intencion de cuidado del agua” consta de doce
reactivos, a los cuales se les asigna un niumero de 0 al 3 dependiendo de la intencidon que la
persona informe tener para llevar a cabo dicha practica, siendo 0 “yo nunca lo haria”, 1 “yo
estaria dispuesto a hacerlo algunas veces”, 2 “yo estaria dispuesto a hacerlo casi siempre” y 3
“yo estaria dispuesto a hacerlo siempre”. Esta escala mide la intencidn de los individuos a cuidar
el agua en tres dimensiones: cuidado en el uso doméstico (“reusar el agua de la lavadora y el
lavatrastes” y “reducir el tiempo de la ducha”), voluntad de acceso a informacion y participacion
ciudadana en torno a la gestion local del agua (“informarme sobre la gestion del agua por parte
de las autoridades correspondientes”, “firmar en contra de actuaciones o desarrollos que pongan
en peligro el bienestar de las personas alrededor del agua o la sustentabilidad de sistemas
acuaticos”) y voluntad de pago del servicio (“aceptar y pagar tarifas que representen el costo real

del agua entubada, siempre y cuando ese dinero sirva para reinvertirse en infraestructura
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eficiente y para racionar el consumo del vital liquido”). Se dice que esta escala mide el valor
intrinseco que las personas adjudican al agua conforme a lo que en esta tesis se maneja como uso
cuidadoso -en contraposicion a uso eficiente- de este elemento. El uso eficiente involucra
medidas tecnologicas o estrategias de uso con miras a conservar el agua, pero sin que estas
medidas comprometan la conveniencia econdmica, la comodidad y/o el placer que se deriven de
los usos del agua. En contraste, el uso cuidadoso no sélo toma en cuenta medidas de tipo
tecnologico para su conservacion, sino que considera imperativo poner por encima el equilibrio
de los sistemas hidricos (en este caso, el uso doméstico o individual y municipal o ciudadano que
le damos al agua en Hermosillo) a la propia conveniencia -econdémica, ahorro de tiempo, por
comodidad o placer’. Por ultimo, se dira que esta escala fue aplicada a la totalidad de la muestra,
obteniendo un alfa Cronbach de «=.78, con lo que se indica una consistencia interna mas que
aceptable®. Este instrumento y los anteriormente descritos son presentados en la seccion de

anexos al final de esta tesis.

Los instrumentos indice de aspiraciones y saliencia de muerte corresponden a las variables
independientes de estudio (materialismo y temor existencial, respectivamente) y el de intencion
al cuidado del agua a la variable dependiente. En esta tesis son manejadas cinco hipotesis que
para ser probadas requieren de dos modelos experimentales distintos, los cuales son presentados
esquematicamente en la Figura 1 y se describen a continuacion. En el primer modelo, la totalidad
de la muestra es puesta a contestar el indice de aspiraciones para ser ubicada en su nivel relativo

de materialismo; después el grupo es dividido al azar en grupo experimental y de control,

> La distincion entre uso eficiente y uso cuidadoso se desarrolla mas ampliamente en la seccion 5.1.

% El alfa de Cronbach es un coeficiente que mide la consistencia interna de un instrumento, es decir, que sus diferentes reactivos
hagan referencia a un mismo constructo, en este caso, el uso cuidadoso del agua. El rango del alfa de Chronbach va de 0 a 1,
tomandose generalmente como el minimo aceptable un coeficiente de a=.70.
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aplicando al primero la prueba de saliencia de muerte y al segundo a una prueba de control (ésta
ultima incluida también en la seccion de anexos). Al final se aplica sobre la totalidad de la
muestra la escala de intencidén al cuidado del agua. La secuencia descrita para este primer
modelo, de la cual se obtuvieron setenta y nueve observaciones, es util para contestar las
primera, segunda y tercera hipotesis. Para el segundo modelo se dispuso la siguiente secuencia:
los participantes eran expuestos a la prueba saliencia de muerte, si en la division aleatoria de la
muestra habian sido asignados al grupo experimental, o la prueba de control si resultaban ser del
grupo de control. Seguido, a la totalidad de la muestra se les presentaba el indice de aspiraciones
para ubicar su nivel de materialismo relativo. Por tltimo, toda la muestra era puesta a responder
la escala de intencion al cuidado del agua. Este modelo es util para responder las hipdtesis cuarta

y quinta, habiendo contado con la participacion de 64 individuos para este modelo experimental.

Figura 1.

Presentacion esquematica de los dos modelos experimentales utilizados.

Modelo experimental 1

Modelo experimental 2

Indice de aspiraciones
(materialismo)

Saliencia de
muerte/grupo de
control

Saliencia de
muerte/grupo de
control

'

Distraccion de 5 minutos

v

v

Distraccion de 5 minutos

v

Indice de aspiraciones
(materialismo)

Intencion al uso
cuidadoso del agua

v

Intencioén al uso
cuidadoso del agua
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La totalidad de los instrumentos (tanto las del primero modelo como las del segundo) se
aplicaron en tres colonias de Hermosillo: la Miguel Hidalgo (25 aplicaciones del primer modelo,
14 del segundo), la Centro (28 aplicaciones del primer modelo, 11 del segundo) y el
fraccionamiento Mediterraneo (26 aplicaciones del primer modelo, 16 del segundo). Las colonias
se eligieron procurando contar con la representacion de distintos niveles socioecondmicos pues,
a pesar de saber que por las caracteristicas de la muestra este estudio no podra hacer sus
observaciones generalizables a la poblacion, se quiso ensayar la injerencia de algunos factores
demograficos y socioeconémicos sobre las variables independientes y dependiente, siendo
ademas éste un recurso utilizado en algunos estudios de psicologia ambiental cuyas muestras
tampoco son estrictamente representativas del universo de poblacion (Corral Verdugo et al.
2002; Corral Verdugo et al. 2009). En cuanto al criterio de seleccion de las tres colonias donde
se efectuaron las aplicaciones —colonia Centro, colonia Miguel Hidalgo y fraccionamiento
Mediterraneo- se considerd la informacion del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
(INEGI), el cual ofrece una herramienta con la que es posible relacionar datos estadisticos con
areas geograficas especificas del territorio nacional en lo que se llaman Areas Geoestadisticas.
Las Areas Geoestadisticas que permiten un analisis detallado de las zonas urbanas son las Areas
Geoestadisticas Basicas (AGEBs). Asi, como es posible apreciar en el mapa de la ciudad de
Hermosillo con sus AGEBs (Mapa 1 incluido en esta seccion), €stas areas representan poligonos
de distintos tamafios cuya demarcacion pocas veces corresponde con los limites de una colonia
(en cada colonia hay normalmente méas de un AGEB, aunque generalmente con caracteristicas
similares). A la fecha que se inici6 el proceso de seleccion de la muestra en colonias (septiembre

de 2011) todavia no estaba disponible la informacion levantada por el Conteo de Poblacion y
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Vivienda 2010, por lo que, prescindiendo de la informacion de ingreso de la poblacion, se
tomaron en cuenta otros datos para diferenciar por nivel socioeconémico. Los datos que se
tomaron en cuenta para la seleccion de colonias fueron datos sobre educacion (promedio de afios
de escolaridad de la poblacién masculina y femenina), asi como servicios y caracteristicas de la
vivienda (nimero promedio de habitantes, si cuenta con internet, computadora y automovil). Las
AGEBs seleccionadas fueron la 2068 correspondiente a la colonia Centro, la 323A
correspondiente a la colonia Miguel Hidalgo y la 2621 correspondiente al fraccionamiento
Mediterraneo. A continuacion se describe cada AGEB en sus caracteristicas demograficas y de
disponibilidad de agua, informacion que también se presenta en el Cuadro 1 en esta seccion. La
AGEB estudiada que se ubica en la colonia Centro cuenta con un promedio de escolaridad de
12.83 afios para hombres y 11.94 afos para mujeres, un promedio de 2.93 habitantes por
vivienda, con el 69.68% de la poblacién con automovil y 51.29% con servicio de internet
(INEGI, 2011); asimismo, en esta zona, el racionamiento de agua impuesto por la presente
administracion municipal (2009 — 2011) hace que el agua so6lo sea disponible durante las tardes.
La AGEB tomada en cuenta de la colonia Miguel Hidalgo tiene un promedio de escolaridad de
8.84 para hombres y 8.83 para mujeres, con un promedio de 4.04 habitantes por vivienda, donde
53.71% cuentan con automoévil y 23.57% con internet (INEGI, 2011); en cuanto a la
disponibilidad de agua, en esta zona solo es disponible durante las mafanas. Por tltimo, la
AGEB correspondiente al fraccionamiento Mediterrdneo, tiene un promedio de escolaridad de
14.72% para hombres, 14.38% para mujeres, un promedio de 3.24 ocupantes por vivienda,
95.85% de las viviendas teniendo automovil y 80.80% con servicio de internet (INEGI, 2011);

por ultimo en este fraccionamiento se puede disponer de agua solo durante las tardes. Asi, las
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caracteristicas demograficas diferenciadas permiten ubicar de manera relativa a los sectores de

estas tres colonias en niveles socioecondmicos medio, bajo y alto, respectivamente.

Originalmente se tenia previsto tomar por sector de nivel socioecondmico alto el fraccionamiento

Corceles Residencial. Sin embargo, al ser un area habitacional con acceso restringido se me pidid

hacer solicitud de aplicacion a la presidenta de la junta de vecinos. La peticion se gird pero, al no

obtener respuesta se optd por hacer las aplicaciones en el fraccionamiento Mediterraneo, dado

que tiene caracteristicas similares y que cuenta con libre acceso.

Cuadro 1.

Caracteristicas de las AGEB consideradas para el estudio.

Numero de Promedio afos Habitantes Viviendas con | Viviendas con Nivel Disponibilidad de

AGEB escolaridad hombres | promedio por al menos un servicio de socioeconomico | agua 24 hrs. al dia *

correspondiente (H)y mujeres (M) vivienda automovil internet ol

a cada colonia
2068 — Centro | H: 12.83, M:11.94 2.93 69.68% 51.29% Medio No, so6lo por la
tarde

323A-Miguel H: 8.84, M:8.83 4.04 53.71% 23.57% Bajo No, so6lo por la

Hidalgo mafiana

2621 — H:14.72, M:14.38 3.24 95.85% 80.80% Alto No, sdlo por Ila

Mediterraneo tarde

Fuente: Censo de poblacion y vivienda 2010 (INEGI, 2010).

o
Relacion propia.

* Informacion obtenida de Agua de Hermosillo.
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Mapa 1.

AGEB: en las que se realizo el estudio.

Elaboracion propia basada en mapa original y datos de INEGI (INEGI, 2011).

CAPITULO 2. Informacion contextual

En este capitulo se ofrece informacion sobre dos puntos que nos permitan contextualizar el

presente estudio: primero, los aspectos que llevan a darle a la situacion hidrica vivida en
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Hermosillo —y en el mundo- el nombre de “crisis”; segundo, una panoramica general del

ambiente psicoldgico y cultural del que tipicamente se ve envuelto un hermosillense.

2.1. Situacion hidrica

Con frecuencia oimos hablar de que en la actualidad vivimos una “crisis del agua”, pero ;a qué
se refiere esto?, ;es valido hablar de una escasez del recurso? La respuesta es: depende. Depende
de qué region del pais o del mundo lo veamos y de los nucleos de poblacion al interior de cada
region, pues frecuentemente no todos acceden de la misma forma a los beneficios de los
desarrollos hidraulicos y politicas publicas alrededor del agua (UNDP, 2006). La conclusién a la
que han llegado quienes se han planteado la misma pregunta es: no hay escasez, sino una mala
gestion y distribucion del recurso (Aboites Aguilar, 2009; UNDP, 2006; Arrojo Agudo, 2006;

Melville, s/f). Echemos un vistazo a algunos datos que nos llevan a entender tal afirmacion.

Como Gonzalez Gaudiano refiere, del 100% de agua que hay en el “planeta azul”, s6lo 2.5%
es agua dulce y, entonces, disponible para consumo humano. De ese 2.5%, el 69% se encuentra
en forma de hielo en las altas cumbres y casquetes polares, el 30% es agua subterrdnea, a
profundidades que hacen dificil o incosteable su extraccion, haciendo que solo 1% de ese 2.5%
sea agua superficial disponible en rios y lagos (Gonzéalez Gaudiano, 2003). De esta reducida
cantidad de agua disponible superficialmente, la situacion hidrologica de cada pais y region hace
que la accesibilidad al agua superficial sea contrastante entre las naciones, y muchas veces entre
las regiones al interior de un mismo pais. El informe de Desarrollo Humano de 2006, dedicado al

reto que el mundo enfrenta ante la crisis hidrica, da un dramatico ejemplo de la desigual
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disposicion de agua dulce en el mundo: “la cuarta parte del agua dulce disponible en el mundo

se encuentra en el lago Baikal ubicado en la poco poblada Siberia” (UNDP, 2006, 135).

En México se reproducen estos extremos de abundancia y escasez de agua afectando a cada
region en su desarrollo, si no el exclusivamente econdmico, si en uno mas integral que
contempla sustentabilidad. Miguel y colegas concluyen que la region noroeste de México ha
tenido la mas elevada tasa de retroceso en cuanto a sustentabilidad del agua en la Gltima década,
basandose en un indice de desarrollo sustentable regional propuesto por ellos mismos (Indice de
Desarrollo Sustentable del Agua, ISA) (Miguel et al., 2011). Lo anterior en parte es provocado
por las poco atinados objetivos trazados por la Comisiéon Nacional del Agua, institucion que
dirige todos los asuntos relacionados con el agua en nuestro pais, pues sus disposiciones son
basadas en promedios nacionales de disponibilidad hidrica, lo cual los hace insensibles a las

marcadas diferencias inter-regionales:

(...) las zonas centro, norte y noroeste de México, donde se concentra el 77% de la
poblacidon, cuentan en conjunto con el 31% de la disponibilidad natural media de agua
mientras generan el 87% del PIB. En contraste, se encuentran las regiones sur y sureste,
donde vive el 23% de la poblacidn mexicana, se genera el 13% del PIB y la disponibilidad
de agua representa el 69% del total nacional (Veldzquez Contreras, 2009).

Ademads de la situacion hidrografica de las distintas regiones otro aspecto que hace la
diferencia entre escasez y abundancia hidricas es la desigualdad econdmica entre las naciones y
al interior de éstas. Lamentablemente es algo muy comin que en los paises en desarrollo —entre
los que se encuentra México- los beneficios publicos para apoyo a la agricultura (equipo de
riego, subvencion en la electricidad requerida para “bombear” o extraer agua subterranea e

incluso la construccion de infraestructura hidraulica) vayan dirigidas a los agricultores mas ricos,
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dejando vulnerable al pequefio ejidatario (Aboites Aguilar, 2009; UNDP, 2006). A pesar de que
en el discurso los mencionados paises justifican la subvencién en infraestructura, energia y
recursos hidraulicos para paliar la desigualdad social, la realidad es que los beneficiarios de estas
subvenciones terminan siendo casi invariablemente quienes menos las necesitan (Aboites

Aguilar, 2009; UNDP, 2006).

Otra cuestion a considerar en la diferenciada disponibilidad de agua es la contaminacion. La
contaminacion del agua no resulta un caso esporadico: Gonzalez Gaudiano afirma que la mayor
parte de las cuencas de nuestro pais se encuentran contaminadas (2003). Aunque la
contaminacion hidrica afecta a la poblacion de forma generalizada, quienes enfrentan los
mayores perjuicios son, de nuevo, los sectores de poblacion mas empobrecidos (Arrojo Agudo,

2006).

El economista espafiol Pedro Arrojo, uno de los principales impulsores de la conocida Nueva
Cultura del Agua, abunda sobre el diferenciado impacto que la contaminacién y la mala gestion
de los recursos acuaticos tienen en las poblaciones mas pobres del mundo, al ser ellos quienes
dependen mas directamente del producto de la tierra y de los rios, afectandose dramdaticamente
su salud y economia cuando los cauces que los alimentan estan contaminados (Arrojo Agudo,
2006). Algunos casos en que esto tipicamente sucede es cuando las comunidades de paises en
desarrollo que tradicionalmente sentaban su dieta y economia en el producto de sus mares, rios y
lagos (en Africa el consumo de pescado aporta el 20% de la cantidad proteica animal consumida,
mientras que en Asia llega a constituir el 30%), se sientan las bases para el desempleo, el hambre

y la desnutricién con la construccion de presas y estructuras hidrologicas que obstaculizan la
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formacion de sedimentos y nutrientes necesarios para la existencia de especies acudticas o
cuando, obedeciendo al modelo econdmico global, los sistemas acuaticos locales son
presionados y abatidos por una alta extraccion de peces que encima no seran consumidos por la

comunidad, sino destinados casi totalmente a la exportacion (Arrojo Agudo, 2006).

Todos los factores anteriormente sefialados, nos hablan de una escasez relativa y mal
distribuida entre la poblacion del mundo, donde los mas pobres y el medio ambiente resultan ser
los perdedores (Aboites Aguilar, 2009). Es asi como se puede concluir que la crisis del agua no
estd determinada por una escasez de agua en términos absolutos, sino por una mala gestion del
recurso, llegando a tener ésta repercusiones de seguridad sanitaria y alimentaria en los sectores

de la poblacion mundial que la padecen.

Por otro lado, al hablar de la crisis de agua, es importante conocer cuantos de nosotros
vivimos bajo “estrés hidrico” -estar por debajo de la medida convenida de 1,700 metros ctbicos
de agua por persona para satisfacer servicios alimentarios, de la industria, energia y medio
ambiente (UNDP, 2006)- asi como el que se espera en el corto, medio y largo plazos. Para ello
hay que responder ;cudl es la actual relacion entre demanda y disponibilidad de agua, y cual la
que derive del crecimiento poblacional mundial proyectado a medio plazo?, ;qué prospecciones
en torno a la disponibilidad del agua se pueden hacer contemplando los distintos escenarios

provocados por el calentamiento global?

Con respecto al efecto que las tendencias demograficas mundiales, empezaremos por
considerar que desde el siglo XX asistimos a un dramatico incremento en la demanda de agua

lo cual es explicado s6lo en una pequeia parte por el crecimiento poblacional ocurrido desde
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entonces: “el uso del agua ha estado creciendo mucho mas rapido que la poblacién durante al
menos un siglo y esa tendencia continua” (UNDP, 2006, 137).

Esto se explica con el modelo de desarrollo que desde 1900 se ha ido adoptando en casi todo
el mundo: a medida que éste se ha ido industrializando, se ha vuelto mas consumidor de agua,
para todos usos -agricola, industrial y municipal. Algo que ha no ha cambiado de hace un siglo a
nuestros dias es el hecho de que la agricultura contintia siendo el gran consumidor de agua:
entonces, como ahora, la agricultura representa alrededor del 80% de los usos del agua a nivel
mundial. Sin embargo, los usos industriales y municipales del agua si han cambiado de 1900 a la
fecha, aumentando en cuatro veces los industriales y triplicandose los municipales (UNDP,

2006).

Con relacion a esto, en el informe Desarrollo Humano de 2006 se insiste en que un mundo
mas rico es un mundo mas sediento, y esto se explica en buena medida por los estilos de vida
mantenidos por los paises industrializados y las élites de los paises en desarrollo. Para ilustrar lo
anterior, tenemos que normalmente se necesitan unos 3,500 litros de agua para producir
alimentos que aporten las 3,000 calorias minimas diarias recomendadas por persona, pero no
todos los cultivos requieren la misma cantidad de agua: para producir un kilo de azucar se
requiere ocho veces mas agua que para producir un kilo de trigo (UNDP, 2006). Cuando las
personas disponen de mas dinero, tienen una dieta mas rica en azlicares y carne —para producir
una hamburguesa se requieren 11,000 litros de agua, cantidad aproximada al agua disponible
para quinientas personas que viven en un barrio sin el servicio de agua potable (UNDP, 2006).
Este es s6lo un ejemplo de como los estilos de vida y de consumo de los paises desarrollados —

asi como la franja con un poder adquisitivo alto y medio de los paises no industrializados-
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tienden a hacer un uso del agua en proporciones disparadas con respecto a la poblacion de los
paises en desarrollo. Ademas de que el modelo de desarrollo actual produce estos grandes
contrastes, ain queda por considerar que cerca de un tercio de los alimentos producidos en el
mundo son dilapidados, desperdiciando con ello también los recursos empleados en su

produccion como el agua, la tierra y la mano de obra (FAO, 2011).

Por otra parte se espera que la disponibilidad y usos del agua cambien mucho en las proximas
décadas. En el informe de Desarrollo Humano de 2006 se sostiene que para dicho afio eran 700
millones de personas en cuarenta y tres paises las que vivian en la condicion de “estrés de agua”,
cifra que se especula aumentard a tres mil millones de personas en 2025 (UNDP, 2006). En
cuanto a los usos agricolas del agua al 2025, se afirma que la tendencia serd que los paises
desarrollados dediquen cada vez menor cantidad de agua a la agricultura, mientras que los paises
en desarrollo aumentardn la participacion del agua en la agricultura que registran actualmente.
Asimismo, se estima que la participacion del requerimiento de agua para uso urbano e industrial
ira en aumento (UNDP, 2006). Se calcula que para el 2050 haya 2400 millones de personas mas,
aproximadamente la tercera parte de la poblacion mundial actual (UNDP, 2006). Cabe hacernos
la pregunta ;de qué forma se alimentard a estos 2400 millones de personas mas? Al intentar
responderla, recordemos que la tendencia es a que los paises desarrollados disminuyan la
cantidad de agua destinada a la produccion de alimentos y que los paises en desarrollo la

aumenten.

Al considerar el impacto del cambio climatico en la disponibilidad de agua para los proximos

afios, el informe Cambio climatico y agua del Panel Intergubernamental del Cambio Climatico
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(IPCC) de 2008 sefiala que a pesar de no poder prever con exactitud las consecuencias que el
cambio climatico tenga sobre la disponibilidad de agua, se espera con un nivel de confianza alto
que las consecuencias negativas que el cambio climatico tenga en la misma superen a las
positivas (IPCC, 2008). Asi, si el cambio climatico resulta en un decremento en las
precipitaciones, el impacto en los recursos acuaticos sera severo, particularmente para las zonas
aridas y semi aridas como en el caso de Hermosillo, la ciudad de estudio de la presente tesis

(Eakin et al., 2006).

Hermosillo tiene un consumo promedio de 330 de litros de agua por dia por persona, uno de
los mas altos del pais (Eakin et al., 2006). En el estudio A stakeholder driven process to reduce
vulnerability to climate change in Hermosillo, Sonora, Mexico (Un proceso guiado por usuarios
de agua para reducir vulnerabilidad al cambio climdtico en Hermosillo) se afirma que los
usuarios de agua y los ecosistemas del norte de México son vulnerables al cambio climatico
(Eakin et al., 2006). “El crecimiento de la poblacién y el relativamente bajo nivel de desarrollo
economico contribuyen a que la region sea sensible a la variabilidad climatica y al cambio
climatico” (Environmental Protection Agency, EPA, citado en Eakin et al., 2006). Ademas, el
consumo de agua de los hermosillenses no corresponde a los problemas de disponibilidad del
liquido que se tienen en la region: “como en muchas regiones semiaridas, el uso del agua en el
norte de México es mayor que en las zonas mas humedas del pais, presionando la capacidad e
infraestructura de suministro tanto de los sistemas de agua superficial como de la subterrdnea”
(Eakin et al., 2006). A pesar de su clima extremamente calido, de su situacion de ciudad en zona
semi-arida, donde se superan los 45°C durante el verano y existe un modesto promedio de

precipitaciones (Quevedo Estrada, 2007), puede inferirse que hasta hace algunas décadas

40



Hermosillo era una ciudad que no suftria por desabasto de agua. La poblacion de la ciudad y los
cultivos que la rodeaban podian abastecerse suficientemente con las aguas del rio Sonora, cuya
avenida atravesaba una parte de Hermosillo, o de los acuiferos que el mismo cauce alimentaba
con escurrimientos subterraneos (Sortillon Valenzuela, 2004).

En la década de los 40*s el entonces gobernador Abelardo L. Rodriguez se empefi6 en la
construccion de una presa en Hermosillo sobre el cauce del Rio Sonora, anunciandola como una
obra de beneficio “para todos”: tanto usuarios agricolas de “toda cepa”, como usuarios
municipales. Sin embargo, no tuvieron que transcurrir muchos anos antes de que se evidenciara
que la presa presentaba un claro déficit con respecto al desempeiio con que el gobernador la
habia promovido (Moreno Vazquez, 2006). Después de la construccion de esta presa, Hermosillo
se volvid una “ciudad grande” (Moreno Vazquez, 2006; Pineda Pablos et al., 2011), pasando de
tener una poblacidén cuyo crecimiento era sélo perceptible al pasar de los lustros, a duplicar su
namero de habitantes en s6lo una década (Pineda Pablos, et al. 2011).

Asi, la poblacién que de pronto atrajo la industria puesta en marcha a partir de esta obra,
ejercio una fuerte presion sobre la capacidad de abasto de la nueva presa. Aunado a esto, como
evento coyuntural, los pequenos agricultores localizados al poniente de la ciudad dejaron de
recibir las aguas del Rio Sonora para regar sus cultivos, lo que los llevd a explorar y perforar
pozos en el ahora conocido acuifero de la Costa de Hermosillo, del cual se han extraido desde
entonces enormes cantidades del liquido, excediendo la capacidad de recuperacion del acuifero:
se calcula que del acuifero de la Costa de Hermosillo se extrae 20% mas agua de su capacidad de
recarga a largo plazo (Moreno Vazquez, 2006). De acuerdo con Aboites, la anterior practica se

ha hecho con la anuencia tacita de las autoridades promovida, entre otras, cosas por la nula
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capacidad de sancion de la entonces Secretaria de Recursos Hidraulicos cuando los agricultores
contravenian disposiciones como la de instalar medidores en los pozos que indicaran de manera
certera el volumen de agua extraida, asi como por la suavidad fiscal con la que los aquellos son
tratados. El mismo autor sostiene que aunque la figura de la SRH ahora es sustituida por la
Comision Nacional del Agua, muchas de las caracteristicas de la extinta secretaria pasaron a la
nueva comision: una autoridad sobre asuntos del agua que se sigue ejerciendo a medias, aunque
al menos ahora reconocidamente, como dejan en claro sus disposiciones de desembarazar al
Estado de los asuntos hidricos municipales y agricolas para dar paso al nuevo poder ejercido por
la 16gica neoliberal y “ambiental” (esta ultima entre comillas por figurar, segiin el mismo autor,
s6lo en el discurso y lejos de la accion) (Aboites Aguilar, 2009).

Con estos dos eventos — el crecimiento poblacional desmedido y la explotacion del acuifero
de la Costa mas alla de su capacidad de recarga- se empieza a escribir la historia de Hermosillo
alrededor del agua que ha perdurado hasta nuestros dias: una ciudad en la que, a pesar de su
situacion de zona semi-arida, se promueven obras hidraulicas y de urbanizacion que parecen
responder mas al capricho que a la planeacion. Hermosillo tiene una tasa de crecimiento
poblacional que rebasa la del promedio nacional, habiendo sido para esta ciudad de 2.4 en el
quinquenio 2005-2010 contra un 1.8 nacional para el mismo periodo (INEGI, 2011). Este
crecimiento relativamente acelerado ejerce una continua presion sobre los sistemas de abasto de
agua (Eakin et al., 2006).

Aunque dificilmente alguien pudiera negar que “Hermosillo es una ciudad que vive en vilo;
amenazada por la poca disponibilidad de agua y regatedndole el recurso a la naturaleza” (Pineda,

1998, 11), la limitada disponibilidad del recurso no se toma en cuenta en la prospeccion y
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planeacion urbanisticas, habiendo gran probabilidad de repetir los mismos errores. Al tiempo que
esta tesis es redactada, estd en marcha desde 2010 el proyecto de un trasvase inter-cuencas que
traera a Hermosillo agua del Rio Yaqui almacenada en la presa Plutarco Elias Calles, conocida
como “El Novillo”, ubicada a unos 140 Km de distancia de la capital, al menos seglin
declaraciones del Gobierno del Estado. En una nota de un periddico local, se cita a uno de los
miembros del consorcio constructor del acueducto Independencia —como se ha nombrado a esta
obra hidraulica- , Roberto Ayala Sitten declarando, como si se tratara de la mejor de las noticias,
que a raiz de la construccion de este acueducto Hermosillo tendra una explosion demografica en
las proximas décadas de hasta un millén y medio de habitantes, producto del asentamiento de
grandes empresas en la entidad que serdn atraidas por el abasto garantizado de agua en las
proximas décadas (Quintero, 2011). Pareciera que Ayala Sitten no estuviera enterado de que si
en este momento Hermosillo sufre una falta de agua es precisamente por la falta de prospeccion
en las urbanizaciones y obras de hace unas cuantas décadas. Si Hermosillo vuelve a duplicar su
poblacién en poco tiempo, estaria con ello precipitdindose nuevamente a una crisis de desabasto
de agua. Resulta evidente que el pregon del “crecimiento” es un fetiche también sobre los
asuntos del agua para los politicos y sus asesores. Sobre esto, Helen Ingram reflexiona:

Los profesionales que trabajan con cuestiones del agua no deberian aceptar mas el

papel de ser los generadores de justificaciones para los politicos en favor de una

ilimitada expansion del abasto de agua, y deberian reconocer que hay limitaciones

econdmicas y fisicas para la disponibilidad del vital liquido (Ingram, en Pineda Pablos,

2008, 143).

Francisco Javier Martinez Gil, uno de los principales impulsores de la Nueva Cultura del

Agua en Espafia, cuestiona la ilimitada oferta de agua que a través de los trasvases inter-cuenca

se hace a zonas urbanas, complejos industriales y turisticos espafioles con motivos politicos y

muy puntuales beneficiarios economicos. Para Martinez Gil, los trasvases inter-cuenca vinieron a
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resolver un problema que antes de su invencidon no existia, dado que las comunidades “se las
arreglaban” con su abasto natural de agua (gestion de la demanda). Con una historia en trasvases
mas robusta que la mexicana, debemos tener el caso espafiol en consideracion

Con la posibilidad de los trasvases intercuencas nacié un nuevo orden hidrolégico y una

nueva moral publica sobre el valor del agua y sobre las funciones y simbolismos de los

rios, que los ha convertido en mercancia apetecida por los poderes econdmicos y

politicos. Hoy no hay mas restriccidn a la fantasia hidraulica que el coste de las obras y

de su mantenimiento (..) (Martinez Gil, Los trasvases en las politicas hidroldgicas

espafiolas, en Grande, Arrojo y Martinez Gil, 2001).

El anélisis de la disponibilidad y consumo de agua en Hermosillo resultaria incompleto de no
comprender también las motivaciones y percepciones en torno al cuidado del agua por parte de
los hermosillenses, la parte mas intangible —aunque tal vez la més determinante- de la
problematica. En un estudio dirigido por Victor Corral y colegas que inquiria a 280 usuarios
domésticos de agua de Hermosillo y Obregdn sobre sus motivos para un uso cuidadoso del agua
se encontrd que los tres principales motivos son, segiin la importancia que los encuestados les
adujeron: “conservar es mi costumbre”, “cooperar con la campafa de conservacion” y “pagar
menos por el consumo” (Corral Verdugo et al., 2002). Sin embargo, del mismo estudio se
desprende que los encuestados no estdn al tanto sobre los usos del agua en la region: no se
percibe que los productores agricolas sean dilapidadores del recurso (Corral Verdugo et al.,
2002), siendo que éstos usan en su gran mayoria técnicas de riego ineficientes, provocando que
el agua se desperdicie (Eakin et al., 2006) y provocando sobreexplotacion en los acuiferos de la
entidad (Moreno Vazquez, 2006). Siendo o no verdad que los usuarios domésticos sonorenses
cuidan el agua, el hecho de que el motivo para el cuidado mas ponderado fuera “conservar es mi

costumbre”, puede ser indicador de que estos le adjudican un valor intrinseco al agua y a la

accion de conservar. Sin embargo, esto puede ser relativo, pues a la vez mostraron estar poco
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informados de los usos del agua en la localidad més alld del &mbito doméstico y, por tanto,
mostraron pocas trazas de un involucramiento ciudadano en torno al tema del agua.

Por otro ultimo, se haré referencia a las campafias sobre ahorro de agua que han tenido lugar
en la ciudad de Hermosillo recientemente, asi como eventos relacionados con el liquido que han
sido de alguna trascendencia para la ciudad. Durante el primer afio de la presente administracién
municipal (2009) era comun ver productos de la campafia “Cruzada por el Agua”, a la cual un
conocido cantante local sirvi6 de imagen. Al parecer dicha campana fue emprendida por el
gobierno municipal y no era parte de una campaia de cobertura estatal o nacional. Esta campaiia,
la cual incluia mensajes en televisoras locales, banners en sitios web y poésters, mostraba la
imagen de la presa de Hermosillo completamente seca, con el suelo desquebrajado, algunos
datos que hablaran de lo critico de la escasez eran incluidos y mensajes como “;Qué esperamos
para cuidar del agua?”. Se estima que esta campana sé6lo estuvo activa algunos meses, pues desde
2010 no se han vuelto a ver estos mensajes (Anexo 2, Imagen 1).

Otra campafia iniciada en 2009, aunque €sta aun vigente de forma intermitente en medios
(television y anuncios luminosos) es la campafia “El agua es como de tu familia, protégela”
promovida a nivel nacional por la CONAGUA. Los mensajes son dirigidos a poblaciones
jovenes. Los impresos y Spots televisivos generalmente dan tips para el ahorro del agua, como
poner cubetas en la regadera mientras sale el agua caliente y reusar esa agua (Anexos 2, Imagen
2).

Un esfuerzo comunicativo mas alrededor del cuidado del agua es “Cuidame el agua, no te la
acabes” lanzada por el PAN Hermosillo en el verano de 2011. Sin embargo, €ste no se trata

propiamente de una campaia, por reducirse a calcas pegadas en automoviles y a declaraciones
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que el presidente y algunos personajes del mencionado partido a nivel municipal han hecho
alrededor del mensaje (Anexo 2, Imagen 3).

Hay otro par de comunicaciones alrededor del cuidado del agua, ambos encontrados desde
hace por lo menos un afio en el crucero de Boulevard Rodriguez y Veracruz en esta ciudad. El
primero es un video que se transmite en una pantalla. El video muestra a un bebé que da sus
primeros pasos y que en lugar de ir hacia su madre, quien lo espera con los brazos abiertos, se
dirige a cerrar un grifo abierto (Anexo 2, Imagen 4). El otro mensaje que encontramos en dicho
crucero es la imagen de una gran mano “acusativa” (un dedo indice sefialando a quien lo ve)
junto a la leyenda “Sé lo que hiciste el verano pasado. Este verano cuida el agua”. Esta imagen
lleva el escudo del Ayuntamiento de Hermosillo y el logo de la presente administraciéon (2009-
2012). Aunque también aparece el logo de “Cruzada por el agua”, este anuncio panoramico es la
unica iniciativa de comunicacion que se conoce en la actualidad que pudiera estar dando
continuidad a la mencionada campana (Anexo 2, Imagen 5).

Podemos apreciar que una constante de las campafias comunicativas locales es sefalar a la
audiencia como el responsable de los desperdicios de agua -“;Qué esperamos para cuidar el
agua?”, “Cuidame el agua, no te la acabes”, “Sé lo que hiciste el verano pasado”. Ademas de la
dudosa efectividad comunicativa de dichos mensajes (Center for Research on Environmental
Decisions, 2009), las personas informadas saben que el desperdicio de agua del consumidor
doméstico palidece ante el gran desperdicio del que es responsable la agricultura -se estima que
el 75% del agua disponible en Hermosillo sea usada por la agricultura (Eakin et al., 2006) y se
conoce que las técnicas de riego empleadas por el sector no son consideradas como de alta

eficiencia, provocando que el agua se desperdicie (Eakin et al., 2006). Ademas, es la agricultura
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la mayor responsable de que los acuiferos de la entidad estén sobreexplotados (Moreno Vazquez,
2000). Por otro lado, ni siquiera en el contexto urbano es importante el desperdicio del que es
responsable el consumidor doméstico frente a los volumenes desperdiciados en la desgastada red
de distribucion local, llegando estos a representar hasta el 52% del agua que circula en la red
(Pineda Pablos, 1998).

Otro aspecto contextual importante a considerar es el hecho de que el organismo operador
Agua de Hermosillo ha experimentado desde hace décadas problemas administrativos y
operativos. En el panel “;Tendran agua los hermosillenses el proximo verano?” organizado por
el Colegio de Sonora a fines de 2010 y en el cual se contd con la participacion del entonces
dirigente de Agua de Hermosillo, Leogivildo Reyes Flores, éste hizo publico los aprietos que
enfrenta el organismo operador no s6lo con relacion al abastecimiento del liquido, sino también
con la recaudacion del pago de los usuarios, siendo éste Ultimo un aspecto vital para el
sostenimiento y operacion del organismo (Portales, 2010).

(...) Agua de Hermosillo tendra que hacer un esfuerzo muy grande en la operacién y
mantenimiento de las fuentes de abastecimiento de agua para mantener la oferta actual
al usuario” afirmé el funcionario (...) Reyes Flores explicé que practicamente la mitad de
los usuarios no tiene medidor o se le cobra cuota fija, refiriéndose a organismos

publicos, y argumentd que junto con las fugas, ese recurso es el faltante que se toma
como pérdida (Portales, 2010).

En esta declaracion destaca ademas que la forma de gestion de agua con la que opera Agua de
Hermosillo consiste en la gestion del agua desde la oferta; esto es, satisfacer de manera irrestricta
la demanda por parte de los usuarios sin mediar o intervenir para una reduccion en el consumo
de agua por parte de estos usuarios (gestion de la demanda) (Arrojo Agudo, 2006). Segun Pedro
Arrojo y Helen Ingram, no es admisible que organismos y funcionarios publicos sigan operando

unicamente desde la gestion de la oferta de agua e ignorando la gestion de la demanda, ésta
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ultima cada vez menos recurrida por resultar en un deslucimiento politico (Arrojo Agudo, 2006;
Ingram en Pineda Pablos, 2008).

A caso en el afdn de conseguir mas eficiencia, el organismo operador Agua de Hermosillo
requirié en 2010 los servicios de la empresa Bal-Ondeo, filial espafiola de la trasnacional Suez,
dedicada al saneamiento de aguas, asi como a la consultoria y gestion de compafiias municipales
de agua. Bal-Ondeo entreg6 a principios de 2011 al Ayuntamiento de Hermosillo el reporte de un
estudio realizado a Aguah para detectar debilidades administrativas con el fin sanear el
funcionamiento del organismo (Reyes, 2011). Sin embargo, en junio de 2012, fecha en que Bal-
Ondeo concluye el compromiso que habia adquirido con Aguah para operar el area comercial del
organismo, surgen opiniones que ponen en duda la pertinencia del millonario contrato que Aguah
hiciera con la empresa espafiola. Sobre este hecho la lider sindical del organismo operador, Rosa
Isela Martinez, pidi6 al Congreso y al Ayuntamiento de Hermosillo que se realizara una auditoria
sobre la operacion de Bal-Ondeo en Aguah (Barraza, 2012). Martinez dio a conocer que Aguah
adeuda atin veintid6s millones de pesos a Bal-Ondeo por un trabajo que se dejo incompleto y del
cual no se perciben mejoras “(...) al contrario” (Barraza, 2012). En respuesta a esta declaracion,
el actual director de Agua de Hermosillo, Alejandro Barrera, admitié el modesto desempeiio de
la empresa Bal-Ondeo, al sefialar que si bien la empresa espafiola hizo una excelente labor
evaluando procesos y definiendo funciones, este trabajo de evaluacion no consigui6 los objetivos
que se habian trazado puesto que “los tiempos no dieron”, ademas de que la intervencioén de Bal-
Ondeo no logro traducirse en ingresos para el organismo -mayor niumero de pago de usuarios

morosos (Barrera, 2012). Sin embargo, a pesar de haber enunciado las anteriores debilidades de
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la intervencion de la compaiiia espaiola en Aguah, el director del organismo niega que esta
colaboracion pueda calificarse como un fracaso (Barrera, 2012).

En contraste con los problemas de escasez, falta de planeacion y de voluntad politica para
una gestion del agua adecuada, durante 2011 y 2012 atrajeron la atencién varios “monumentos al
agua” que se construyeron —o intentaron construirse- en Hermosillo: una fuente en uno de los
principales cruceros de la ciudad, un gran lago artificial que tenia pensado hacerse en la parte
sur del Parque Madero —en la depresion del terreno donde hasta la primera mitad del siglo XX
habia un lago- y, por ultimo el “Pabellon del Agua”: un “trozo” del tubo que se utiliza en la
construccion del trasvase que atraerd agua desde la presa “El Novillo” a la ciudad de Hermosillo.
La fuente, el primero de los monumentos, fue inaugurada el primer semestre del ano 2011, y
consiste en un “obelisco” de concreto de unos veinte metros de alto ubicado en la confluencia de
los Bulevares Rodriguez, Kino y Morelos. El plan original era que el extremo superior de esta
columna de concreto echara agua que se fuera desvaneciendo hasta su base a manera de cascada,
pero por alguna razén no se activo esta cascada y se optd por la mas modesta opcion de dejar
solo unos “chorritos” en la base (Anexo 2, imagen 6). En entrevista a un noticiero radioféonico
local, Nicolas Pineda hacia una interpretacion de esta columna que pretendio ser fuente: “tal vez
lo que se quiere comunicar a los hermosillenses es que quedaron atrés los tiempos de desabasto
de agua” (Pineda Pablos, 2011).

Con respecto al lago artificial que se tenia previsto como parte de los atractivos de la
renovacion del parque Madero emprendida por la administracion del alcalde Javier Gandara, se
esperaba que éste tuviera una capacidad de 14,000 metros cubicos utilizando agua de la atin no

inaugurada tratadora PTAR ubicada en La Sauceda (Ayuntamiento de Hermosillo, 2011) (Anexo
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2, Imagen 7). Ante la presion de un grupo de ciudadanos inconformes con la noticia de esta obra,
la Coordinacion de Infraestructura, Desarrollo Urbano y Ecologia (CIDUE), instancia del
Ayuntamiento responsable de la renovacion del parque Madero y la construccion del lago,
accedio a dar informacion concerniente a la construccién, mantenimiento y operacion del lago,
evidenciando desconocer (o decidiendo ocultar) aspectos técnicos basicos como la forma en que
se llevaria agua de la tratadora PTAR hasta el lago, cdémo y con qué frecuencia se desalojaria el
agua para evitar problemas de salubridad, como se separaria el agua de lluvia del agua tratada
para evitar problemas del mismo tipo, entre otros (Ayuntamiento de Hermosillo, 2011; Sortillén
Valenzuela, 2011). En la informacién proporcionada por la CIDUE a estos ciudadanos tampoco
se designaba legalmente quién seria el organismo responsable de la operacion y mantenimiento
del lago, adjudicandole so6lo “de palabra” estos cargos a Agua de Hermosillo y sin ninguna firma
donde este organismo acatara tal responsabilidad (Ayuntamiento de Hermosillo, 2011). El
proyecto de este lago, después de haber sido sostenido de manera insistente por el alcalde, se vio
de pronto cancelado por el mismo ante la intercesion de un grupo de vecinos. En lugar del lago,
el proyecto vigente de renovacion del parque Madero incluye una “fuente danzante” que
igualmente utilizard agua de la tratadora PTAR y sobre la que existen los mismos vacios de
informacion que habia sobre el proyecto del lago (Ayuntamiento de Hermosillo, 2012). Por
ultimo, en mayo de 2012 se inaugur6 el mas reciente de los “monumentos al agua”: un tubo de
16 metros de longitud por 52 pulgadas de didmetro cubierto por un tejaban transparente, al cual
han llamado pomposamente “El Pabellon del Agua” (Anexos 2, Imagen 8). Dicho “monumento
al tubo” -como se le conoce coloquialmente- esta ubicado en uno de los principales puntos de la

ciudad —sobre el Boulevard Rosales, en la plaza de “Los Cien Afios”- y pretende conmemorar la
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construccion del “Acueducto Independencia”. Sin embargo, su instalacion ha generado polémica
entre los hermosillenses motivada por la “(...) inversion de 450 mil pesos, la ubicacion e incluso
el motivo del monumento” (Sabatini, 2012). Parte de la funcidon de este “monumento”, ademas
de ser “un recordatorio para los ciudadanos del esfuerzo [que se hace] para traer agua a
Hermosillo” (Vidales Zepeda, en Sabatini, 2012), era ofrecer a los hermosillenses un espacio
donde pudieran plasmar su firma para establecer un “un pacto (...) pues ahora que tendremos
agua tenemos que trabajar duro y cuidarla (...)” (Molina Acedo, en Urquijo, 2012). Los mensajes
escritos sobre el tubo no se hicieron esperar, pero estos fueron mucho menos solemnes de lo que
las autoridades esperaban: exclamaciones de sorna y rechazo fue lo que se obtuvo mayormente.
En respuesta a esta reaccion de la ciudadania, y después de una intensa jornada firma-y-borra de
mensajes sobre el tubo, las autoridades restringieron el paso a la estructura por medio de vallas.
Asi, un dia después de haber sido inaugurado el “Pabellon del Agua”, el gobernador del Estado,
Guillermo Padrés Elias, principal promotor del “Acueducto Independencia”, ha declarado
recientemente que el “monumento” sera removido “si la gente asi lo desea” (Urquijo, 2012). Al
momento de imprimirse esta tesis, a casi dos semanas de que el gobernador hiciera esta
declaracién, el “monumento” sigue en pie, aun resguardado por vallas e, incluso, vigilado de

noche por elementos de la policia estatal.

2.2. Caracteristicas culturales y psicologicas de los hermosillenses
En este apartado se presentan algunos rasgos culturales y psicologicos que se han encontrado

prevalecientes en un sector amplio de hermosillenses. Lo anterior serd importante para
considerar los resultados del trabajo de campo que serdn presentados mas adelante puesto que, a

pesar de que partimos del supuesto de que el materialismo es una de las principales formas de
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negacion de la muerte en toda sociedad moderna y que este materialismo impacta negativamente
en la voluntad de cuidado del agua, es posible que determinantes de contexto histdrico, social,
cultural y hasta climatico impacten distintamente en los motivos y consecuencias del
materialismo en los hermosillenses e incluso en las formas particulares que estos tengan del
manejo de la idea de muerte. Para un analisis que tome en cuenta los factores culturales y
psicologicos vienen a mano estudios que se desarrollan en el campo de la psicologia intercultural
y la psicologia social.

En el estudio Identidad psicolégica y cultural de los sonorenses, José Angel Vera y colegas
quisieron saber como el bienestar subjetivo de alrededor de mil hermosillenses de clase media se
relaciona con diversas variables —autoconcepto, locus de control, estrategias de resolucion de
problemas- siendo uno de sus principales conclusiones la inferencia de que para los
hermosillenses el bienestar estd fuertemente dictado por motivos de afiliacion (relacion con
familia, amigos y con gente en general) y colectivistas (dependencia de evaluacion social, ajustar
su “yo” al grupo social de referencia) antes que por estados animicos internos (tranquilidad,
serenidad), de identidad personal y de logro (Vera Noriega et al., 2003).

Admitiendo que seria un error sostener que el colectivismo es una cualidad universal para la
comunidad hermosillense, se piensa que es un rasgo que al menos si puede hacerse en buena
medida generalizable. Para lo anterior resulta util comprender los ya clasicos conceptos de
alocentrismo e idiocentrismo acufiados por Harry Triandis: el alocentrismo es la dimension
psicoldgica o individual equivalente a lo que el colectivismo es para la dimension cultural; el
idiocentrismo, en cambio, hace paralelos rasgos psicologicos con lo que en la dimension cultural

se conoce por individualismo (Triandis, 1988). Triandis hace esta diferenciacion reconociendo
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que habra culturas preeminentemente colectivistas (teniendo como caracteristica principal la
subordinacion de los objetivos personales a los objetivos de alguna colectividad, normalmente
compuesta por subgrupos estables) en las que haya individuos o incluso sectores tendientes al
idiocentrismo (con sus caracteristicos desapego emocional de los grupos de afiliacion y mayor
nimero y movilidad de afiliaciones a grupos no necesariamente estables) (Triandis, 1988). Por
otro lado, hay que considerar que para el caso de sociedades con larga tradicion colectivista pero
que van siendo asimiladas al sistema sociocultural moderno, se advierten cambios culturales
hacia formas de interaccion propias de la sociedad moderna (neoindividualistas, como Triandis
también las llama), aunque de forma muy lenta (Triandis, 1988).

Asi, si se hace valido el hallazgo de Vera y colegas que ubica a la comunidad hermosillense
como una sociedad tendiente al colectivismo, esto podria repercutir en los motivos que los
hermosillenses encuentran para ser mas o menos materialistas, asi como en las consecuencias
que este materialismo tenga en el comportamiento e intenciones pro-ambientales, en este caso al
cuidado del agua. Por ejemplo, se ha encontrado que la cultura latinoamericana, tipicamente
caracterizada por el rasgo del colectivismo (Trianids, 1988), tiende a lo que en literatura de
psicologia social e intercultural se conoce como valor de auto-trascendencia (Schultz y Selezny,
2003). La auto-trascendencia hace referencia a la medida en que las personas trascienden asuntos
egoistas a favor del bienestar de otros, oponiéndose al auto-realce, el cual comprende los
valores de poder y logro y que varios estudios ubican como caracteristico de la cultura
norteamericana y las del norte y occidente de Europa, entre otras (Triandis, 1988; Schultz y
Selezny, 2003). Si, como se ha dicho anteriormente, la sociedad hermosillense tiene una marcada

tendencia colectivista y de auto-trascendencia, en oposicion al individualismo y auto-realce, esto
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podria suponer que los motivos de un hermosillense con tendencia materialista sean distintos a
los motivos de un estadounidense con la misma tendencia: el primero posiblemente exhiba
tendencia materialista no tanto como medio de propio realce, sino sobre todo como forma de
observar la norma social prevalente, la cual admite sin restriccion los valores materialistas de la
cultura global; asi, en este caso el materialismo sea posiblemente un recurso de ajuste y cohesion
social. Por otro lado, se ha encontrado que la auto-trascendencia estd positivamente
correlacionada con distintas expresiones del comportamiento pro-ambiental, mientras que el
auto-realce no esta correlacionado con dichos comportamientos, o incluso correlaciona con ellos
de forma negativa (Schultz y Selezny, 2003). Asi, aunque hay hallazgos que prueban un vinculo
entre materialismo y baja actitud pro-ambiental (Sheldon, Nichols y Kasser, 2011) y, por otro
lado, el vinculo que existe entre comportamiento pro-ambiental y valores intrinsecos (no
materialistas) (Brown y Kasser, 2005) y entre comportamiento pro-ambiental y austeridad
(Corral, Garcia, Castro y Viramontes, en Corral Verdugo, Garcia Cadena y Frias Armenta,
2010), en caso de que el materialismo del hermosillense estuviera determinado sobre todo por
motivos colectivistas y de cohesion social, posiblemente este materialismo no impacte
negativamente —o no tanto- en la intencion al cuidado del agua, como lo haria en caso de estar
determinado por asuntos egoistas como la voluntad de logro y poder.

Por ultimo, cabe considerar que las particularidades sociales y culturales del hermosillense
también tengan efecto en la forma en que éste maneja la idea de muerte. Aunque hasta donde se
sabe no hay estudios que hayan aportado evidencia empirica al respecto, es oportuna la
observacion que Max Scheler hiciera al respecto en un plano completamente tedrico. Scheler

admite que hay sociedades que, a pesar de estar mas o menos asimiladas al sistema sociocultural
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occidental, ain observan formas tradicionales de administrar la idea de muerte muy distintas a la
tendencia global-occidental, optando las primeras por trascenderla, en lugar de negarla “de tajo”
(1934), siendo este ultimo el recurso que el sistema socio-cultural moderno u occidental ha
hecho practica institucional (Giddens, 1991; Scheler, 1934). Suponemos que la comunidad
hermosillense, inserta en un pais y cultura heredera de tradiciones milenarias que observan la
trascendencia de la idea de muerte, pudiera ser representante de estas sociedades con

reminiscencias tradicionales en torno a la muerte de las que Scheler habla.
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CAPITULO 3. Informacioén conceptual

En este capitulo se presentan los conceptos que sirven de sustento tedrico a la presente tesis. La
primera parte expone, desde la filosofia y la antropologia, por qué el temor existencial es un
factor importante a considerar en la busqueda de motivos al materialismo y a la acelerada
degradacion de la naturaleza de la que participamos en la actualidad. La segunda seccion
desarrolla, desde las ciencias sociales y el humanismo, la idea de que el materialismo es el nuevo

recurso de fe, empleado para amortiguar los miedos existenciales mencionados.

3.1. Consideraciones existenciales inherentes a la vida del ser humano.

A continuacién, se discuten las razones alrededor de las fuentes de inquietud existencial,
echando mano de las ideas de cuatro autores, Ernest Becker, Seren Kierkegaard, Arnold Gehlen
y Max Scheler, quienes desde varias disciplinas estudian al ser humano en contexto de la

modernidad.

Para el antropdlogo cultural norteamericano Ernest Becker (1924-1974), estudioso de la obra
de los grandes contribuidores al psicoandlisis, la filosofia y la teoria social, el ser humano es
basicamente un ser con un insoportable miedo a la muerte y con la apremiante necesidad de
ocultar este pensamiento a través de mecanismos simbolicos de inmortalidad provistos por la
cultura y las visiones del mundo (Dickinson, 2009). Las visiones del mundo son el medio por el
cual se hace disponible a las personas las herramientas de negacion de muerte: los parametros
para delimitar la experiencia, los “sistemas de heroismo” (las escalas de valores apreciados en

cada cultura), la creencia en un ser o causa superior y, muchas veces, recursos espirituales que
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ofrecen una trascendencia literal a la idea de muerte (Becker, 1973). En su interpretacion de la

teoria de Becker, Bechtel y Corral afirman que

El miedo a la muerte es manejado por las visiones del mundo provistas por la cultura,
algunas de las cuales prometen inmortalidad. Y siempre que el miedo a la muerte se hace
presente, una visién de valia propia y una visién cultural del mundo se activan como la
herramienta de “administracién” que nos mantiene a salvo de sentirnos abrumados (...)
Entre mas temamos a la muerte, mayor serd nuestra necesidad de reforzar esa vision
cultural del mundo y nuestro sentido de valia propia segun lo estipula esa vision del mundo
(Bechtel y Corral, en Corral Verdugo, Garcia Cadena y Frias Armenta, 2010).

Becker alude a una peculiaridad del ser humano con respecto al resto de las criaturas: éste es
el unico ser que es consciente de su naturaleza finita (1973). El autor se pregunta, ;como lidiar
con esta doble naturaleza? ;c6mo un ser con un nombre, por medio del cual reclama ser “yo” y
distinguirse del resto, con una conciencia capaz de las experiencias mas sublimes, puede
enfrentar el hecho de que un dia, sin mas, dejara de existir? En palabras del autor: “Este es el
terror: haber emergido de la nada, tener un nombre, consciencia de uno mismo, sentimientos

profundos (...) y aiin con todo esto, morir” (1973, 87).

Ya a mediados del s. XVII Seren Kierkegaard (1813-1855), filosofo danés conocido como “el
padre del existencialismo”, habla de la desesperacion y angustia que supone para el ser humano
el mero hecho de estar vivo y sentir su fragilidad ante la bastedad de la existencia (Kierkegaard,
1849). Tanta posibilidad le es desquiciante, por lo que necesita descansar en formulas que lo
alivien de esos atisbos al abismo. Estas formulas son provistas por la cultura de origen o de
identificacion del individuo. Kierkegaard llama “apertura al mundo” a la situacion de desamparo
del ser humano huérfano de identificacion cultural o que no puede sino encontrar en la cultura
groseras formulas que esconden la fragilidad que entrafia su existencia en el mundo. En

oposicion al “hombre abierto al mundo”, Kierkegaard llama “filisteos™ a las personas que se
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aferran ciegamente a la cultura de identificacion u origen, con todas las parcialidades que ello
puede suponer, pero ciertamente a salvo del mundo de posibilidad, duda y falta de sentido que
llenan el horizonte del hombre abierto al mundo (Kierkegaard, 1849). Kierkegaard denunciaba el
filisteismo como un estado de casi primitiva cerrazéon que impide a las personas dar sentido a sus
acciones, cual si fueran férmulas ejecutadas por autdmatas culturales. Sin embargo, sabiendo lo
duro de vivir con desesperacion y angustia al acecho, reconocia la imposibilidad de una apertura
total al mundo, o al menos, la imposibilidad de una apertura al mundo sin la guia de Dios (y
aunque se reconociera cristiano, Kierkegaard manifestaria incluso rechazo por el cristianismo de
“formula” de la Dinamarca de su tiempo, y su fe seria una personalmente confeccionada) (Hong,

1978).

Por su parte, un poco mas contempordneo a nosotros, el antropdlogo filosoéfico aleman
Arnold Gehlen (1904-1976) comparte su propia vision de lo que supone vivir en completa
“apertura al mundo”. Para Gehlen, estar “abierto al mundo” significa que en el ser humano,
contrariamente de lo que sucede en las otras especies animales, hay una ausencia de instintos
especializados que le sirvan de guia, encontrandose en su lugar una “pulsacion flexible”. Asi, el
“hombre abierto al mundo” de Gehlen estd determinado por la falta de mecanismos biologicos
que lo cifian a un camino, encontrandose también ante una bastedad de posibilidades que le
vuelven imperiosa la necesidad de una guia. Ademas, a la falta de instinto rector, Gehlen también
suma como debilidad de la naturaleza humana el que su organismo esté escasamente adaptado a
algun ambiente natural en especifico, diferencidndose de nuevo de otras especies animales. Asi,
ante sus deficiencias instintivas y bioldgicas, y para procurar su supervivencia, el ser humano se

vio impelido a desarrollar otro tipo de facultades. A diferencia de Kierkegaard, Gehlen desdena
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la posibilidad de una guia divina o suponer la existencia de una consciencia superior para
“entregarse” al flujo de ésta, tachandolas de explicaciones metafisicas que no conducen a ningun
lado (Gehlen, 1993). En cambio, Gehlen encuentra que la respuesta evolutiva del ser humano a
su “debilidad instintiva” fue la facultad de poder manipular su entorno guiada por la
construccion de intereses y la consagracion de su energia en conseguirlos (Gehlen, 1993). Asi
para Gehlen, a falta de objetivos trazados y de involucramiento practico en su entorno, el ser
humano se vuelve peligroso incluso para si mismo (Gehlen, 1993). Desde su vision, el dominio
de la naturaleza y la construccion de un medio artificial no es s6lo una opcioén de vida a la que el
ser humano siempre pueda renunciar: es la unica forma de subsistir. Es asi como Gehlen nos
ayuda a considerar algunos motivos existenciales detras de lo que Scheler llama el “ideal basico
occidental del ,héroe™ activo™ (Scheler, 1942, 41). Aunque considerando para su analisis una
explicacion provista por la ciencia natural — la falta de adecuacion biologica del ser humano, la
presencia en €l de “pulsacion flexible” y la falta de “instinto rector”-, el objeto de su reflexion es
un tema central del existencialismo: la indeterminacion en la vida del ser humano. Asi, aunque
Gehlen dudosamente se reconociera a si mismo como un existencialista, su razonamiento e
incluso el empleo que hace de ciertos términos (“hombre abierto al mundo™) emparentan su

analisis al de autores abiertamente existencialistas

Por ultimo, antes de concluir con este apartado, citaremos al también antropologo filoséfico
aleman Max Scheler (1874-1928). Para Scheler, lo mismo que para Becker, la represion de la
idea de muerte constituye un imperativo para que el hombre pueda desenvolverse en su

cotidianeidad.
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Solamente gracias a la represién de la idea de la muerte, dejandola fuera de la zona de
la conciencia clara, surge en cada una de las acciones utiles del hombre aquella
“seriedad”, aquella importancia y significacion que les faltaria si el pensamiento de la
muerte estuviese siempre clara y distintamente presente en la conciencia. Si tuviéramos
siempre presente la muerte y el corto tiempo que vamos a morar aqui, no tomariamos
de seguro tan acalorada e importantemente los asuntos del dia, nuestro trabajo,
nuestras ocupaciones terrenas y con ello todo lo que sirve para la conservacion y
desenvolvimiento de nuestra vida individual (...) S6lo una represién general de la idea
evidente de la muerte por un impulso vital hace posible aquel fenémeno que yo llamaria
“frivolidad metafisica” del hombre; ese inquietante “sosiego” y “jovialidad” ante la
gravedad e importancia del pensamiento de la muerte (...) (Scheler, 1934, 47, 49).

Asi, siendo la ocultacion de la idea de muerte indispensable para la continuacion de la vida,
¢éste resulta un comportamiento comun a los seres humanos de todos los tiempos y culturas.
Paralelo a este manejo u ocultacion “normal” de la idea de muerte, Scheler percibe y denuncia en
la sociedad moderna una forma de ocultacion concentrada y patoldgica, la cual se retomard mas

adelante.

Como se ha visto, mientras que para Kierkegaard y para Gehlen la mas pura manifestacion
del temor existencial o angustia del ser humano estd en la indeterminacion de la vida, para

Becker y Scheler es la muerte misma la mas primordial fuente de angustia.

3.2. Materialismo como amortiguador de consideraciones existenciales en la modernidad
Procederemos ahora a conocer los recursos de los que el ser humano se vale para manejar las
potenciales fuentes de angustia descritas en el apartado anterior. Para ello resulta central la

comprension del concepto de vision del mundo.

Las visiones del mundo disponibles en cada época y sociedad ofrecen a los individuos
recursos para trascender las consideraciones existenciales, dotando a la experiencia vital de

sentido y ofreciendo a los individuos pautas de accion bien determinadas. Las visiones del
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mundo son “(...) las respuestas articuladas y ejercidas sobre preguntas tales como: 1) ;Qué tipo
de mundo es éste? 2) ;Como encajamos en este mundo y de qué forma llegamos a estar en €1? 3)
(Qué es lo que mas valor tiene en la vida y como se le puede conseguir? 4) ;Como podemos
desarrollar un mundo mejor?” (Maxwell, 1980 en Corral Verdugo, Garcia Cadena y Frias
Armenta, 2010, 86). Asi, las visiones del mundo son un ensamble de ideologias y procederes que
buscan dar respuesta a las mas profundas inquietudes sobre la vida. Ademas, podemos decir que
aunque las visiones del mundo se imprimen en nuestras acciones mas triviales, siendo raro que
lleguemos a reflexionar sobre los anteriores cuestionamientos (Giddens, 1991), con todo, estas
visiones tienen un caracter cuasi o completamente sagrado por cuanto nos sirven de guia en una
existencia que de otra forma seria indeterminada, ademas de ofrecernos recursos para nuestra

trascendencia (Becker, 1973).

Como ya se sabe, en esta tesis se sostiene que el materialismo forma parte medular de la
vision del mundo de nuestra época —la modernidad, en lenguaje socioldgico- la cual, como se ha
dicho, tiene por funcion principal hacer fluida la experiencia vital librandola de consideraciones
existenciales. Con ello no se implica que en las formas de ver el mundo pre-modernas o
tradicionales no cupiera el placer de la acumulacion material. De hecho, Ernest Becker aclara
que no hay que dejarse llevar por la ampliamente sostenida vision de que las comunidades
primitivas son el “arquetipo del comunismo”: segun el autor, los individuos de estas sociedades
gustaban de la acumulacion material tanto como los modernos. El autor refiere que la posesion y
acumulacion material por encima de lo que es posible consumir ha sido un rasgo humano desde
siempre, por ser el medio mas explicito de conseguir prestigio y, por tanto, de negacioén

simbodlica de la muerte (Becker, 1975). Sin embargo, de todo el superavit que el “duefio”
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conseguia (presas, piedras o materiales raros y valiosos) guardaba poco para si y el resto era
compartido con al grupo u ofrendado a las deidades (Becker, 1975). Esta no era sino una forma
particular de manejar el sentimiento de culpa que, al igual que el miedo a la muerte, es comun al
ser humano de todas las épocas y culturas (Becker, 1973 y 1975; Giddens, 1991). De esta forma,
las sociedades tradicionales atendian de una sola vez y de forma equilibrada la necesidad del ser
humano de trascender y de expiar sentimientos de culpa, constituyendo asi un “sistema de
heroismo” mucho mas sensible social y ambientalmente que el observado por la sociedad
moderna (Becker, 1975). Asi, el materialismo constituye un rasgo predominantemente moderno,
siendo cada vez mas el valor al cual se reducen el resto (Scheler, 1942; Kilbourne y Polonsky,

2005), tales como el valor de la vida y el valor de lo sagrado (Scheler, 1942).

El materialismo o conceptos equivalentes han sido explicados por varios autores desde los
campos de la psicologia social, la ambiental, la sociologia y el humanismo. El concepto de
materialismo es utilizado indistintamente al de valor extrinseco por los psicologos sociales Tim
Kasser, Richard Rayan, Kennon Sheldon, Kirk Brown y Charles Nichols. En sus estudios
alrededor de los valores humanos que inspiran felicidad o bienestar subjetivo, se ha visto que
¢ésta ultima se opone a los valores extrinsecos (compuestos de éxito financiero, tener una imagen
atractiva y ocupar posiciones sociales de prestigio), relacionandose en cambio con las personas
mas inclinadas hacia valores intrinsecos (compuestos a su vez por sentimientos de auto-
aceptacion, sentido de afiliacion a familia y/o grupo de amigos y sentido de cooperacion con la
comunidad mas amplia) (Kasser y Ryan, 1996); asimismo, se ha visto que los valores intrinsecos
son predictores del comportamiento ambiental sustentable, sucediendo lo opuesto cuando las

personas se inclinan mas al materialismo (Kasser y Sheldon, 2000; Brown y Kasser, 2005;
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Sheldon, Nichols y Kasser, 2011). Lo anterior es un primer indicio para sugerir que el
materialismo conforma, junto a las actitudes y comportamientos poco ecologicos, una sola vision

del mundo.

Continuando con la revision de conceptos cercanos al materialismo moderno manejado por
distintos campos del conocimiento, hablaremos ahora de un concepto estrechamente ligado al
materialismo, el “Paradigma social dominante” (PSD), acufiado por Dennis Pirages y Paul
Ehrlich a mediados de los setentas y que sigue siendo ampliamente recurrido por la psicologia, la
comunicacién y la sociologia ambientales. El paradigma social dominante es una vision del
mundo (Kilbourne y Polonsky, 2005) segtn la cual “el progreso material es el tnico valor social
posible (...)” (Hernandez, Suérez, Hess y Corral Verdugo, en Corral Verdugo, Garcia Cadena y
Frias Armenta, 2010) y, como su nombre lo indica, el predominante en la actual sociedad
occidental-globalizada. El PSD estd conformado de varias dimensiones: politica, econémica,
tecnologica, organizativa, estructural y funcional (Kilbourne y Polonsky, 2005) A continuacion

se revisa cada dimension del mencionado paradigma.

Comenzando por la politica, se dird que ésta descansa la propuesta que el filosofo y médico
inglés John Locke (1632-1704) hiciera a fines del s. XVII, al introducir en el pensamiento de
nuestra era ideas como la del ser individual y su derecho a la posesion privada y la del gobierno
limitado -con s6lo la suficiente injerencia en la vida social para garantizar la posesion privada-

ambas ideas fundacionales de las instituciones modernas (Kilbourne y Polonsky, 2005, 38).
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La dimension economica del paradigma social dominante, por su parte, se inaugura también a
fines del s. XVII con el paso de la economia clasica a la neo-clasica. Kilbourne y Polonsky
refieren que la economia neo-clésica prescindi6 de la consideracion de los aspectos morales de la
reparticion de la riqueza de los que aun se ocupaba la economia clésica, dado que era dificil dar
cuenta de estos bajo la “objetividad” que el entonces naciente método cientifico exigia (2005).
Por lo anterior, las consideraciones éticas y morales, tanto sociales como ambientales empezaron
a ser referidas por la literatura economica como “externalidades” (Kilbourne y Polonsky, 2005).
También comenzd a darse por hecho que a mayor acumulaciéon material correspondia mayor
bienestar de las personas, asentandose con ello la “ideologia del consumo” que perdura hasta
nuestros dias (Hetrick, 1989, en Kilbourne y Polonsky, 2005). Por otro lado, son varios los
autores que nos hacen recordar que tender a la acumulacion material no es sino una particular
vision del mundo y que, como en el caso de cualquier paradigma, sirve a las personas para
manejar contenidos de orden existencial. Si, recurriendo a un burda simplificacion,
emparentamos el materialismo al capitalismo —por ser éste el sistema econdomico de la sociedad
moderna, el cual acicatea el consumo y promueve los valores materialistas- resulta valioso
considerar la vision que sobre el capitalismo tenia el antropdlogo filosofico Max Scheler:

El analisis que Scheler hace sobre el capitalismo revela que éste es mas un paradigma
calculador y de tendencia globalizadora que un sistema econdmico. Mientras que el
capitalismo econémico puede tener algunas raices en el ascetismo Calvinista (...) su
modo de pensar muestra, en todo caso, tener sus origenes en la angustia subconsciente
moderna, expresada en la incrementada necesidad de seguridad financiera (...), de
proteccion y resguardo personal, asi como del manejo racional de todo tipo de
entidades (Frings, 2004).

Por su parte, el mismo Scheler hace expreso el vinculo entre la moderna tendencia a la

acumulacion material y la necesidad humana de manejar ideas de muerte. Recordemos que para
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Scheler es menester del ser humano en todas épocas y culturas manejar y trascender la idea de

muerte, pero denuncia en las formas modernas una especie de patologia al ser tendencia el querer

negar la muerte de tajo, prescindiendo asi de toda oportunidad para su trascendencia (1934):
Completamente distinta a esta natural represién de la idea intuitiva de la muerte [del
individuo pre-moderno] es aquella que existe en el gran cuadro unitario del “moderno
hombre occidental de Europa” [para quien] el trabajo y la ganancia, que para el tipo
antiguo eran arbitrarias faenas dictadas mas o menos por las necesidades vitales, se
convierten ahora en impulsos propios (...) “Pensar” es para el hombre medio “calcular”
(...) todos los valores vitales tienden a subordinarse (...) a la utilidad y a la maquina
(Scheler, 1934, 50y 51)

Una observacion similar y mas contemporanea es la del socidlogo britanico Anthony Giddens
quien, ademas de reparar en la funcion que la acumulacion material cumple en el manejo de
consideraciones existenciales y de “finitud” (muerte), incluye en la ecuacion a los problemas
ambientales en que se incurre al sostener dicho paradigma: “los problemas ecologicos muestran
hasta qué punto la civilizacion moderna ha llegado a depender de la expansion del control y del

progreso econdémico como medio de reprimir los dilemas existenciales basicos de la vida”

(Giddens, 2001, 220).

Por otro lado, reconociendo en el consumismo la segunda causa de degradacion
medioambiental, s6lo por debajo de la sobrepoblacion (Roszak, Kanner y Gomes, 1995; Oskamp
en Corral, 2010), resulta paraddjico el hecho de que el consumo sea un comportamiento
ampliamente aceptado a los ojos de los ciudadanos, incitado por compaiiias a través de
millonaria publicidad y sostenido por los gobiernos, convirtiéndose cada vez mas en el objeto de
las politicas econdmicas para alentar el crecimiento (Roszak, Kanner & Gomes, 1995). En la

esfera social, demostrar un alto poder de consumo es un recurrido motivo de reconocimiento
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social (Tal et al., en Corral, Garcia y Frias, 2010). Ademas, hablar de austeridad como un
comportamiento que nos acerque a la sustentabilidad social y ambiental implica incurrir en un
tema politicamente incorrecto:
El ideal social presenta al comportamiento austero como algo que implica sacrificio y
gue no confiere ningln beneficio. Este ideal es reflejado en las esferas cultural y politica
cuando la mayor parte de los gobiernos que buscan reducir el gasto evitan mencionar
“frugal” o “austero”. En su lugar, piden a los ciudadanos “mejorar la eficiencia” de sus
patrones de produccién y consumo (..) Promover la frugalidad es politicamente
incorrecto (Bechtel y Corral, en Corral Verdugo, Garcia Cadena y Frias Armenta, 2010).

En el campo de la psicologia social se han hecho estudios que desafian esta extendida nocion
de que la austeridad supone un sacrificio y, por tanto, confiere infelicidad o deja en una posicion
desagradable a quien la practica. En un estudio desarrollado por Kirk Brown y Tim Kasser se
buscaba probar, entre otras cosas, si la simplicidad voluntaria (constructo que no sélo revela la
austeridad de las personas en el consumo sino también en sus ingresos, toda vez que éstas
reportan decidir ganar menos) tenia alguna incidencia sobre el comportamiento ecoldgicamente
responsable y los niveles de felicidad o bienestar subjetivo de las personas. Los resultados
obtenidos por el estudio realizado en una muestra de doscientos veintisiete individuos fueron
afirmativos: una mayor adherencia a la simplicidad voluntaria como estilo de vida correlaciona
positivamente, entre otras cosas, con comportamientos pro-ecoldgicos y con un mayor indice de
felicidad o bienestar subjetivo de las personas (Brown y Kasser, 2005). Con esto terminamos la

revision del componente econdmico del paradigma social dominante para considerar ahora su

dimension tecnoldgica.

La dimension tecnologica del PSD esta estrechamente relacionado con la econdémica, toda vez

que “(...) la tecnologia se ha convertido en un imperativo del progreso material” (Postman 1993,
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en Kilbourne y Polonsky, 2005). Para entender la dimension tecnoldgica es indispensable hablar
de ciencia, por ser el desarrollo de ésta la que impulsa a la tecnologia: “la tecnologia se convirtid
en la sierva de la ciencia, el puente entre el conocimiento cientifico y la transformacion de la
naturaleza” (Merchant, 1980, en Kilbourne y Polonsky, 2005, 38). Kilbourne y Polonsky hacen
una breve resefa historica donde se nos recuerda que la ciencia moderna no es sino otro
paradigma cuyo origen se ubica hacia fines del s. XVII con las ideas de Francis Bacon (1561-
1626), transformadoras de la concepcion aristotélica de ciencia que hasta entonces se tenia
(2005). Si bien Aristoteles (384 — 322 a.C.) inaugur6 el empiricismo del cual aun depende la
ciencia moderna, su método cientifico no dudaba en sefalar una causa primera o conciencia
creadora para los hechos que se observan en la naturaleza, asi como la existencia de causas
finales para los mismos (Roszak, 1992). Por el contrario, la concepcion cientifica moderna
iniciada por Bacon prescindia de la idea de causa primera y la de telos o causa final,
contentandose con una forma de conocimiento que pronto se volvid la unica posible: el
conocimiento de la naturaleza con miras a explotarla y asi responder a propositos humanos
inmediatos (Roszak, 1992). De forma similar, el culturalista norteamericano Theodore Roszak
(1933-2011) refiere que en la Europa de la Edad Media y hasta la aparicion de la Nueva
Filosofia de Bacon, el conocimiento del mundo habia sido tarea de los alquimistas. Sabiendo que
a nuestra mente acude la imagen del mago charlatan que busca como convertir materia comun en
oro, Roszak nos revela una imagen bien distinta de estos personajes: entre ellos, los conocidos
como “alquimistas espirituales” reconocian la existencia del anima mundi (figura femenina
heredada de Platon que representa el espiritu ordenador de la naturaleza, a la cual se subordinan

el ser humano y sus creaciones y que es a su vez sierva de un dios o conciencia superior) (1992).
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Estos alquimistas, atendiendo a la posicion de subordinacion humana con respecto al anima
mundi y en su intento por descubrir sus poderes secretos, tomaban un camino mistico y de
purificacioén del espiritu cercano al gnosticismo y cristianismo de la época (Roszak, 1992). En
cambio, la caricatura del mago desalinado rodeado de pocimas secretas coincide mas con el
“alquimista profano”, quien manipulara la materia prescindiendo del anima mundi y que
resultara ser tan popular en las cortes medievales europeas por prometer dotar a sus protectores
de poderes sobrehumanos (Roszak, 1992). Roszak no duda en vincular al alquimista profano con
los cientificos modernos, refiriendo incluso que quienes hoy conocemos como los padres de la
ciencia moderna, Isaac Newton (1642-1727) y Francis Bacon, entre otros personajes ilustrados
de la época, fueron instruidos en la alquimia profana o “magia natural” como también se
conocia. Segiin el mismo autor, a su muerte Isaac Newton dejéo mas escritos sobre alquimia y
astrologia que sobre fisica (Roszak, 1995). Asi, el cientifico moderno es el heredero directo de
las bruscas e irreflexivas manipulaciones del alquimista profano, deslindando a la naturaleza de
cualquier inteligencia o conciencia creadora, de espiritu o conciencia “ordenadora”, asi como de
intencionalidad y causas finales (Roszak, 1995). Por otro lado, son varios los autores a quienes
no escapa que esta nueva vision mecanica y desacralizada de la naturaleza sostenida por la
ciencia moderna es, nuevamente, una forma particular de enfrentar consideraciones existenciales:
“Bacon veia en la ciencia un camino singular de mejoramiento del estado del hombre. Entonces
la ciencia se convirtid no en la manera de conocer el mundo, sino en la manera de cambiarlo para
disminuir el peso de la existencia humana (...)” (Leiss, 1972 en Kilbourne y Polonsky, 2005,
38). Por su parte, el antropdlogo filosdfico Max Scheler apunta de forma explicita a la funcion de

negacion de la muerte que la ciencia moderna cumple en la sociedad occidental
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La muerte, la mas cruel y clara de las realidades, visible y accesible para todo el mundo
(...) parece transformarse ante el microscopio del analisis y para la “ciencia” en un
conjunto de indiscernibles pequefieces (...) Aparece, por ultimo, como una especie de
fantasia humana, una idiosincrasia del hombre (..) Hace algunos afos, en efecto,
proclamd un conocido sabio de Paris como “axioma” de la medicina moderna que no
existen limites naturales de la vida que la ciencia médica y la técnica (...) no pudieran
hacer retroceder indefinidamente (Scheler, 1934, 62).

Por ultimo, recordando que aquello que nos permite manejar consideraciones existenciales es
por si mismo sagrado, no importando si alude directamente a la idea de un dios o si opta por un
lenguaje laico, el fildsofo, socidlogo y tedlogo laico francés Jacques Ellul (1912-1994) llama la
atencion sobre el poder sobrehumano del que envestimos a la tecnologia moderna: “no es la
técnica, en ella misma, la que nos subyuga, sino lo sagrado transferido a la técnica” (Ellul, 1973).

Asi se concluye la revision de la dimension tecnoldgica del PSD para continuar con la

organizativa.

La dimension organizativa del paradigma social dominante hace referencia a la posicion que
el humano percibe tener en la naturaleza. Esta posicion es representada en la literatura académica
por dos conceptos tipicamente presentados como opuestos: el antropocentrismo y el
ecocentrismo. El antropocentrismo sostiene la nocion de que “los seres humanos estamos
separados de y somos moralmente superiores al resto de la naturaleza. Como resultado, los seres
humanos se consideran a si mismos maestros de la naturaleza, sometiéndola a sus propositos
instrumentales (...) Por el contrario, el ecocentrismo considera a la naturaleza como poseedora
de valor inherente, independientemente de su utilidad para los seres humanos” (Kilbourne y
Polonsky, 2005, 40). La vision antropocéntrica es la que permea el paradigma social dominante.
La prevalencia actual de esta percepciéon de dominio del ser humano sobre el resto de la

naturaleza fue en parte provocada por la desmitificacion de la naturaleza y el desarrollo de la
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ciencia y tecnologia que permitieron su manipulaciéon y explotacion (Kilbourne y Polonsky,
2005). Por otra parte, el ecocentrismo y el antropocentrismo son conceptos a los que se ha
recurrido ampliamente en la investigacion social y del comportamiento, siendo el Nuevo
Paradigma Ambiental/Paradigma de Excepcion Humana (NEP/HEP, por sus respectivas siglas
en inglés) de Riley Dunlap y Kent Van Liere uno de los instrumentos mas utilizados para indagar
la tendencia ecocentrista o antropocentrista de las personas. A pesar de que tradicionalmente la
literatura ambiental hace referencia al ecocentrismo y antropocentrismo como posiciones
encontradas, hay contribuciones que sugieren una naturaleza complementaria de estas dos
visiones, como es el caso del Nuevo paradigma de interdependencia humana (NHIP, por sus
siglas en inglés), constructo desarrollado y presentado por Corral y colegas en un articulo que se
incluye en la seccion de antecedentes de esta tesis (Corral Verdugo et al., 2008). Sin embargo,
también hay quienes consideran mas oportuno seguir sosteniendo la vision tradicional que opone
al ecocentrismo con el antropocentrismo (Kilbourne y Polonsky, 2005). Al margen de que estas
dos visiones del ser humano con respecto a la naturaleza se puedan o no conciliar, los resultados
de los estudios que indagan la relacion entre tendencia ecocéntrica/antropocéntrica de las
personas y sus actitudes y comportamiento pro-ambientales, sugieren que a mayor tendencia al
ecocentrismo también mayor serdn la actitud, intencidon y comportamiento pro-ambientales
(Beckmann et al., 1997; Thompson y Barton, 1994 y Nordlund y Garvill, 2002, en Corral

Verdugo, Garcia Cadena y Frias Armenta, 2010).

La dimension estructural del PSD se refiere a las creencias de composiciéon que tenemos
sobre el mundo en el que vivimos, pudiendo ser estas creencias “holistas” o ‘“‘atomistas”

(Kilbourne y Polonsky, 2005). La vision holista sugiere una interconexion entre los elementos
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tanto vivos como no vivos existentes en la naturaleza, a la manera de una cosmogonia integrada.
Roy Rappaport (1926-1997), uno de los padres de la antropologia ecologica, nos invita a echar
un vistazo a las ideas de uno de los hitos de la filosofia occidental, Heraclito (h. 535 — h. 475 a.
C.) y su logos, para comprender el concepto de holismo: “la unidad [togetherness] de todas las
cosas que existen es fundamental para la concepcion de Heréclito como el holismo lo es para el
pensamiento ecoldgico (...) El contenido reinante de 10gos es que todas las cosas son una”
(1984, 309). Opuesto a la idea de holismo, el atomismo percibe las cosas que existen en la
naturaleza como entidades independientes entre si, siendo ésta la creencia prevalente en el
paradigma social dominante (Kilbourne y Polonsky, 2005). El atomismo como concepcion
vigente en la sociedad moderna es también producto de la desmitificacion de la naturaleza, que
resulté en la creencia de que el universo podia ser benignamente deconstruido en pequefias
piezas para su escrutinio y manipulacion en servicio de la humanidad, ocasionando un cambio de
la visién orgénica de la naturaleza como una entidad viva a la vision mecénica en la que los
elementos son partes de una maquina (Kilbourne y Polonsky, 2005). Esta concepcién analitica o
atomista de la naturaleza es sostenida incluso al dia de hoy, aun cuando desde hace ya varias
décadas ha sido puesta en cuestion por los hallazgos de la fisica cuantica (disciplina fundamental
para justificar el “materialismo cientifico” o ciencia positivista moderna), los cuales revelan la
naturaleza escurridiza y “poco material” de la materia (Roszak, 1992; Capra, 1982 en Kilbourne
y Polonsky, 2005). Sobre esto Roszak cita a Karl Popper (1902-1944), epistemodlogo de la
ciencia: “la materia se ha trascendido a si misma” (Roszak, 1992, 106). Por ultimo, se dird que la
creencia atomista no es solo sostenida por la ciencia y tecnologia modernas, sino que también

permea las dimensiones politica y econdmica de dicho paradigma, toda vez que las relaciones
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politicas y de mercado se consideran como relaciones impersonales y competitivas entre

individuos que no tienen conexion alguna entre si (Kilbourne y Polonsky, 2005).

La ultima dimension del PSD, la funcional, se refiere a la aproximacién de competencia o
cooperacion que los individuos sostienen con su entorno. La vision ampliamente aceptada en
nuestros dias de que la competencia es un comportamiento inherente del ser humano es en parte
acreditada a Herbert Spencer (1820-1903), fil6sofo, socidlogo y bidlogo inglés contemporaneo a
Darwin y también interesado en el estudio de la evolucion de las especies (Kilbourne y Polonsky,
2005). Spencer extrapola la competencia como mecanismo de seleccion natural de los
organismos del mundo natural al universo social. Sin embargo, al determinismo evolutivo que
justifica la competencia como comportamiento prevalente en la interaccion social moderna
tampoco faltan criticas. Una de ellas la aporta Theodore Roszak, al recordarnos que en todo caso
los estudios naturalistas desarrollados en el s. XVIII en Francia e Inglaterra y que tienen por
cuspide la figura de Charles Darwin (1809-1822) y su teoria de la seleccion natural -la misteriosa
fuerza de organizacion del mundo natural- fueron en gran medida inspirados por Adam Smith
(1723-1790) y su “mano invisible” -la fuerza reguladora del mercado y la moral social (1992).
Asi, resulta redundante buscar en la teoria de la evolucion natural sustento racional al liberalismo
econdomico y la competencia, si en origen estos ultimos sentaron en parte las bases para el
desarrollo de la primera. Por su parte, el economista John Gowdy duda que lo natural en el ser
humano sea la competencia y la expansion -en oposicién a la cooperacion y la estabilidad- y
toma cualquier intento de “naturalizar” esta vision como una forma de justificar el status quo
(1998). Gowdy reflexiona que la falta de cooperacion y la perpetua voluntad adquisitiva no son

rasgos naturales del ser humano, sino que se trata de un paradigma de la sociedad moderna: ésta
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apenas representa el 1% de los 200,000 afios de historia humana, constituyéndose el 99%
restante por sociedades de cazadores-recolectores caracterizados por su cooperacion y por verse
libres de los grandes problemas que nos sofocan en la actualidad: desigualdad econdmica,
desigualdad de género, la amenaza de acabar con nuestro entorno natural y, eventualmente, con
la especie (1998). Ese breve margen de la historia que representa la sociedad moderna, entonces,
da cuenta de que la competencia y la busqueda creciente de bienestar material son el resultado
del paradigma de “hombre econdmico” moderno y de ninguna forma son inherentes a la
naturaleza humana (Gowdy, 1998). El mismo Gowdy, ademas, advierte sobre el error que
supone caer en un determinismo evolutivo -explicar toda caracteristica presente con el
mecanismo de seleccion natural- al invocar a la figura satirica del Doctor Pangloss del Candido
de Voltaire (1694-1778):

Es demostrable que las cosas no pueden ser de otra manera que como son; puesto que

las cosas han sido creadas para un fin, éste necesariamente debe ser el mejor fin.

Observe, por ejemplo, la nariz estd formada para los anteojos y por eso usamos

anteojos. Las piernas son visiblemente disefiadas para las medias, por lo tanto usamos

medias (Voltaire en Gowdy, 1998).

Por ultimo, encontrando en el altruismo y la equidad expresiones de la cooperacion,
apreciacion funcional contraria a la competencia, citaremos nuevamente el estudio Equidad y
estilos de vida sustentables que en el campo de la psicologia ambiental desarrollan Victor Corral,
Cirilo Garcia, Laura Castro, Ivan Viramontes y Rafael Limones. Los investigadores probaron en
una muestra de doscientos cincuenta hermosillenses, entre otras cosas, que la tendencia de los
individuos a comportamiento equitativo (sosteniendo el mismo trato con subordinados que con

personas del mismo rango laboral y, en el hogar, educando a los nifios de la misma forma que a

las nifias, por ejemplo) estd relacionada alta y significativamente con los componentes del
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constructo “estilo de vida sustentable”: comportamiento social altruista, austeridad en el
consumo y acciones pro-ecologicas (Corral Verdugo et al., Corral Verdugo, Garcia Cadena y

Frias Armenta, 2010).

Con la explicacion de la dimension funcional se concluye la revision del paradigma social
dominante. Sin embargo, antes de terminar con la seccion se dird que este paradigma, como
cualquier otro, supone serias dificultades para revelarse en su naturaleza arbitraria y, en todo
caso, intercambiable por formas alternativas de percepcion y accion. En relacion con lo anterior,
el antrop6logo ecoldgico norteamericano Roy Rappaport invoca nuevamente al fildsofo
Heraclito y a su idea de logos para explicar el gran reto y responsabilidad que tiene el ser
humano en adoptar modos de vida sensibles al cosmos del cual forma parte, desafiando asi el
paradigma o vision del mundo vigentes. Como ya se menciond en esta seccion al hablar sobre
holismo, el logos es para Heraclito la eterna unidad en la que discurre el universo y de la cual los
humanos somos parte: “la conexidn, por un lado, de los de los procesos —climaticos, tectonicos y
biologicos- sobre los cuales la humanidad no ejerce control y, por el otro, del pensamiento y
accion humana y sus construcciones sociales que conviven en dindmica, tensa o incluso violenta
armonia con el resto del cosmos” (Rappaport, 1984, 310). Aunque el 10gos no escapa a la
inteligencia humana, siendo de hecho el ser humano —hasta donde tenemos conocimiento- la
unica forma de vida a la que se manifiesta esta verdad, Heréclito sostenia que son pocas las
personas que viven segun el 10gos: “pensar como parte del mundo a favor del mundo como un
todo” (Rappaport, 1984, 310). El logos es dificil de aprehender por simple observacion casual,
puesto que su ambito se encuentra por debajo —o por encima- de los conflictos y tensiones del

mundo de todos los dias: para acceder a €l hace falta un esfuerzo consciente (Rappaport, 1984).
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A este normal esfuerzo que supone observar una vida segun el logos, debemos afiadir el hecho de
que la visién del mundo prevalente en la actual sociedad occidental-globalizada hace dominante
una de las principales barreras que Heraclito veia entre el ser humano y el logos: idia phronesis,
esto es la “sabiduria practica” o la busqueda la ventaja individual. En relacion a esto, Rappaport
reflexiona:
La similaridad o incluso identidad del idia phronesis y la racionalidad econdmica es
patente. Seguir al logos es pensar y actuar como parte del mundo y a favor del mundo,
pero ser guiado por idia phronesis es pensar y actuar en contra del mundo (...) deshacer
el mundo. Puesto que el mundo es desarticulado y después disuelto en la cuspide del
interés propio, cada vez mads destructivo mientras mds intereses surgen de la
elaboracion de la division del trabajo, mientras la tecnologia se vuelve cada vez mas
poderosa, mientras el dinero penetra en cada vez mas dareas de la vida y mientras el
conocimiento se fragmenta. El estado [actual] del mundo se presenta como evidencia
(312).
Damos asi por concluido el capitulo dedicado a los valores materialistas exaltados por la
vision del mundo o paradigma prevalente en la modernidad y que constituye uno de los

principales mecanismos con los que el individuo moderno maneja -o niega- consideraciones

existenciales.
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CAPITULO 4. El cuidado del agua

Este capitulo consta de tres secciones. Primeramente, se presentardan dos distintas
aproximaciones a la conservacion del agua: una mediante su uso eficiente y la otra mediante su
uso cuidadoso. Seguido seran presentados estudios que permiten ligar la conservacion del agua a
variables demograficas, econdmicas, sociales y psicoldgicas. Por ultimo, se vinculara el uso
cuidadoso del agua a ciertos manejos de consideraciones existenciales, particularmente a

aquellos sostenidos por las sociedades tradicionales’.

4.1. Aproximaciones a la conservacion del agua: uso eficiente vS. uso cuidadoso.

El uso eficiente y el uso cuidadoso del agua son dos aproximaciones de conservacion
fundamentalmente distintas. Cada una de ellas es parte de supuestos de sustentabilidad bien
diferentes: el uso eficiente del supuesto de “sustentabilidad suave” y el uso cuidadoso de aquel

conocido como “sustentabilidad dura”.

Desde el punto de vista econdmico, la sustentabilidad suave considera que el capital natural
puede ser sustituido por la creatividad y accion humanas (Becker, 1997; Gowdy, 1998). Por
ejemplo, un ave endémica de alguna selva tropical es valuada por producir una sustancia Util para
la fabricacion de alguna medicina. Si esta ave llegara a estar en peligro de extincion, desde la
perspectiva de la sustentabilidad suave esto no representa mayor problema siempre y cuando el

ser humano pueda replicar sintéticamente la sustancia que el ave produce y que es util para la

7 Entenderemos por sociedades tradicionales aquellas cuyas caracteristicas contrastan con las de la sociedad moderna. Aunque
cronoldgicamente es comun ubicar a las sociedades tradicionales hasta antes del movimiento de Ilustracion, donde suele ubicarse
el inicio de la modernidad, existen comunidades tradicionales -primitivas y complejas- “dentro” de la época moderna: aquellas
que, por voluntad propia y/o por incapacidad de completa asimilacion de las instituciones modernas, se mantienen al margen de
la l6gica de las ultimas, teniendo visiones del mundo y manipulaciones técnicas de su entorno que constituyen heredades
milenarias y contrastan en muchos sentidos con las promovidas por las instituciones modernas (Rabey, 1987).
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fabricacion de medicamento (Becker, 1997). En cambio, la sustentabilidad dura parte del
reconocimiento de que el mundo no-humano tiene valor moral y el derecho de continuar

existiendo y, por tanto, no puede ser sustituido (Becker, 1997; Kilbourne y Polonsky, 2005).

Estos dos tipos de sustentabilidad también se asocian, respectivamente, a los términos
conocidos en literatura ambiental como antropocentrismo y ecocentrismo -con varios matices
asociados a cada uno- a los cuales se hizo referencia en la seccion anterior de esta tesis al hablar
del paradigma social dominante. En su estado mas puro, el antropocentrismo es la percepcion de
que el ser humano ocupa una jerarquia superior al resto de la naturaleza y justifica una
aproximacion utilitaria con respecto a ésta (Kilbourne y Polonsky, 2005). Asimismo, este tipo de
antropocentrismo percibe a la naturaleza como un elemento esencialmente prodigo y resistente a
los embates a los que la civilizacion lo somete (Herndndez, Sudrez, Hess y Corral, en Corral
Verdugo, Garcia Cadena y Frias Armenta, 2010), y quienes sostienen esta vision del mundo se
perciben a si mismos en bajo o nulo riesgo por consecuencia de alguna transformacion que la
naturaleza pueda sufrir a causa de los mencionados embates (Offersman, 2010). Sin embargo, se
insiste en que lo recién descrito es la expresion mas pronunciada del antropocentrismo,
existiendo también otros matices de esta vision del mundo. De este modo, no debe parecernos
contradictoria la existencia de un antropocentrismo ambientalista, siendo ésta una vision de la
naturaleza que admite cierto grado fragilidad y deterioro de la misma y que busca preservarla

para su continuada explotacion por los seres humanos.

A pesar de que el antropocentrismo como vision del mundo puede tomar muy distintos

matices, todos ellos giran sobre la premisa de que “(...) los humanos son la medida de todas las
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cosas” (Davis en Luke, 1997, 40). Asi aunque, el antropocentrismo anti-ambientalista es s6lo una
de las distintas expresiones de esta vision del mundo, el antropocentrismo es utilitarista en
cualquiera de sus matices, en el sentido de que aun reconociendo la fragilidad de la naturaleza y
los peligros a los que la somete la accion civilizatoria, esta preocupacion estd fundada en el

bienestar de la humanidad y en la continuada voluntad explotacion de la naturaleza.

Contrario al antropocentrismo se encuentra el ecocentrismo; tomando el concepto que el
grupo ambientalista norteamericano Earth First! emplea en para definir su filosofia, el
ecocentrismo es el reconocimiento “(...) de que el planeta y todas sus formas de vida tienen
valor (o dignidad, o valor, o ¢élan vital, o 4cido desoxirribonucleico o cualquier cosa que sea que
dé a los entes su razon para vivir) independientemente de su utilidad para los humanos (...) toda
la vida natural es igualmente importante desde el punto de vista del planeta (Davis en Luke,
1997, 40). Contrario al antropocentrismo en cualquiera de sus matices, la vision ecocéntrica
percibe a la naturaleza y al resto de las especies como entidades con valor inherente y no sélo
como insumos a las necesidades humanas (Kilbourne y Polonsky, 2005). Ademas, los partidarios
del ecocentrismo sostienen que la actual crisis ecoldgica se debe precisamente “a este sentido
sobre-inflado de valia humana” (Kilbourne y Polonsky, 2005). Consideran a la naturaleza como
un elemento de fragil equilibrio, el cual debemos cuidar de no transgredir (Offersman, 2010). Por
ultimo, quienes se adscriben a esta vision normalmente son sensibles a los posibles riesgos que
los seres humanos -y, de nuevo, el resto de las especies- puedan sufrir a causa de una

transformacion de la naturaleza por causas antropogénicas (Offersman, 2010).
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Los métodos de conservacion que acompafian al supuesto de sustentabilidad suave o
antropocéntrico descansan en la confianza de que la ciencia y el desarrollo tecnologicos
aportaran las soluciones a la crisis ambiental, haciendo eco de la fe en la ciencia caracteristica
del paradigma social dominante descrito en la seccion anterior: “el optimismo tecnologico es el
modo de pensamiento mas caracteristico de la sociedad industrial” (Postman, 1993, en Kilbourne
y Polonsky, 2005). De forma contraria, las formas de conservacion desde la sustentabilidad dura
o0 ecocéntrica sostienen que las innovaciones cientificas y tecnoldgicas se “quedaran cortas™ si se
piensa que por si solas resolveran los problemas en que derive la crisis ambiental. Asi, la vision
ecocéntrica apuesta por un cambio de paradigma y no —o no unicamente- por la innovacion de
tecnologia sustentable. En relacion a lo anterior, Vargas y Pifieyro expresan ante las
declaraciones de Federico Mayor, ex-director de la UNESCO, en el marco del programa Agua y
Civilizacion efectuado en 1997 en Marruecos:

Vemos como auspicioso el hecho de que el discurso tecnocratico se haya visto obligado
a argumentar que las soluciones tecnoldgicas solas no alcanzan [citando a continuacién
a Mayor Zaragoza): ‘La tecnologia es una parte de la soluciéon. La crisis del agua es un
aspecto del mas general modelo de desarrollo basado en un crecimiento ilimitado
orientado por la tecnologia (...) la respuesta debe ser necesariamente cultural o ética. La
crisis del agua es, en definitiva, una crisis de valores (...)’ (Vargas y Pifieyro, 2005).

Por otro lado, resultan ilustrativas las soluciones propuestas desde cada una de las anteriores
visiones de conservacion ante los cada vez mayormente reconocidos riesgos sociales,
alimentarios, hidricos y de salud que enfrentamos por el fendmeno de cambio climatico y la
necesidad de reducir la demanda energética. Al respecto, la vision de sustentabilidad suave o

antropocéntrica es muy optimista ante la adopcion de tecnologias verdes como una solucion a la

reduccion del consumo energético, mientras que la vision de sustentabilidad dura o ecocéntrica
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toma en consideracion lo que en economia energética se conoce como “efecto de rebote” y que
aconseja cautela antes de depositar toda nuestra confianza en las soluciones de tipo tecnoldgicas.
Segun los defensores de las tecnologias eficientes en consumo energético —conocidos en este
campo como ‘“‘conservacionistas”-, estos dispositivos disminuirdn significativamente la demanda
de energia, lo que ademas podria apoyarse con otras medidas como el aumento del precio de la
energia (Herring, 1999). Sin embargo, los criticos a esta propuesta arguyen que los
conservacionistas parten de una vision microecondmica, considerando que el total del ahorro
energético se consigue a partir de “sumar” todos los casos de ahorro a nivel del consumidor
individual, lo cual les permite obtener un panorama excesivamente optimista (Herring, 1999).
Los criticos a las “tecnologias verdes” en cambio, parten de una perspectiva macroeconémica
segun la cual la percepcion de eficiencia en el consumo de energia (ademés de una constante
expansion de la economia) aumenta la demanda de productos “ahorradores” de energia, con lo
cual se revierte la tendencia al ahorro energético (Herring, 1999). Esta asercion no es mas que
una aplicacion a la actual busqueda de eficiencia energética que se hace de la original “paradoja
de Jevons”, contribucidon del economista Stanley Jevons (1835-1882) que a mediados del s. XIX
explicaba por qué con la aparicion de la maquina de vapor de Watt, mucho mas eficiente en el
consumo de carbon que sus precursoras, aumento sustancialmente la demanda de este insumo
(Herring, 1999). Los criticos de las medidas conservacionistas encuentran que si se espera una
disminucién en el consumo energético bajo el esquema de introduccién de tecnologia
energéticamente eficiente, tendria que ser a expensas de una disminucion del producto o
crecimiento econdmico total (Herring, 1999). Por otro lado, los criticos de las medidas

conservacionistas también cuestionan que un aumento en el precio de la energia pueda ser la
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solucion a una disminucidon de su demanda, sosteniendo que esto s6lo alentaria la aparicion de
tecnologias eficientes en el mercado, volviéndose al equilibrio de demanda de energia original
(Herring, 1999). Estas consideraciones sobre los efectos de tecnologia eficiente en total del
ahorro en el consumo energético pueden bien ser aplicadas a la fe en las tecnologias para el
consumo eficiente de agua. Asi, tanto en su dimension energética como hidrica, la
sustentabilidad dura apuesta por un cambio de valores y desestima apostar Unicamente por
soluciones de tipo tecnologico, por considerar que éstas sdlo pueden ofrecer soluciones paliativas
que no comprometen ni revisan el paradigma que pone en constante peligro el equilibrio de la

vida.

4.2. Determinantes demograficas, econémicas, sociales y psicolégicas de la conservacion del
agua

A continuacion se presentaran evidencias de estudios fundamentales para comprender como se
relacionan el uso eficiente y cuidadoso del agua con variables demograficas, econémicas,

sociales y psicologicas.

Primeramente se hablara de los resultados obtenidos en un estudio de Lawrence Hamilton,
quien busco identificar las variables demograficas detras del éxito de una campafia de
conservacion de agua desarrollada en New Hampshire, Estados Unidos. Entre los principales
hallazgos de este estudio se encuentra el que los motivos de conservacion del agua que el autor
identifica como “idealistas”, cercanos a lo que en la anterior secciéon se define como uso
cuidadoso del agua —en oposicion a uso eficiente: preservar el ambiente, cooperar con la

comunidad, la creencia de que otros también cooperaran-, son mayormente encontrados entre
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personas mas jovenes, mejor educadas y con un nivel de ingresos superior que el promedio de
los participantes en el estudio. De forma contraria, las razones “econdmicas”, cercanas a lo que
en esta tesis se identifica como uso eficiente del agua, fueron mayormente argiiidas por personas
con menos ingresos, menor educacion y, en cambio, con mayor cantidad de hijos: es decir, los
hogares donde el consumo de agua tiene un peso financiero mayor (Hamilton, 1983). Sin
embargo, a pesar de los motivos idealistas -como el autor los reconoce-, que las personas con
mayores ingresos y educacion hayan podido reportar, Hamilton encontré que los hogares con

mayores ingresos son también los hogares con mayor consumo de agua (1983).

A evidencia similar llega el estudio Greening Household Behavior: The Role of Public Policy
emprendido por la OCDE vy realizado en diez de los paises pertenecientes a la organizacion
(Australia, Holanda, Noruega, Republica Checa, Italia, Francia, Corea, Canad4, Suecia y
México), recogiendo alrededor de 10,000 observaciones: a mas ingreso de los hogares, mayor
consumo de agua (OECD, 2011). También se encontré que la posicidon ambientalista o
adscripcion a grupos ambientalistas no predice el nivel de consumo de agua en los hogares,
aunque si las acciones alrededor de su cuidado (cerrar la llave al lavarse los dientes, regar jardin
en el momento més fresco del dia, recuperar agua de lluvia). Ademas, aunque hay estudios que
hablan de una relativa inelasticidad de la demanda del agua con relacion al precio, en este
estudio se demostrd que el costo volumétrico del agua es un importante predictor tanto de un
consumo disminuido, como de acciones para su ahorro (aunque dicha elasticidad no esta presente
en los hogares mas ricos). También se reitera el conocimiento de que los hogares mas pobres
resienten mas un aumento en la tarifa del agua, por lo que se recomienda acompanar estas

acciones con politicas de transferencia que hagan minimo o nulo este efecto (como por ejemplo,
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a través de tarifas fijas nulas o muy bajas, o reembolsando el pago). En cuanto a la inversion
hecha por los hogares en dispositivos ahorradores de agua —inodoros de capacidad limitada o con
doble deposito, restrictores de flujo de agua para llaves y regaderas, lavadoras eficientes- se
encontrd que un porcentaje mayor de los hogares que pagan por consumo volumétrico de agua
instalan estos equipos (58%), en oposicion a los que pagan recibos con cargos fijos (46%) o
ningun cargo en absoluto (37%) (OECD, 2011). Sin embargo, muchos hogares con tarifa fija, e
incluso aquellos con ningin cargo, muestran también un relativamente alto porcentaje de
inversion en estos equipos, debiéndose posiblemente a una conviccion de la importancia de
conservar el agua. Ademas del tipo de tarifa que los usuarios pagan por el servicio de agua, otras
determinantes en la instalacion de equipos ahorradores fueron el tamafio del hogar y el nivel de
ingresos, asi como ser el propietario de la casa (OECD, 2011). México presenta un porcentaje
promedio con respecto a los otros paises en cuanto al nimero de equipos ahorradores instalados
en hogares (lavadoras eficientes y reguladores de flujo de agua), mostrando incluso uno de los
mas altos porcentajes en inodoros con capacidad limitada o con doble deposito (OECD, 2011).
Por ultimo, el mismo estudio indaga también sobre la percepcion de la calidad del agua entre los
usuarios y la voluntad para pagar por una mejora en la calidad de este servicio. De los tres paises
que mostraban insatisfaccion con respecto a la calidad del agua de la llave —siendo Corea e Italia
los otros dos- fue México en donde los usuarios estuvieron dispuestos a pagar una cantidad
mayor (10.1% del promedio de la factura anual de agua) para mejorar el servicio de agua potable

(OECD, 2011).

Ofreciendo una perspectiva desde la teoria de la evolucion a la conservacion de agua, Tal y

colegas relacionan la historia de vida de los individuos y su comportamiento alrededor de los
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usos del agua. La Teoria de la Historia de Vida intenta explicar como los individuos con “factor
K” alto —aquellos con una estrategia evolutiva tendiente a la sobrevivencia de sus genes y no
tanto a la reproduccion de estos- exhiben a lo largo de sus vidas comportamientos a tono con
dicha estrategia, en contraposicion a las estrategias de los individuos que se inclinan mas a un
factor K bajo: la teoria afirma que los primeros muestran mas apego a parejas romanticas (en
oposicion a multiples parejas sexuales), tienen menor cantidad de hijos y dedican mayor tiempo
a estos, se implican menos en comportamientos riesgosos, planean su vida conforme a metas a
largo plazo, entre otros. En estudios anteriores se ha visto una correlacion entre caracteristicas
detentadas por individuos altos en factor K con intenciones, actitudes y normas tendientes a la
conducta pro-ecoldgica. Contradiciendo estos resultados, el estudio de Tal y colegas revel6 que
las personas que presentaban un factor K mas alto eran los mayores consumidores de agua. La
razén que los investigadores arguyen a este hallazgo es que, dado que las personas con factor K
alto tienden a acatar las normas sociales y a usarlas como referencia para “escalar” a posiciones
de prestigio, buscando con ello garantizar la seguridad de su progenie, y dado que la norma
social vigente involucra altos niveles de consumo —y no la conservacion-, las personas con
factor K alto son por ello mayores consumidores de agua (Tal et al., en Corral Verdugo, Garcia
Cadena y Frias Armenta, 2010). Sin embargo, algo en lo que el mencionado estudio no abunda,
quiza por escapar al interés central del mismo, es en explicar por qué la altamente valuada norma
social de acumulacion de bienes o el “consumo conspicuo” estaria relacionada con un consumo
aumentado del agua: aunque los autores explican que los individuos altos en factor K son mas
consumidores de agua por incurrir en actividades que demandan este tipo de consumo —tener un

carro siempre limpio, mantener un jardin cuidado, tener una higiene personal meticulosa-, lo
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cierto es que la mayoria de estas actividades pueden también ser conseguidas haciendo un uso
cuidadoso del agua; incluso, ain si consideraramos el hecho de que en casas mas grandes y con
ciertas facilidades —alberca, mayor nimero de bafios- se consume mayor cantidad de agua,
resulta facil desechar la idea de que este tipo de instalaciones sea una caracteristica generalizable
y exclusiva de los individuos con factor K alto. En cambio, en esta tesis se sostiene que la
explicacion a la relacion de valores materialistas y la falta en el cuidado del agua debe buscarse
en un motivo mas amplio y general, tal como el provisto por la idea de “visiones del mundo”: las
posturas, ideologias y procederes que los individuos articulan como respuesta a las preguntas e
indeterminaciones de tipo filos6fico sobre la vida (Maxwell, 1980 en Corral Verdugo, Garcia
Cadena y Frias Armenta, 2010). Asi, segiin esta explicacion, las personas que comparten la
vision del mundo X favoreceran una mayor acumulacién material, lo mismo que una percepcion
de si mismos “por encima” de la naturaleza y del resto de las especies, lo cual les hard mas dificil

tener una aproximacion de cuidado hacia aquella —incluida el agua.

Antes de presentar el siguiente trabajo, el cual habla sobre las visiones del mundo que los
individuos tienen alrededor de la naturaleza —antropocéntrica/ecocéntrica- y el impacto de éstas
en la conservacion del agua, resulta til considerar evidencias de estudios precedentes: la vision
ecocéntrica correlaciona positivamente con el comportamiento pro-ambiental de las personas y
lo opuesto sucede con la vision antropocéntrica (Thompson y Barton, 1994 y Nordlund y Garvill,
2002, en Corral Verdugo, Garcia Cadena y Frias Armenta, 2010); ademas, entre la poblacion
norteamericana la vision ecocéntrica se encuentra en relacion de confrontacion con respecto a la
antropocéntrica, no sucediendo lo mismo en Japon y paises de América Latina, donde en cambio

se encontrd que las visiones ecocéntrica y antropocéntrica correlacionan positivamente (Bechtel
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et al., 1999 y Corral Verdugo y Armendariz, 2000, en Corral Verdugo, Garcia Cadena y Frias
Armenta, 2010). Viendo que hay casos en los que ecocentrismo y antropocentrismo no son
excluyentes, Corral y colegas quisieron probar con su estudio un nuevo constructo — el Nuevo
paradigma de interdependencia humana, NHIP- que reconciliara aspectos de ambas visiones y
probar su impacto en la conservacion del agua. Este fue un estudio aplicado en muestras de
ciudades en M¢éxico, India, Francia e Italia, involucrando a setecientos cincuenta y nueve
individuos en total. Los resultados sugieren que el NHIP (el nuevo instrumento que conjuga las
dos visiones normalmente vistas como antagénicas) se relaciona de forma positiva y

considerable con la conservacion del agua (Corral Verdugo et al. 2008).

Por 1ultimo, seran referidos los resultados de un estudio que indaga entre los usuarios
domésticos como la percepcion de conservacion o gasto de agua que hacen terceros usuarios
(agricolas e industriales) afecta en la motivacion a la conservacion y finalmente en el consumo
de agua de los primeros. Este estudio realizado por Corral y colegas en las ciudades de
Hermosillo y Obregdn sobre una muestra de doscientos ochenta usuarios domésticos de agua, dio
con dos resultados importantes: uno, referente al escaso o nulo conocimiento de los usos del agua
en la region -municipal, agricola e industrial-, evidenciando con ello un interés parcial en la
conservacion del agua; el otro hallazgo es, conforme a lo predicho, que una acrecentada
percepcion de uso despilfarrador del agua por parte de otros usuarios —sean vecinos, usuarios
agricolas o industriales- impacta negativamente en la motivacion a la conservacion, lo que a su

vez determina un mayor consumo de agua (Corral Verdugo et al., 2002).
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4.3. El papel de la naturaleza en el manejo de consideraciones existenciales como
determinante del cuidado del agua

Para el desarrollo de esta seccion se partird de recordar que el ser humano necesita mecanismos
para lidiar con consideraciones existenciales —ideas de indeterminacion y/o muerte- que le hagan
posible su trascendencia. Estos mecanismos son sagrados por cuanto le permiten manejar estas
consideraciones y dotan de sentido la experiencia vital (Becker, 1975). En las sociedades
primitivass, el ser humano consideraba a la naturaleza como la morada de la divinidad,
encontrando en ella el poder que le permitia trascender consideraciones existenciales; con el
advenimiento de las sociedades agricolas mas complejas, este poder divino pasd de ser
directamente imputado a la naturaleza a representarse en la figura de reyes y sacerdotes (Becker,
1975), pero atn se reconocia en los elementos de la naturaleza reminiscencias de aquella
divinidad que una vez albergaron (Becker, 1975; Sabini, 2001). Asi, el psicoanalista suizo Carl
Jung explica que incluso hasta antes de la llegada de la ciencia moderna, atn se hallaba en la
naturaleza el misterioso poder que el individuo primitivo le habia infundido originalmente:

Hasta hace algunos siglos esas regiones del mundo que desde entonces han sido

iluminadas por la ciencia estaban sumergidas en la mas profunda oscuridad. La

Naturaleza (...) aunque hacia tiempo habia sido desprovista de dioses [aludiendo a la

des-deificacion de la naturaleza emprendida por el Cristianismo], de ninguna manera

habia sido desprovista de los elementos de la psique. Los espiritus demoniacos aun

habitaban la tierra y el agua (...) los misterios de la fe descendian profundamente en el

mundo natural (...) (Sabini, 2001, 129).

Asi, la desacralizacion o desmitificacion de la naturaleza que permitid la irrupcion de la

ciencia y tecnologias modernas son vistas por varios autores como el inicio del fin o muerte de la

8 . . o , . . .

En esta tesis se toma a la sociedad primitiva como una forma especifica de sociedad tradicional, caracterizada por sus formas de
produccion poco complejas: basadas en actividades de caza y recoleccion, en contraste a las sociedades tradicionales con cierta
sofisticacion en sus actividades productivas.
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naturaleza (Kilbourne y Polonsky, 2005; Roszak, 1992; Sabini, 2001). Esta ausencia de divinidad
en la naturaleza es s6lo una expresion del més generalizado intento de la sociedad moderna de
prescindir en absoluto de la idea de lo sagrado para izar en su lugar la bandera de la secularidad.
A pesar de que la modernidad de cabida a creencias religiosas, a la par promueve la acumulacion
material y la fe en el progreso de la ciencia (y su prescrito escepticismo) y la técnica,
conviviendo sin mayor problema las principales religiones occidentales con estas formas
pretendidamente seculares de la fe moderna y, en el caso de la acumulaciéon material, a veces
hasta alentandola. Respecto a esto ultimo, Jeff Greenberg refiere como ejemplo ciertas corrientes
del cristianismo en Estados Unidos, especialmente el movimiento Pentecostal que se suscribe a
la “Teologia de la Prosperidad”: “En una encuesta que la revista Time hizo en 2006 sobre los
cristianos en Norteamérica, 17% se considerd parte de este movimiento, y el 61% creia que Dios
queria que la gente fuera prospera [econdomicamente]” (Greenberg, 2010, 10). Asi, se sostiene
que esta secularidad es pretendida puesto que, como se ha planteado anteriormente, cualquier
proyecto que disipe las angustias de muerte e indeterminacion de la existencia es para el ser
humano algo preeminentemente sacro, no importando lo desprovisto de la idea de Dios que sean
su lenguaje y método (Becker, 1975; Roszak, 1992). Theodore Roszak observa incisivamente a
este respecto: el “materialismo doctrinario” en el cual se basa la ciencia de Occidente no es mas
que un catecismo secular fundado en motivos politicos y morales que “vino a existir para
conseguir precisamente ese consuelo psicologico que a los ateos inquebrantables les gusta
sefalar como el cobarde objetivo de la religion” (Roszak, 1992, 103 y 104). Por su parte, el
antropologo filos6fico Max Scheler también reflexiona sobre las bases compartidas en que

descansan religion y ciencia modernas:
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La opinidn, alin hoy sumamente extendida, de que la ilustracidn intelectual, la ciencia y
su progreso hayan podido destruir por refutacidn un sistema de creencias religiosas, es
tan sélo un prejuicio del racionalismo (...) en realidad, los fines y métodos de la ciencia
moderna (...) han brotado tan sélo de supuestos religiosos de otra indole, de un nuevo
sentimiento religioso, a su modo, de distancia con el mundo y de una voluntad ilimitada
de trabajarlo y dominarlo (Scheler, 1934, 9 y 10).

Scheler sefiala que el afan ultimo del sentimiento religioso de esta época que subyace al
desarrollo cientifico y tecnologico modernos y su voluntad de “trabajar y dominar al mundo”, es
la ocultacion de la muerte (1934). Por ultimo, se comparte una forma mas en que la modernidad
pone en duda su anunciado secularismo: como reflexiona el socidlogo britanico Anthony
Giddens, las formas de fe promovidas por las instituciones modernas no logran dotar de
seguridad al individuo ni profunda ni permanentemente, teniendo éste que recurrir

alternativamente a formas providenciales de ver la vida que supuestamente ya habian quedado

“superadas” gracias a la fe en la razon (Giddens, 1997).

Habiendo explicado como, a pesar de pensarse una época secular libre de afiliaciones
religiosas la modernidad solo enviste éstas de un lenguaje laico, surge el claro contraste entre
¢ésta sociedad y sociedades tradicionales, quienes reconocen abiertamente la necesidad de
observar un poder o guia divinos a los cuales vincula directa o estrechamente con la naturaleza.
Lo anterior es determinante para que la naturaleza sea vista con reverencial respeto y se tenga
hacia ella una aproximacion de cuidado (Becker, 1975; Groenfeldt en UNESCO 2007; Murillo

en UNESCO 2008).

Al respecto es ilustrativa la observacion que Daniel Murillo hace a propodsito del lugar que el
agua tiene en la vision del mundo tzotzil, la cual puede hacerse extensiva a la gran mayoria de

los grupos originarios del mundo, “(...) la cosmovision indigena de esta zona permite que los
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manantiales sean cuidados y conservados en buenas condiciones, asi como el correcto uso del
agua por los pobladores. En este punto hay una confluencia de los derechos consuetudinarios, las
reglas de organizacion y uso y el mundo sobrenatural y simbdlico (...) Si traspasamos esto al
discurso actual de la trillada “cultura del agua” (que se reduce, lamentablemente, a los términos
de uso eficiente y ahorro), podemos decir que los pueblos tzotziles tienen un gran adelanto en

este rubro.” (Murillo en UNESCO, 2008, 33).

En contraste, en la sociedad occidental, en sintonia con su vision del mundo dominante,
normalmente se percibe en el agua un elemento instrumental, un recurso valioso sélo por cuanto
es satisfactor de necesidades y traducible a ganancias econOmicas; el agua carece de valor
inherente. Incluso si llegaramos a considerar la existencia de prescripciones morales alrededor
del agua en la sociedad moderna u occidental, seria en el sentido de exhortar a su
aprovechamiento (Groenfeldt, en UNESCO, 2007). Como aprecia el antropélogo norteamericano
David Groenfeldt, el agua en el contexto de la cultura occidental

(...) no tiene valor en si misma, pero tiene un gran valor potencial al ser aplicada a
ciertos fines productivos. No existen mas ventajas de la existencia del agua que la
medida en que los humanos se puedan beneficiar, directa o indirectamente, del agua
misma, o de los ambientes que ésta sostiene (...). No sélo esta culturalmente permitido
hacer uso del recurso "extrayéndolo" o recuperdndolo en cualquier modo que sea
factible, sino que en realidad se prefiere hacerlo de esa forma. Elegir no recuperar el
recurso y no utilizar sus beneficios potenciales se considera un desperdicio y es, en este
sentido, incluso pecaminoso (Groenfeldt, en UNESCO, 2007, 119).

El mismo Groenfeldt aclara que existen voces dentro de la sociedad occidental que discrepan
con esta vision utilitarista del agua percibiendo en ella un elemento sagrado; sin embargo, estas

voces son minoritarias. En una modesta aproximacion de la sociedad moderna a la préctica

tradicional de vincular espiritualidad y naturaleza, el autor refiere como las principales religiones
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organizadas de Occidente —cristianismo protestante, catolicismo y judaismo- y otros grupos de
caracter espiritual han hecho un llamado a tomar una actitud distinta con respecto a la
problematica ambiental en general, y en particular con respecto al agua:

Se estan realizando esfuerzos para fomentar una nueva actitud ambiental, no sélo
dentro de las religiones organizadas, sino también fuera de la Iglesia, a través de una
ética ambiental con raices en diversas tradiciones (..) Por ejemplo, la Conferencia
Nacional de la Vida Rural Catélica (NCRLC, por sus siglas en inglés) esta articulando una
"ética del agua", que busca responder al lamamiento del Papa Juan Pablo Il para que los
catélicos se sometan a una "conversién ecoldgica", un llamado moral a proteger el
medio ambiente y hacer de la Tierra un lugar donde se valore la vida y se pueda crecer
en armonia (Groenfeldt en UNESCO, 2007, 121).

Sin embargo, los fieles de las principales religiones occidentales tienen mucha oportunidad
para prescindir de estos llamamientos a la conciencia ecoldgica, toda vez que estos mensajes son
superpuestos a una cosmovision donde el ser humano, hecho a imagen y semejanza de Dios,
puede y debe establecer con el resto de la creacion una relacion instrumental (Scheler, 1942;

Vargas y Pifieyro, 2005), En este sentido, Groenfeldt refiere

(...) el mensaje espiritual acerca del agua es limitado en la medida en que no se
reconoce en forma explicita que el agua o los cuerpos de agua tengan una cualidad
espiritual (...) Esta alli, pero es débil. En segundo lugar, la perspectiva espiritual con
respecto al medio ambiente (incluida el agua), aun en esta modalidad silenciosa, es la de
la voz de la minoria dentro de la cultura occidental e incluso dentro de las religiones
occidentales. Las expresiones de la corriente religiosa dominante en los Estados Unidos,
por ejemplo, consideran al agua un producto secular que puede ser explotado sin
escrupulos. Los partidarios de la ética ambiental representan minorias dentro de las
religiones organizadas occidentales, asi como dentro de la sociedad occidental en
general (Groenfeldt en UNESCO, 2007, 121).

Asi, el vinculo espiritual con la naturaleza es esencial para una aproximacion de cuidado
hacia ésta. La sociedad moderna se caracteriza por carecer de dicho vinculo y los esfuerzos de
conservacion del agua se subordinan a los nuevos articulos de fe: la expansion econdémica y el

progreso técnico.
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CAPITULO 5. Resultados del estudio

Para el analisis de los datos arrojados por los instrumentos aplicados, se siguid la metodologia
utilizada por Kasser y Sheldon en estudios que relacionan materialismo y miedo a la muerte
(Kasser & Sheldon, 2000; Sheldon y Kasser, 2008). De esta forma, siguiendo dos de los analisis
sugeridos por estos estudios (prueba t-test de comparacion de medias y la regresion de Aiken y
West que admite variables continuas), se evaluaron los datos del modelo experimental 1 (N=79)
y modelo experimental 2 (N=64) -que, como ya ha sido explicado en el apartado metodolégico
de esta tesis, se diferencian entre ellos por el orden de aplicacion de sus instrumentos, habiendo
sido disenado el primero para responder a las tres primeras hip6tesis de investigacion y el altimo

a las hipoétesis cuarta y quinta.

Con el fin de darles respuesta con los resultados de la investigacion, se vuelve a hacer

mencion de las preguntas de investigacion e hipdtesis de esta tesis.

Preguntas: 1 ;Como influye la tendencia materialista de las personas en la intencion al uso
cuidadoso del agua? 2 ;Como influyen las consideraciones existenciales en la intencion de los
individuos al cuidado del agua? 3 ;Como influyen consideraciones existenciales en la tendencia

materialista de las personas?

Hipotesis:

En un tiempo -la modernidad- donde la cultura de Occidente ha permeado en casi todos los

puntos del planeta, las personas que presentan mas tendencia materialista -hegemonica en esta
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cultura- presentan menos intencion al uso cuidadoso del agua y de los sistemas hidricos. Esto,

operacionalizado al trabajo de campo, se expresa:

Modelo experimental 1:

H1.- Los individuos con mayor tendencia a materialismo presentan menos intencion de

cuidado del agua que los individuos con menor tendencia materialista.

H2.- Los individuos con mayor tendencia a materialismo y sometidos a saliencia de muerte
(SM) presentan menos intenciéon de cuidado del agua que los individuos con igual tendencia

materialista pero no sometidos a SM.

H3.-Los individuos con menor tendencia a materialismo no presentan diferencia en su

intencion de cuidado del agua si son expuestos 0 no a SM.

Modelo experimental 2:

H4.- Los individuos a quienes se somete a saliencia de muerte presentan mayor tendencia al

materialismo que los individuos a quienes no se somete a dicha prueba.

H5.- De lo anterior se desprende que los individuos sometidos primeramente a saliencia de
muerte y que presentan mas inclinaciéon materialista (H4), deben presentar también menor

intencion al cuidado del agua (H1) que quienes no se someten a saliencia de muerte.

Resultados

a) Modelo experimental 1 (N=79)
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Para evaluar si la saliencia de muerte tuvo un impacto en la intencion al cuidado del agua se
realiz6 una prueba t-test de muestras independientes que calculara si la media de intencién era
significativamente distinta para los grupos experimental y de control, obteniendo una t no
significativa. Posteriormente se sometieron los datos a una regresion con metodologia de Aiken y
West para probar si las variables independientes tenian un efecto de interaccién sobre la
dependiente. Ningn efecto principal ni interaccion de las variables independientes sobre la
dependiente fue observada por medio de este andlisis. Asimismo, se utilizaron métodos
estadisticos alternativos a los arriba descritos en estudios: correlacion y andlisis de varianzas
(ANOVA). Para los anteriores analisis se convirtieron las dos variables que originalmente se
tenian como continuas (materialismo e intencion al cuidado del agua) a variables categoricas. Lo
anterior se consiguid al disponer los resultados de las dos variables continuas en cuatro
categorias distintas. De la correlacion se obtuvo que ninguna de las variables independientes esta
correlacionada con la dependiente. El analisis de varianzas prob6é que no sélo no existe una
interaccion entre las variables independientes que afecte a la dependiente, sino que tampoco se
obtuvieron efectos principales significativos, como ya se preveia en base a los resultados de los

analisis estadisticos anteriores.

De los resultados obtenidos del primer modelo se desprende que no fue posible probar que a
mayor tendencia materialista de los individuos correspondiera una menor intencién a un uso
cuidadoso del agua por parte de los mismos. De igual forma, tampoco fue posible probar que el
estimulo de temor a la muerte tuviera algiin efecto sobre una disminuida intencion al cuidado del

agua, independientemente de la tendencia materialista de las personas.
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b) Modelo 2 (N=64)

Para el analisis de los datos de los instrumentos aplicados segin el segundo modelo se

siguieron los mismos pasos que para el analisis de datos descrito para el modelo anterior.

De la prueba t-test se obtuvo que el grupo experimental y el de control (expuestos 0 no a SM)
no demostraron tener diferencias significativas en su media de materialismo. Ademas, al
ejecutar la regresion de Aiken y West no se observo algun efecto principal ni interaccion
significativa de materialismo y saliencia de muerte sobre intencion al uso cuidadoso del agua. Al
intentar correlacion y andlisis de varianzas volviendo, como en el modelo anterior, las variables
continuas en categoricas, se obtuvieron los mismos resultados no significativos que se

observaron en las pruebas anteriores.

Similarmente a lo mostrado por el primer modelo, los resultados del segundo modelo no
consiguen probar que el estimulo de temor existencial exacerbe la tendencia materialista de los
individuos ni que afecte su intencion al uso cuidadoso del agua. Asimismo, a partir del analisis
de los datos obtenidos por los dos modelos tampoco fue posible probar relacion alguna entre
materialismo e intencion al uso cuidadoso del agua con el sexo, la edad ni el nivel
socioecondomico de los participantes (representado este ultimo de manera relativa por las

muestras de las tres distintas colonias en las que se realizo el estudio).
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CAPITULO 6. Conclusiones
El hecho de que la intencion al cuidado del agua y el materialismo no hayan mostrado estar

relacionados con el temor existencial es un resultado sorprendente a la luz de los alrededor de
trescientos estudios que utilizan la metodologia de la Teoria del Manejo del Terror y que han
sido aplicados en paises tan diversos como Holanda, Israel, Iran y China (Greenberg & Sullivan,
2008): exponer a las personas a un estimulo de saliencia de muerte incide significativamente en
sus actitudes y comportamiento alrededor de una variedad de temas -consumo, actitudes hacia
representantes politicos, tolerancia a grupos étnica o ideoldgicamente distintos al propio,
disposicion a compartir recursos materiales, disposicion a intensificar la explotacion de recursos
naturales, entre otros’. En todo caso, se considera que el hallazgo es interesante precisamente por
constituir una posible excepcion a lo que hasta entonces se habia venido comportando como
regla. Los factores determinantes de este comportamiento distinto podrian ubicarse en la breve
consideracion que se hizo en el capitulo dos alrededor de culturas que conservan reminiscencias
de un manejo tradicional de la idea de muerte. Por otro lado llama la atencidon que, hasta donde
se tiene conocimiento, esta es la primera ocasion en que la metodologia de saliencia de muerte es
aplicada en muestras de poblacion hermosillense, mexicana y latinoamericana, siendo lo anterior
un incentivo para considerar posteriores estudios con esta metodologia sobre estas poblaciones,
por constituir posiblemente estos resultados el primer indicio de un comportamiento distinto ante

el estimulo de idea de muerte que pudiera hacerse generalizable a la localidad, pais y/o region.

Por otro lado, el rechazo de las hipotesis que relacionan materialismo sobre la intencion al

cuidado del agua, se opone también a anteriores estudios que sugieren que una tendencia

? Para mas referencias sobre hallazgos y metodologia de estudios que utilizan saliencia de muerte, consultar la seccion de
antecedentes de esta tesis.
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materialista de las personas se relaciona con un bajo comportamiento pro-ambiental, como el de
Sheldon, Nichols y Kasser, quienes obtuvieron que cuando primaban la identidad materialista en
una muestra universitaria estadounidense, los participantes tendian a sugerir medidas menos pro-
ambientales que los participantes en quienes se primaba identidades que exaltaban valores
intrinsecos (opuestos a materialismo), asi como identidades neutras (2011); el de Brown y
Kasser, quienes obtuvieron de una muestra de poblacion estadounidenses que la menor tendencia
a materialismo correlaciona positivamente, entre otras cosas, con un comportamiento
ecoldgicamente responsable (2005); y por ultimo, el de Kasser y Sheldon, quienes utilizaron en
un estudio desarrollado en Estados Unidos un modelo al que se aproximan los utilizados en esta
tesis, probando que los participantes con tendencia materialista y a quienes se habia expuesto al
estimulo de saliencia de muerte ordenaban un mayor nimero de tala de arboles — al jugar el “rol”
de directivos de una compafia maderera- (2000), aunque cabe sefialar que en este estudio
también probd tener efecto la variable de competencia (pedir a los participantes que imaginaran
cuantas talas creian que el resto de los participantes ordenarian y en cuanto querian superar las
ganancias de otros “competidores’), variable que no se considerd en los modelos de esta tesis. Si
bien hasta donde se tiene conocimiento esta es la primera vez que el instrumento “Indice de
aspiraciones” (Kasser y Ryan, 1996) para investigar el nivel relativo de materialismo de las
personas se aplica en una poblaciéon nacional o latinoamericana, aun llama la atencion la
ausencia de relacion entre materialismo y comportamiento pro-ambiental (en este caso, intencion
al cuidado del agua) a la luz de los resultados obtenidos por los tres estudios arriba

. 1 . ’ . .. .
mencionados'’. Como fue explicado en el capitulo dos, si el materialismo de los hermosillenses

1 Los hallazgos y metodologia de estos tres estudios son desarrollos mas ampliamente en la seccion de antecedentes de esta tesis.
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es determinado sobre todo por motivos colectivistas, tales como observar la norma social vigente
—la cual admite sin restriccion el materialismo de la cultura global- con miras a la cohesion
social, posiblemente las consecuencias de este materialismo en el comportamiento pro-ambiental
sean asimismo diferenciadas de las previstas para el materialismo motivado por rasgos
individualistas, tendientes al auto-énfasis y al logro personal. Desafortunadamente, estas
conjeturas s6lo pueden quedar en el plano hipotético, puesto que el ambito cultural trasciende los

objetivos que se trazaron para este estudio.

Se considera que la principal contribucion de este estudio es sugerir la inoperancia de la
prueba experimental de saliencia de muerte en la localidad de Hermosillo —o al menos en la
muestra con la que se desarroll6 el trabajo- por contrastar los resultados aqui obtenidos con la
amplia evidencia acumulada. Atender la incdgnita surgida de estos resultados supone, sin duda,
un gran potencial explicativo y de investigacion. Asimismo, se considera que la falta de conexion
entre el materialismo (o al menos el sugerido por la escala “Indice de aspiraciones™) y
comportamiento pro-ecologico (en este caso, la intencion al uso cuidadoso del agua) da pie a
considerar que la tendencia materialista de una persona de Hermosillo posiblemente tenga
distintos motivos y consecuencias que la tendencia materialista de un norteamericano, a decir por
los resultados contrastantes obtenidos de este estudio y de los estudios sobre materialismo y
comportamiento pro-ecoldgico conducidos en Estados Unidos. Esto, nuevamente, representa la

tarea de futuras investigaciones.

98



BIBLIOGRAFIA

Aboites Aguilar, Luis (2009) La decadencia del agua de la Nacion. Estudio sobre desigualdad
social y cambio politico en México (segunda mitad del siglo XX). El Colegio de México,
México.

Arrojo Agudo, Pedro (2006). El reto ético de la nueva cultura del agua. Funciones, valores y
derechos en juego. Paidos, Barcelona.

Ayuntamiento de Hermosillo (2011) Manifiesto de Impacto Ambiental del Proyecto de
Rehabilitacion del Parque Madero. Coordinacion General de Infraestructura, Desarrollo
Urbano y Ecologia (CIDUE). Septiembre.

Ayuntamiento de Hermosillo (2012) Oficio CIDUE/MMD/SJ/CAMR/1115/2012. Coordinacion
General de Infraestructura, Desarrollo Urbano y Ecologia (CIDUE). 21 de Marzo.

Barraza, Sandra (2012) Pide CTM realizar auditoria a Aguah. Tribuna. 5 de junio.

Barrera, Alejandro (2012) Entrevista radiofonica concedida al noticiero matutino Vision
Informativa con Katy Amavizca y Jesus Ruiz, 1200 A.M.

Becker, Barbara (1997) Sustainability Assessment: A Review of Values, Concepts, and
Methodological Approaches. Consultative Group of International Agricultural Research,
Washington http://www.worldbank.org/html/cgiar/publications/issues/issues10.pdf

Becker, Ernest (1971) The Birth and Death of Meaning (1962). Free Press, EUA.
Becker, Ernest (1973) The Denial of Death (1997) Free Press, EUA.
Becker, Ernest (1975) Escape from Evil. Free Press, EUA.

Beckmann, Suzanne, William Kilbourne, Ynte van Dam, Mercedes Pardo (1997).
Anthropocentrism, Value Systems and Environmental Attitudes: A Multinational
Comparison. Proceedings of the 27th European Marketing Academy Conference.
Estocolmo.
http://www.uc3m.es/portal/page/portal/grupos_investigacion/sociologia_cambio_climatico/P
ardo%20-%20Anthropocentrism%20Environmental%20Values%20(ENG).pdf

Brown, Kirk y Tim Kasser (2005) Are Psychological and Ecological Wellbeing Compatible?
The Role of Values, Mindfulness and Lifestyle. Social Indicators Research 74: 349-368.

Corral Verdugo, Victor, Giuseppe Carrus, Mirilia Bonnes, Gabriel Moser, Jai B. P. Sinha (2008)
Environmental Beliefs and Endorsement of Sustainable Development Principles in Water

99


http://www.worldbank.org/html/cgiar/publications/issues/issues10.pdf
http://www.uc3m.es/portal/page/portal/grupos_investigacion/sociologia_cambio_climatico/Pardo%20-%20Anthropocentrism%20Environmental%20Values%20(ENG).pdf
http://www.uc3m.es/portal/page/portal/grupos_investigacion/sociologia_cambio_climatico/Pardo%20-%20Anthropocentrism%20Environmental%20Values%20(ENG).pdf

Conservation. Toward a New Human Interdependence Paradigm Scale. Environment and
Behavior, 45, 5, 703-725.

Corral Verdugo, Victor, Martha Frias Armenta., Faviola Pérez Urias, Virginia Orduiia Cabrera,
Noelia Espinoza Gallego (2002) Residential Water Consumption, Motivation for Conserving
Water and the Continuing Tragedy of the Commons. Environmental Management Vol. 30,
No. 4, 527-535.

Corral Verdugo, Victor, Mirilia Bonnes, César Tapia Fonllem, Blanca Fraijo Sing, Martha Frias
Armenta, Giusseppe Carrus (2009) Correlates of pro-sustainability orientation: The affinity
towards diversity. Journal of Environmental Psychology Vol. 29. 34-43

Corral Vedugo, Victor, Cirilo Garcia Cadena, Martha Frias Armenta (2010) Psychological
Approaches to Sustainability. Current Trends in Theory, Research and Applications. Nova
Science Publishers, EUA.

Corral Verdugo, Victor (2010) Psicologia de la sustentabilidad: Un andlisis de lo que nos hace
pro-ecoldgicos y pro-sociales. Trillas, México.

Center for Research on Environmental Decisions (2009). The Psychology of Climate Change
Communication: A Guide for Scientists, Journalists, Educators, Political Aides, and the
Interested Public. Nueva York. http://www.cred.columbia.edu/guide/ (28 de noviembre
2011)

Dickinson, Janis (2009) The people paradox: self-esteem striving, immortality ideologies, and
human response to climate change. Ecology and Society 14, 1.

Eakin, Hallie, Victor Magafa, Joel Smith, José Luis Moreno, Jos¢ Maria Martinez, Osvaldo
Landavazo. (2006) A stakeholder driven process to reduce vulnerability to climate change in
Hermosillo, Sonora, Mexico. http://ies.lbl.gov/iespubs/16eakin.pdf (21 de mayo de 2011).

Ellul, Jacques (1973) Les nouveaux possedés. Les mille et une nuits, Paris.

FAO (2011) Gustavsson, Jenny , Christel Cederberg, Ulf Sonesson, Robert van Otterdijk,
Alexandre Meybeck (editores) Global Food Losses and Food Waste. Congreso Internacional
jAhorra comida! En Diisseldorf, Alemania.
http://www.fao.org/fileadmin/user_upload/ags/publications/GFL_web.pdf (21 de mayo de
2011).

Frings, Manfred (2004) Professor Fring™s Max Scheler Website. www.maxscheler.com (28 de
enero de 2012).

Gehlen, Arnold (1993). Antropologia filosofica. Paidos Basica, Barcelona.

100


http://www.cred.columbia.edu/guide/
http://ies.lbl.gov/iespubs/16eakin.pdf
http://www.fao.org/fileadmin/user_upload/ags/publications/GFL_web.pdf
http://www.maxscheler.com/

Giddens, Anthony (1991) Modernity and Self-identity. Self and Society in Late Modernity.
Stanford University Press, Stanford.

Giddens, Anthony (1997) Consecuencias de la Modernidad. Alianza Editorial, Madrid.

Giddens, Anthony (2001) Mas alla de la izquierda y la derecha. El futuro de las politicas
radicales (1994) Catedra, Madrid.

Gonzalez Gaudiano, Edgar (2003) ;Para qué una cultura del agua? Agua y desarrollo sustentable
1, 1, 15-17 http://anea.org.mx/docs/Gonzalez-CulturaAgua.pdf (15 mayo de 2011).

Gowdy, John (editor), 1998. Limited Wants Unlimited Means. A Reader on Hunter-Gatherer
Economics and the Environment. Island Press, Washington.

Grande, Nuno, Pedro Arrojo y Francisco Martinez Gil (editores) 2001. Una cita europea con la
nueva cultural del agua: La directiva marco: perspectivas en Portugal y Espafa. Il
Congreso Ibérico sobre Planificacion y Gestion de Aguas. Prensas Universitarias de
Zaragoza, Zaragoza, Espana.

Greenberg, Jeff & Daniel Sullivan (2008), Penetrating the Circle of Death: Why People are
Dying (and Killing) Not to Die, The Inquisitive Mind, Psychology for You, 8,
http://beta.in-mind.org/penetrating-circle-death-why-people-are-dying-and-killing-not-die
(28 de noviembre de 2011).

Greenberg, Jeff, Eva Jonas, Daniel Sullivan (2009): Generosity, Greed, Norms, and Death —
Differential Effects of Mortality Saliencie on Handling Money. En prensa.

Greenberg, Jeff (2010) Livin® Large: Lethal Consumption. En prensa.

Harris, Marvin (1980) Cultural Materialism The Struggle for a Science of Culture. Vintage
Books, Nueva York.

Hamilton, Lawrence (1983) Saving Water: A Causal Model of Household Conservation.
Sociological Perspectives, Vol. 26, No. 4, pp. 355-374.

Herring, Horace (1999) Does Energy Efficiency Save Energy: The Implications of accepting the
Khazzoom-Brookes Postulate. Applied Energy. 63, 3.
http://www.dse.ec.unipi.it/persone/docenti/luzzati/italiano/didattica/herringefficiency.pdf
(13 de febrero de 2012)

Howard V. Hong (compilador), 1978. Seren Kierkegaards Journals and Papers 1845-1855.
Indiana University Press, Bloomington.

101


http://anea.org.mx/docs/Gonzalez-CulturaAgua.pdf
http://beta.in-mind.org/penetrating-circle-death-why-people-are-dying-and-killing-not-die%20(28
http://beta.in-mind.org/penetrating-circle-death-why-people-are-dying-and-killing-not-die%20(28
http://www.dse.ec.unipi.it/persone/docenti/luzzati/italiano/didattica/herringefficiency.pdf%20(13
http://www.dse.ec.unipi.it/persone/docenti/luzzati/italiano/didattica/herringefficiency.pdf%20(13

INEGI - Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, http://www.inegi.org.mx (5 marzo de
2012).

IPCC (2008) Bates, B.C., Z.W. Kundzewicz, S. Wu and J.P. Palutikof (editores) Climate change
and water. Reporte técnico para el Panel Intergubernamental de Cambio Climatico, Génova.
http://www.ipcc.ch/pdf/technical-papers/climate-change-water-en.pdf (13 abril de 2011).

Kasser, T., & Ryan, R.M. (1996). Further examining the American dream: Differential correlates
of intrinsic and extrinsic goals. Personality and Social Psychology Bulletin, 22, 280-287

Kasser, T., & Sheldon, K. M. (2000). Of wealth and death: Materialism, mortality salience, and
consumption behavior. Psychological Science, 11.

Kierkegaard, Seren (1849) Sickness unto death http://www.religion-
online.org/showbook.asp?title=2067 (15 de abril 2011)

Kilbourne, William y Michael Polonsky (2005) Environmental Attitudes and their Relation to
the Dominant Social Paradigm Among University Students In New Zealand and Australia.
Australasian Marketing Journal 13, 2.

Luke, Timothy (1997) Ecocritique: Contesting the Politics of Earth, Economy and Culture.
University of Minnesota Press.

Melville, Roberto, s/f, La antropologia del agua: el tema de la crisis de los recursos hidraulicos,
disco compacto Diccionario temético CIESAS editado por el CIESAS, México.

Miguel, Andrés, Julio Torres, Pedro Maldonado y Juan Carlos Robles (2011). Las desigualdades
regionales del desarrollo sustentable en México, 2000-2005, Region y Sociedad, 51, 101-
122.

Moreno Vazquez, Jos¢ Luis (2000) Apropiacion y sobreexplotacion del agua subterrdnea en la
Costa de Hermosillo 1945-2000. Tesis para titulo de Doctor en Ciencias Sociales.
Universidad de Guadalajara.

Moreno Vazquez, José Luis (2006). Por abajo del agua. El Colegio de Sonora, Hermosillo,
Meéxico.

OECD (2011), Greening Household Behaviour: The Role of Public Policy, OECD Publishing.
http://dx.doi.org/10.1787/9789264096875-en (15 febrero de 2012)

Offersman, Astrid (2010). History of Cultural Theory. A summary of historical developments
regarding Cultural Theory. Perspectives in Integrated Water Resources Management in
River Deltas, Maastricht University, Holanda.

102


http://www.ipcc.ch/pdf/technical-papers/climate-change-water-en.pdf%20(13
http://www.religion-online.org/showbook.asp?title=2067
http://www.religion-online.org/showbook.asp?title=2067
http://dx.doi.org/10.1787/9789264096875-en%20(15

Pineda Pablos, Nicolas (compilador), 1998. Hermosillo y el agua. Infraestructura hidréaulica,
servicios urbanos y desarrollo sostenible. El Colegio de Sonora. Hermosillo, México.

Pineda Pablos, Nicolas, Christopher A. Scott, Alejandro Salazar-Adams, Rolando Diaz, José
Luis Moreno, Luis Brito, Lucas Oroz, Martin Barrén (2011) Hermosillo, ciudad sin agua
para crecer. Vulnerabilidad y retos hidraulicos de la ciudad de Hermosillo frente al cambio
climatico. En prensa.

Pineda Pablos, Nicolas (2011) Entrevista concedida a informativo Boomerang Sonora, 95.5 FM.
Mayo, 2011.

Portales, Boletin de El Colegio de Sonora (2010) ;Tendran agua los Hermosillenses el proximo
verano? Aflo 9, nimero 372. 25 de noviembre.

Pyszczynski, Tom, Jeff Greenberg, Sheldon Solomon (1999) Dual-Process Model of Defense
Against Conscious and Unconscious Death-Related Thoughts An Extension of Terror
Management Theory. Psychological Review. October 1999 Vol. 106, No. 4, 835-845

Quevedo Estrada, José Luis (2007) Propuesta de accion para la gestion integrada de la Costa de
Hermosillo. Tesina para diploma de especialidad. El Colegio de Sonora.

Quintero, Javier (2011) Explosion demografica para 2041. Acueducto hard ola poblacional en
Hermosillo. Expreso. 14 de mayo.

Rabey, Mario (1987) Tecnologias tradicionales y tecnologia occidental: un enfoque
ecodesarrollista. Revista de Economia; CERIDE. Santa Fe, Argentina, 1987.

Rappaport, Roy (1984) Pigs for Ancestors. Ritual in the Ecology of New Guinea People (1968)
Yale University Press, New Heaven y Londres.

Reyes, Gil (2011) Entrega Bal-Ondeo analisis de Agua de Hermosillo. Ehui. 28 de febrero.
Roszak, Theodore (1992) The Voice of the Earth. Phanes Press, EUA.

Roszak, Theodore, Mary E. Gomes, Allen D. Kanner (editores), 1995. Ecopsychology. Restoring
the Earth, Healing the Mind. Sierra Club Books. EUA.

Sabatini, Luciano (2012) Polémica en torno al “Pabellon del Agua” de Hermosillo. Ultima
Palabra. Del 30 de mayo al 5 de junio.

Sabini, Meredith (editora) (2001) The Earth has a Soul: The nature writings of C.G. Jung. North
Atlantic Books, Berkeley, EUA.

Scheler, Max (1934) Muerte y Supervivencia. Ordo Amoris. Revista de Occidente. Madrid.

103



Scheler, Max (1942). El porvenir del hombre. Espasa Calpe. Buenos Aires.

Schultz, Wesley y Lynette Zelezny (2003) Reframing Environmental Messages to be Congruent
with American Values. Human Ecology Review, 10, 2.
http://www.humanecologyreview.org/pastissues/her102/102scultzzelezny.pdf (2 febrero
2012)

Schwartz, Shalom (1992) Universals in the Content and Structure of Values: Theoretical
Advancements and Empirical Tests in 20 countries. Advances in Experimental Social
Psychology, Vol. 25. http://infolab.stanford.edu/~jure/pub/misc/darja_clanek.pdf
(2 febrero 2012)

Sheldon, Kennon & Tim Kasser (2008) Psychological threat and extrinsic goal striving.
Motivation and Emotion. 32, 32-37.

Sheldon, Kennon, Charles Nichols & Tim Kasser (2011) Americans Recommend Smaller
Ecological Footprints When Reminded of Intrinsic American Values of Self-Expression,
Family, and Generosity. Ecopsychology. 3, 2, 97-104

Sortillon Valenzuela, Manuel de Jesus (2004). Historia de Hermosillo, Historia de Hermosillo
Antiguo (Principio-1900) http://www.historiadehermosillo.com/historiahillo/histhillo.htm (6
de septiembre de 2011).

Sortillon Valenzuela, Manuel de Jests (2011). Algunas consideraciones generales acerca de la
construccion del lago en el Parque Francisco I. Madero de la ciudad de Hermosillo, Sonora
y el Estudio de Impacto Ambiental realizado por la empresa Consultoria en Ingenieria
Ambiental y Proyectos Auxiliares, S.A. Septiembre, 2011. Hermosillo, México.

Triandis, Harry, Robert Bontempo, Marcelo Villarreal, Masaki Assai, Nydia Lucca (1988)
Individualism and Collectivism: Cross-Cultural Perspectives on Self-Ingroup Relationships.
Journal of Personality and Social Psychology. 54, 2.

Trivers, Robert (1971) The Evolution of Reciprocal Altruism. The Quarterly Review of Biology,
46, 1, 35-57
http://www.cdnresearch.net/pubs/others/trivers 1971 recip.pdf (2 febrero 2012)

UNDP, 2006. Human Development Report Nueva York http://78.136.31.142/en/media/HDRO6-
complete.pdf (15 de abril 2011)

UNESCO, 2007. Boelens, R., M. Chiba, D. Nakashima y V. Retana (editores). El Agua y los
Pueblos Indigenas. Conocimientos de la Naturaleza 2, Paris.

104


http://www.humanecologyreview.org/pastissues/her102/102scultzzelezny.pdf
http://infolab.stanford.edu/~jure/pub/misc/darja_clanek.pdf
http://www.historiadehermosillo.com/historiahillo/histhillo.htm%20(6
http://www.cdnresearch.net/pubs/others/trivers_1971_recip.pdf
http://78.136.31.142/en/media/HDR06-complete.pdf
http://78.136.31.142/en/media/HDR06-complete.pdf

UNESCO, 2008. Sandre Osorio, Israel y Daniel Murillo (editores). Agua y diversidad cultural en
México. Serie Agua y Cultura del PHI-LAC, 2, Montevideo.

Vargas, Ramén y Nidya Pifieyro (2005) El Hidroscopio. Programa de Naciones Unidas para el
Medio Ambiente, Oficina Regional para América Latina y el Caribe, Red de Formacion
Ambiental. México.

Velazquez Contreras, Lorenia (2009). Agua para el desarrollo. Ponencia presentada en las
Jornadas “Gobiernos locales y desarrollo social en Sonora. Retos para el desarrollo con
equidad”, El Colegio de Sonora, Hermosillo.

Vera Noriega, José Angel, Jests F. Laborin Alvarez, Sandra E. Dominguez Ibafiez, Martha O.
Pefia Ramos (2003) Identidad psicologica y cultural de los sonorenses. Regién y Sociedad,
28, 3-45.

Urquijo, Miguel Angel (2012). Inicia firma del “pacto” en el Pabellon del Agua. El Imparcial. 24
de mayo.

Urquijo, Miguel Angel (2012). Quitaremos el Pabellon del Agua si la gente asi lo desea. El
Imparcial. 25 de mayo.

White, Leslie (1982) La ciencia de la cultura. Un estudio del hombre y la civilizacion (1942).
Paidos, Barcelona.

105


http://alamo.colson.edu.mx:8085/Jornadas/jornadas.htm
http://alamo.colson.edu.mx:8085/Jornadas/jornadas.htm

ANEXO 1. Instrumentos utilizados en los dos modelos experimentales.

A.1.1. Instrumentos version experimental (saliencia de muerte)
1. Test “Indice de aspiraciones”

Todo el mundo tiene objetivos o aspiraciones. Estas son las cosas que los individuos esperan conseguir a
través del curso de sus vidas. En esta seccidn, usted encontrara algunos objetivos de vida sobre los
cuales se le hace la pregunta équé tan importante es para usted este objetivo? Por favor use la siguiente
escala para contestar exclusivamente con nimeros las dos preguntas para cada objetivo de vida.

en lo muy/
absoluto moderadamente mucho
1 2 3 4 5 6 7

Objetivo: Ser una persona muy rica.
1. ;Qué tan importante es esto para usted?

Objetivo: Crecer y aprender cosas nuevas.

2. (Qué tan importante es esto para usted?
Objetivo: Que mi nombre sea conocido por muchas personas.
3. (Qué tan importante es esto para usted?

Objetivo: Tener buenos amigos con los cuales pueda contar.

4.  (Qué tan importante es esto para usted?
Objetivo: Esconder exitosamente los signos del envejecimiento.
5. ¢Qué tan importante es esto para usted?
Objetivo: Trabajar para la mejora de la sociedad.
6. (Qué tan importante es esto para usted?
Objetivo: Ayudar a gente que lo necesite, sin pedir nada a cambio.
7. (Qué tan importante es esto para usted?

Objetivo: Ser financieramente exitoso.
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8.

10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18

(Qué tan importante es esto para usted?
Objetivo: Ser famoso.
(Qué tan importante es esto para usted?

Objetivo: Tener relaciones personales en las que haya compromiso y profundidad.

(Qué tan importante es esto para usted?

Objetivo: Mantenerme a la moda en mi manera de vestir y mi estilo de peinado.

(Qué tan importante es esto para usted?

Objetivo: Trabajar para hacer al mundo un lugar mejor.

(Qué tan importante es esto para usted?

Objetivo: Conocer y aceptar quién soy en realidad.

(Qué tan importante es esto para usted?

Objetivo: Sentir que hay gente que realmente me ama, y a quienes yo amo.
(Qué tan importante es esto para usted?

Objetivo: Tener suficiente dinero para comprar todo lo que yo quiera.

(Qué tan importante es esto para usted?

Objetivo: Conseguir cada vez mas comprension de por qué hago las cosas que hago.

(Qué tan importante es esto para usted?

Objetivo: Ser admirado(a) por mucha gente diferente.

(Qué tan importante es esto para usted?
Objetivo: Tener una imagen que otros encuentren atractiva.

(Qué tan importante es esto para usted?
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Test 2. Prueba de las actitudes provectivas de vida

Esta es una innovadora prueba de personalidad recientemente desarrollada. Su respuesta honesta
e instintiva a las preguntas siguientes serd apreciada.

1. POR FAVOR DESCRIBA BREVEMENTE LAS EMOCIONES QUE EL PENSAMIENTO DE SU
PROPIA MUERTE DESPIERTA EN USTED.

2. ANOTE, TAN ESPECIFICAMENTE COMO PUEDA, LO QUE PIENSA QUE LE VA A SUCEDER A
USTED MIENTRAS MUERE Y UNA VEZ QUE SE ENCUENTRE FiSICAMENTE MUERTO.
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Test 3. Distraccion.

1.

éCuanto tiempo lleva viviendo en esta casa?

¢Cuantas personas viven aqui?

¢Cuantas personas trabajan incluyendo labores del hogar?

¢Cudntas personas estudian?

¢Hay parques o dreas recreativas a proximidad?

¢Qué tan regularmente asisten a ellas?

¢Hay otros parques o areas recreativas a las que asistan que no estén a proximidad de la zona?
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Test 4. Intencidn al uso cuidadoso del agua.

En relacidn a las siguientes oraciones, anote en la linea de la derecha el nimero que considere mas
apropiado, para cada una de las siguientes afirmaciones.

0 = Yo nunca lo haria
1 = Yo estaria dispuesto a hacerlo algunas veces
2 = Yo estaria dispuesto a hacerlo casi siempre

3 = Yo estaria dispuesto a hacerlo siempre

1. Lavar mi carro con agua en una cubeta

2. Informarme sobre la gestién del agua por las autoridades correspondientes

en mi ciudad

3. Reusar agua de la lavadora y del lavatrastes

4, Participar en manifestaciones en contra de actuaciones o desarrollos que pongan en peligro el
bienestar de las personas alrededor del agua o la sustentabilidad de sistemas acudticos

5. Cerrar la llave mientras me enjabono

6. Firmar en contra de actuaciones o desarrollos que pongan en peligro el bienestar de las
personas alrededor del agua o la sustentabilidad de sistemas acuaticos

7. Invertir en equipos ahorradores de agua para la ducha e inodoro

8. Participar en comités ciudadanos que garanticen una buena gestion del agua por parte de la
autoridad

9. Informarme sobre formas de gestién de agua alternativas a las convencionales, basandome

tanto en fuentes cientificas como tradicionales ( como comunidades indigenas o rurales)

gue hayan probado ser exitosas en la preservacion del liquido en calidad y cantidad

10.  Aceptary pagar tarifas que representen el costo real del agua entubada, siempre y cuando
ese dinero sirva para reinvertirse en infraestructura eficiente y para racionar el uso del vital
liquido

11.  Lavarme los dientes con un vaso en lugar de con el agua corriendo del grifo

12.  Encaso de encontrar a alguien que hace mal uso del agua, sefialarselo y

sugerirle maneras de uso mas eficientes
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A.1.2. Instrumentos version control

Test 1. “Indice de aspiraciones”

Todo el mundo tiene objetivos o aspiraciones. Estas son las cosas que los individuos esperan conseguir a
través del curso de sus vidas. En esta seccidn, usted encontrara algunos objetivos de vida sobre los
cuales se le hace la pregunta ¢qué tan importante es para usted este objetivo? Por favor use la siguiente
escala para contestar exclusivamente con nimeros las dos preguntas para cada objetivo de vida.

en lo moderadamente muy/
absoluto mucho
1 2 3 4 5 6 7

Objetivo: Ser una persona muy rica.
1, Qué tan importante es esto para usted?
Objetivo: Crecer y aprender cosas nuevas.
2. (Qué tan importante es esto para usted?
Objetivo: Que mi nombre sea conocido por muchas personas.
1. ¢Qué tan importante es esto para usted?

Objetivo: Tener buenos amigos con los cuales pueda contar.

2. (Qué tan importante es esto para usted?
Objetivo: Esconder exitosamente los signos del envejecimiento.

3. (Qué tan importante es esto para usted?

Objetivo: Trabajar para la mejora de la sociedad.
4. (Qué tan importante es esto para usted?

Objetivo: Ayudar a gente que lo necesite, sin pedir nada a cambio.
5. (Qué tan importante es esto para usted?

Objetivo: Ser financieramente exitoso.
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&

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

(Qué tan importante es esto para usted?
Objetivo: Ser famoso.
(Qué tan importante es esto para usted?

Objetivo: Tener relaciones personales en las que haya compromiso y profundidad.

(Qué tan importante es esto para usted?

Objetivo: Mantenerme a la moda en mi manera de vestir y mi estilo de peinado.

(Qué tan importante es esto para usted?

Objetivo: Trabajar para hacer al mundo un lugar mejor.

(Qué tan importante es esto para usted?

Objetivo: Conocer y aceptar quién soy en realidad.

(Qué tan importante es esto para usted?

Objetivo: Sentir que hay gente que realmente me ama, y a quienes yo amo.
(Qué tan importante es esto para usted?

Objetivo: Tener suficiente dinero para comprar todo lo que yo quiera.

(Qué tan importante es esto para usted?

Objetivo: Conseguir cada vez mas comprension de por qué hago las cosas que hago.

(Qué tan importante es esto para usted?

Objetivo: Ser admirado(a) por mucha gente diferente.

(Qué tan importante es esto para usted?
Objetivo: Tener una imagen que otros encuentren atractiva.

(Qué tan importante es esto para usted?
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Test 2 Prueba de las actitudes provectivas de vida

Esta es una innovadora prueba de personalidad recientemente desarrollada. Su respuesta honesta
e instintiva a las preguntas siguientes sera apreciada.

1. POR FAVOR DESCRIBA BREVEMENTE LAS EMOCIONES QUE DESPIERTA EN USTED
PENSAR QUE LE EXTRAEN MUELA Y DARSE CUENTA, AL POCO TIEMPO DE INICIADA LA
INTERVENCION, QUE LA ANESTESIA HA FALLADO.

2. ANOTE, TAN ESPECIFICAMENTE COMO PUEDA, LO QUE PIENSA QUE LE VA A SUCEDER
MIENTRAS EL DENTISTA LE EXTRAE LA MUELA SIN ANESTESIA.
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Test 3.

1. ¢Cuanto tiempo lleva viviendo en esta casa?

2. ¢Cudntas personas viven aqui?

3. ¢Cudntas personas trabajan incluyendo labores del hogar?

4. ¢Cudntas personas estudian?

5. ¢éHay parques o areas recreativas a proximidad?

6. ¢Qué tan regularmente asisten a ellas?

7. ¢Hay otros parques o areas recreativas a las que asistan que no estén a proximidad de la

zona?
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Test 4. Intencidn al uso cuidadoso del agua.

En relacidon a las siguientes oraciones, anote en la linea de la derecha el nlimero que considere mas
apropiado, para cada una de las siguientes afirmaciones.

0 = Yo nunca lo haria
1= Yo estaria dispuesto a hacerlo algunas veces
2= Yo estaria dispuesto a hacerlo casi siempre

3= Yo estaria dispuesto a hacerlo siempre

1. Lavar mi carro con agua en una cubeta

2. Informarme sobre la gestién del agua por las autoridades correspondientes

en mi ciudad

3. Reusar agua de la lavadora y del lavatrastes

4, Participar en manifestaciones en contra de actuaciones o desarrollos que pongan en peligro el
bienestar de las personas alrededor del agua o la sustentabilidad de sistemas acuaticos

5. Cerrar la llave mientras me enjabono

6. Firmar en contra de actuaciones o desarrollos que pongan en peligro el bienestar de las
personas alrededor del agua o la sustentabilidad de sistemas acuaticos

7. Invertir en equipos ahorradores de agua para la ducha e inodoro

8. Participar en comités ciudadanos que garanticen una buena gestion del agua por parte de la
autoridad

9. Informarme sobre formas de gestién de agua alternativas a las convencionales, basdndome

tanto en fuentes cientificas como tradicionales ( como comunidades indigenas o rurales)

gue hayan probado ser exitosas en la preservaciéon del liquido en calidad y cantidad

10.  Aceptary pagar tarifas que representen el costo real del agua entubada, siempre y cuando
ese dinero sirva para reinvertirse en infraestructura eficiente y para racionar el uso del vital
liquido

11.  Lavarme los dientes con un vaso en lugar de con el agua corriendo del grifo

12.  Encaso de encontrar a alguien que hace mal uso del agua, sefialarselo y

sugerirle maneras de uso mas eficientes
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ANEXO 2. Imagenes utilizadas en diversas campafias y acciones comunicativas en
Hermosillo en torno a la conservacion del agua en contexto doméstico.

Imagen 1 Poster de campafia “Cruzada por el agua” lanzada por el Ayuntamiento de Hermosillo
en 2009.

Imagen 2 Anuncio de la campafia “El agua es como de tu familia, protégela” que la CONAGUA
trabaja desde 2009. Foto captada en la calle Rosales en Hermosillo, octubre de 2011.

116



Imagen 3 Calca con el mensaje “Cuidame el agua, no te la acabes” distribuidas en verano de
2011 por el Partido Accion Nacional Municipal.

Imagen 4 Video de concientizacion al cuidado del agua producido por la organizacion WWF,
proyectado en una pantalla comercial en el cruce de Blvd. Rodriguez y Veracruz, en Hermosillo.
Foto captada en octubre de 2011.

Imagen 5 Anuncio panoramico, con el mensaje “S¢ lo que hiciste el verano pasado. Este verano,
cuida el agua”, del Ayuntamiento de Hermosillo. Foto captada en el cruce de Blvd. Rodriguez y
Veracruz en Hermosillo, octubre de 2011.
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ANEXO 3. Imagenes de los “monumentos al agua” que se construyeron o planeaban
construir en Hermosillo entre 2011 y 2012.

Imagen 6 Columna que se planeé funcionara como fuente, terminada la primavera de 2011 y
ubicada en el cruce de Blvd. Kino, Blvd. Morelos y calle Revolucion.

Imagen 7 Imagen con el lago que originalmente se tenia proyectado como parte de las obras
renovacion del Parque Madero.

Imagen 8 El “Pabellon del Agua” inaugurado en Hermosillo en mayo de 2012, resguardado por
vallas para impedir que la gente siga plasmando su descontento con la estructura.
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ANEXO 4. Presentacion de los datos obtenidos de la aplicacion de instrumentos de estudio.
Datos presentados: Modelo 1 (N=79) y Modelo 2 (N=64). De cada uno de estos modelos se
presentan los resultados de la version experimental en cada AGEB-colonia contrastados con los
resultados de la version de control obtenidos en la misma AGEB-colonia. Para cada modelo se
presentan también resultados de las versiones experimental y de control generales (del total de
AGEBs-colonias).

Modelo 1, versiones experimental y de control por colonias

AGEB 2068 - Centro, experimental

0 9= Materialismo
1 2 3 45 6 7 8 9 1011

Intencidn

AGEB 2068-Centro, control
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== ntencién
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2621-Mediterraneo, experimental
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Modelo 1, versiones experimental y de control general
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Modelo 2, versiones experimental y de control por colonias
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2621-Mediterraneo, experimental
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Modelo 2, versiones experimental y de control general
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