












































































































































11.1 LA TRANSFORMACION HISTÓRICA DEL BEISBOL: DEL 
ASOCIACIONISMO VOLUNTARIO A LA INSTITUCIONALIZACION. 
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El objetivo de este apartado es mostrar a través de la 

ejemplificación del beisbol (uno de los deportes más gustados 

por la población sonorense) la forma en que los deportes de 

tintes masivos son redefinidos y puestos en uso de una manera 

estratégica por parte del Estado y la sociedad. En la medida 

en que el beisbol ofrece un interesante diamante de 

apreciación para cuestionamientos sobre la intervención del 

estado en el deporte, los usos utilitaristas o no que se le 

dan a un deporte, la relación entre el público aficionado y 

las instituciones encargadas de su promoción. 

Con el beisbol, como también, con los demás deportes que 

devienen en espectáculo de masas entre ellos el box, lucha 

libre y basquetbol se manifiesta y recrea de manera simbólica 

un nuevo estilo de vida moderno impuesto por la competencia, 

habilidades y adaptación a reglas con la tónica 

norteamericana. En la que el Estado, grupos de comerciantes y 

empresarios consideran un excelente generador de una forma de 

organización y participación social que reditúa invaluables 

ganancias de índole social y económica. 

Este deporte del poder (para el caso de Sonora) muestra 

plásticamente el carácter cambiante e innovador del deporte 

moderno y el desarrollo de las instituciones que facilitan su 

difusión y fomento. Referirse al beisbol como deporte del 
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poder supone adoptar en este estudio la posición de 

considerar a la cultura como una producción, i.e., el beisbol 

es un bien cultural que surge cuando se dan las bases 

necesarias para su producción, circulación y apropiación 

racionalizada de un bien cultural por grupos empresariales, 

políticos y del Estado mediante el soporte de una gestión 

social corporativista. 

Al Estado y sus gobernantes le interesan los deportes 

porque ayudan a configurar las metáforas del discurso 

revolucionario: nacionalismo e institucionalización de la 

vida asociada y pública. Una metáfora de carácter ético-moral 

donde la disciplina y la realizaciónr\ del logro son parte 

importante para llegar a la meta e incidir en la sensibilidad 

de los ciudadanos. 

El beisbol es respaldado económica como políticamente 

por gobiernos y empresarios. Ya que, desde un principio, 

demuestra su alta efectividad en la participación social 

activa de los ciudadanos y en la creación de variados efectos 

positivos sobre la vida en sociedad. 

La afirmación que hemos hecho hasta aquí sobre 

considerar al beisbol como deporte del poder (extensa 

maquinaria asociativa que produce efectos de dominación) se 

monta sobre la base teórica del concepto foucoultiano poder y 

expresa, incluso, la importancia cultural que este deporte ha 

tenido en el gusto y sensibilidad de la población sonorense. 
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El beisbol como deporte del poder está íntimamente 

ligado con la perspectiva de una sociedad en transición, esto 

es, la crisis de estructuras socioeconómicas caducas de una 

sociedad porfirista y con retraso agrario. También, se 

destacan los elementos de transformación de las relaciones 

entre el Estado, el deporte y sus consumidores. Tales como: 

asociacionismo deportivo, deporte amateur y deporte 

profesional, propaganda deportiva, prerisa deportiva, deporte­

espectáculo, profesionalización (como fenómeno de masas) y 

comercialización del deporte. Todo esto como imágenes comunes 

de la vida moderna que producen formas circulantes de 

dominación. 

La práctica de este deporte y la red de relaciones que 

propició su transformación apuntaló cambios que gradualmente 

se fueron suscitando en el escenario de los procesos 

civilizatorios urbano-industriales de la sociedad sonorense. 

Una sociedad que se apropió, difundió, organizó e imprimió su 

propio estilo (sensibilidad) a una serie de deportes como el 

beisbol, softbol, basquetbol, futbol americano y volibol que 

procedían del vecino país de Estados Unidos. Los cuales se 

transformaron en todo un espectáculo de masas que define y 

precisa valores infiltrados por el mercantilismo. 

En cuanto a la difusión en tierra sonorense de algunos 

de los deportes más populares como volibol y softbol posee un 

indiscutible reconocimiento el profesor Enrique García 
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Sánchez (educado en los Angeles California) Este se dedicó a 

impartir clases de materias comerciales, de inglés y de 

educación física en la Escuela Comercial Heriberto Aja y en 

la Escuela Normal y Secundaria. Tiempo después, comisionado 

por el gobierno del Estado, realizó cursos intensivos de 

Educación Física y de Administración Escolar en la 

Universidad de Pomona, California (Colegios Unidos Clermont) 

"El juego del Valley-Ball, que por muchos afies se tuviera 
como un "juegito propio para las sefioritas", vino a Hermosillo, por 
allá, en 1928 o 1929. Yo llegué a este lugar el 10 de noviembre del 
28, destinado a cubrir una plaza como maestro de materias 
comerciales y la de deportes, en la Escuela Comercial "H. Aja". 

Allí traté de poner en práctica aquel "juegito para 
sefioritas" que yo había aprendido y jugado en California. Pero en la 
Escuela del Sr. Aja imperaba otro "jueguito de hombres" el Basket­
Ball. Manejaba el equipo del mencionado Centro Educativo un 
mozalbete largo, musculoso (con el Güerito Acosta, Larios y otros 
presumidos). No pude introducir el Volley-Ball allí, pero al hacerme 
cargo de la Educación Física en la Escuela Normal, organicé algunos 
equipos empezamos a jugar, Quenito Larios hoy Ing. Agrónomo, Choley 
Cabrera, Abril Cabourn, el Chimbombo Ibarra Aguayo, las sefioritas 
Morera, fueron las primeras jugadoras de Valley-Ball en Hermosillo." 
(El Imparcial, lunes 4 de marzo de 1968) . 

"Como corroboración de lo anterior en el sentido de que fué 
el Profr. Enrique García Sánchez, quien introdujo el deporte que 
primeramente se le conoció con el nombre de Indoor-Baseball y más 
tarde con el definitivo de softbol. .. " (Encinas: 1960, p.45). 

Cabe insistir que la gran mayoría de los deportes que se 

adentraron en el gusto de los sonorenses como el beisbol, 

softbol, basquetbol, volibol, futbol americano, natación, 

regatas y golf se difundieron por ciudadanos norteamericanos 

• 
que venían a invertir o trabajar en las minas y el 

ferrocarril y, también, por jóvenes mexicanos que habían 

realizado sus estudios en Estados Unidos: 

"Según me dice nuestro amigo, fué el joven Espiridión Robles, 
que en el afio de 1895 regresaba del Colegio de Santa Clara, 
California, en donde hacía sus estudios trayendo como obsequio a sus 
amigos y coterráneos tan hermoso deporte." (Durazo: 1945, p.16). 
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La elección de este deporte para dar cuenta de la 

transformación histórica de las expresiones recreativas a 

deportes no es arbitraria. Ya que tiene su fundamento en los 

siguientes requerimientos: a)la mayor fuente bibliográfica de 

información deportiva la ostenta el beisbol (libros, revistas 

y páginas deportivas en los periódicos) <l?); b) él tipo de 

prácticas deportivas van cobrando un tinte de "deportes 

semiformales" (de carácter competitivo y organizado sin ser 

profesionales); c)el beisbol fue de los deportes más 

instrumentados para generar por parte del Estado, de grupos 

de empresarios y comerciantes una política-ideológica de 

actitudes sociales permeadas con fines crematísticos, es 

decir, el deporte adquirió mayor importancia política y 

comercial. Ello se observa en la pronta aportación de 

reducidas partidas del presupuesto público para ofrecer 

facilidades de recreación y competencia. 

El beisbol tanto como práctica personal o como 

espectáculo se transformó en parte integrante de ~as 

costumbres que formaban parte del sonorense en su uso social 

del tiempo libre y de esparcimiento. El beisbol se fue 

propagando progresivamente a segmentos más amplios de la 

población. En sus inicios (1885) 1 generalmente, era 

07l: El beisbol posee la fuente literaria de información más amplia de los 
distintos deportes practicados en Sonora: Miguel S. Durazo. El beisbol en Sonora; 
Angel Encinas Blanco. 60 años de beisbol en Sonora; Humberto Galaz V. Guía de la 
Liga Mexicana del Pacífico; José Antero Núñez. Series del Caribe; Alfonso Araujo 
Bojórquez. Historia de la Liga Mexicana del Pacífico; Cutberto González D. 40 
años de beisbol amateur y profesional. 
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practicado por jóvenes de posición económica alta y por 

trabajadores extranjeros dedicados a la actividad minera y 

del ferrocarril. Para esto, consúltese en el libro de Durazo 

la lista de los nombres de los jugadores que participaban en 

esta época. 

Esto va significándose como una actividad física .del 
~ 

tiempo libre de los trabajadores y jóvenes con potencial para 

practicar y sobresalir en este deporte. Es aquí cuando entran 

al escenario de la problemática de la comunidad ciudadana, la 

necesidad de organizarse y de formar equipos para llevar a 

cabo la práctica y espectáculo de este deporte. 

En sus inicios resulta innegable la presencia activa de 

los ciudadanos con una participación voluntarista y 

desinteresada. Las profesiones de estos ciudadanos la 

conforman comerciantes, barberos y empresarios que persiguen 

un fin social para integrar equipos de beisbol o las llamadas 

"novenas". 

Una clara distinción del tipo de intereses que se 

manejaban en las organizaciones a principios de los años de 

1900 hasta 1910 aproximadamente (época de gran fiebre por el 

beisbol) da cuenta de ello la siguiente cita: 

" ... por esos gloriosos tiempos no había que esperar ayuda de 
nadie, los gobiernos de la época no se preocupaban lo más mínimo por 
el desarrollo del músculo, ni la práctica de los deportes" (Durazo: 
1945' p. 48) . 

"Con la presentación en el Estadio "A. L. Rodríguez" de 
Francisco (Viejo) López y Alfonso Ruiz, "Canastas". Dos grandes 
estrellas del beisbol, ayer tarde, vienen a nuestro recuerdo 
aquellos grandes juegos en que participaron estos magníficos 
jugadores. Sólo que aquel fué un beisbol no comercial; se jugaba por 
mero deporte, nadie ganaba sueldo, muy al contrario había ocasiones 



que entre los mismos jugadores se cotizaban, ya fuera para la compra 
de equipo o para otros gastos." {Durazo: 1945, p.261). 
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En ella se expone literalmente que en este tiempo no 

existía la participación de un Estado benefactor que 

organizara o patrocinara asociaciones deportivas. La 

ciudadanía participaba voluntariamente desde la idea germinal 

de organizar asociaciones, hasta su deterioro como tal. Esto 

casi siempre por cuestiones de violencia generalizada como 

fue el caso de la revolución mexicana. 

El auge de asociaciones de ciudadanos para la 

transformación del beisbol y la formación de equipos tuvo en 

su haber dos épocas declinantes en Sonora: una en los años de 

1911 a 1913 después del estallido de la revolución debido a 

que las empresas que patrocinaban la organización de los 

"teams" habían quedado económicamente incapacitadas para 

sufragar los gastos como el pago a jugadores profesionales 

(preferentemente norteamericanos) que trabajaban en los 

diferentes equipos. Igualmente, en el sur del estado la 

práctica de este deporte era casi nula debido al constante 

peligro de un ataque por los yaquis. Tómese en cuenta que la 

afición organizada para este deporte principia en Cajeme 

hasta el año de 1934. 

La segunda época inicia durante los años de 1918 a 1919 

y ésta se observó preferentemente en Hermosillo. Las causas 

fueron de diversa índole como la caída de la animosidad en 
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los peloteros, las condiciones pésimas de los campos de juego 

y la reducción en la asistencia de aficionados a los juegos 

(Durazo: 1945) . 

Para la década de los veinte, después de dos años 

declinantes, los ciudadanos interesados y aficionados a este 

deporte se asocian u organizan mediante clubes. Sus miembros 

lo integraban jóvenes entusiastas que deseaban apoyar o 

practicar el beisbol como una nueva forma de esparcimiento. 

Un ejemplo de ello en Hermosillo son los equipos de "Primera" 

y "Rezaga". Una característica que distingue y vincula a 

estas organizaciones que se unen para fomentar la integración 

de equipos o "teams" es que la gran mayoría de sus jugadores 

estaba integrado por jóvenes trabajadores de posición social 

humilde: 

"El equipo de Hermosillo estaba formado en su mayoría por 
muchachos de cuna humilde -como siempre-, todos trabajadores, pero 
grandes deportistas ... " (Durazo; 1945, p.67). 

"La novena de "Los cuercos" de Nogales, Sonora, estaba 
integrada por muchachos de cuna humilde en su mayoría, los cuales 
prestaban sus servicios como cargadores en el transborde del 
garbanzo." (Durazo: 1945, p.52). 

Un aspecto importante en la transformación y 

características de estas asociaciones deportivas es que para 

mediados de los treinta, empiezan a participar activamente 

ciudadanos que están vinculados con el Estado y con partidos 

políticos. Ello, indiscutiblemente, trajo consigo una 

diferente circulación y apropiación del deporte por parte de 

integrantes y población aficionada. Se realizaron viajes a la 
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ciudad de México con el fin de que la novena del Partido 

Nacional Revolucionario (PNR) Hermosillo entablará juegos con 

otros. Además, se presentaron para la afición hermosillense 

equipos de considerable repercusión como 

Filadelfia y Piratas de Pittsburg. 

Para la década de los treinta entramos 

Atléticos de 

a un período 

diverso en el carácter de las asociaciones deportivas y uso 

social de las expresiones -recreativas. En éste el Estado 

asume la responsabilidad política de atender el tiempo libre 

de la población, lo que conduce a la estatización del 

deporte, a la multiplicación de la oferta pública en 

actividades deportivas y recreativas de distinto tipo, a un 

agotamiento del asociacionismo deportivo con fines netamente 

recreativos y a una nueva concepción de la práctica del 

ejercicio físico realizado no sólo por recreo y placer. 

Al estatizarse el deporte, el Estado actúa como 

autoridad en materia deportiva, esto es, genera relaciones 

jurídicas de orden público dado que se comporta y asume como 

autoridad titular del control del deporte. Por lo que el 

Estado y sus políticos se dan a la tarea de establecer una 

serie de argumentos que den cuenta de sus objetivos sociales 

en materia de deporte. Tales· funciones del gobierno en 

materia de deporte se concretan en la difusión y fomento del 

deporte a través del aparato educativo. 
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Consideramos que estos cambios en la historia de la 

apropiación del beisbol por el Estado y por distintos 

sectores sociales pueden mostrar la forma en que algunas 

expresiones recreativas de la población sonorense 

(hermosillense) se van transformando para catalogarse con el 

nombre de deportes y revelan la innegable presencia del 

Estado en un arena donde los sentimientos, los protagonistas, 

los aficionados, la interacción social y el disfrute por la 

recreación es consustancial a su práctica. 

A manera de recapitulación pasaremos a concluir una 

serie de apreciaciones sobre el deporte en el período 

analizado (1910-1929). Tomando en cuenta que en este estudio 

establecimos el criterio metodológico de periodización. El 

cual puede parecer un tanto arbitrario pero, al considerarse 

que resulta necesario para delimitar el tiempo histórico a 

partir de eventos concretos y las condiciones históricas de 

producción del deporte, nos damos cuenta que este criterio 

nos permite reconocer que el desarrollo de la estructura 

social del deporte y de su práctica debe reflexionarse en 

función de las interrelaciones que se establecen en las 

dimensiones política, económica e ideológica de la cultura. 

En este período del despunte del deporte en la 

revolución mexicana (1910-1929) predominan las incipientes 

estructuras capitalistas en la formación socioeconómica del 

estado. Los procesos de modernización que se viven alimentan 
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preferentemente a las ciudades comerciales y fronterizas. Los 

grupos hegemónicos dominantes representados por mineros 

industriales y agricultores comerciales van conformando la 

nueva burguesía sonorense. 

Fue una característica generalizada durante este período 

una manifestación sociocultural endeble de la práctica del 

deporte. Son años de experimentación y búsqueda que 

desembocan en una concepción de una cultura física 

militarizada, 1.e., gubernamental donde se establece el 

predominio de una preocupación higiénica del ejercicio y 

cuidado del cuerpo. Tal preocupación sobre el aseo e higiene 

personal formaba parte de una concepción oficial de que sólo 

las culturas civilizadas y modernas tenían como hábito el 

aseo y cuidado corporal. 

Los ejercicios físicos practicados en las escuelas se 

fundamentaban pedagógicamente en la gimnasia sueca y, tiempo 
1 

después, en la calisténica. Los propagadores de esta cultura 

física comúnmente eran maestros· egresados de escuelas 

militares o maestros inpreparados que sólo aceptaban este 

oficio para redituarse más ingresos: 

"En cuanto a la cultura física, ha merecido ésta una atención 
marcadamente secundaria; tal parece que no la tomamos como una 
necesidad; Nuestros maestros de materias generales, la atienden como 
pueden, fuera de sistema, los profesores especiales, que sólo 
funcionan en poblaciones de primer orden, toman el cargo únicamente 
como empleo especulativo. Los profesores de militarización y cultura 
física, sólo tendieron a hacer una labor "efectista" atrayendo la 
atención popular, con paradas militares tan vistosas como ridículas; 
pero sin atender como justamente lo requiere, el cultivo de la 
fuerza física orgánica de los alumnos." (Cfr. Martínez Quiroz. La 
educación pública en Sonora 1920. p.l4). 
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La cultura física estaba completamente subordinada a las 

necesidades del reciente Estado revolucionario, por lo que 

sus objetivos se canalizaban a generar ciudadanos 

disciplinados, hábiles y vigorosos. Asimismo, las prácticas 

físico-militarizadas se contemplaron como un medio para 

mejorar la salud de la población (cultura de la higiene) 

donde el niño adquiriese vigor físico y como soporte de 

campañas moralizantes para mantener a los jóvenes alejados de 

conductas antisociales debido al alcohol, drogas, desempleo y 

analfabetismo: 

"Es acertado aprovechar las reuniones para organizar trabajos 
colectivos en las escuelas, excursiones, organización de grandes 
grupos corales o atléticos, etc., acuerdos para la simultaneidad y 
cooperación de los planteles en la campaña antialcohólica, en la 
organización de sociedades o ligas." (Informe de Francisco S. Elías. 
1929. p.70). 

La practica organizada de algún deporte o ejercicio 

físico era casi nula. La única que conocía y practicaba la 

población infantil y juvenil que no pertenecía a las clases 

económicamente altas era la que se impartía en las escuelas 

primarias conocida con el nombre de cultura física (lSJ. 

La enseñanza de la educación física en las escuelas 

primarias en sus diversos tipos (rudimen-taria, elemental y 

(!S): En el período presidencial de Al varo Obregón ( 192 O) se fundó la Dirección de 
Educación Física a cargo del Profesor José F. Peralta de origen sonorense. Este 
mismo instituyó la Escuela Elemental de Educación Física en colaboración con 
deportistas destacados. Para 1922, la educación física pasa a ser materia 
obligatoria de las escuelas primarias y secundarias, y optativa en las 
instituciones de enseñanza superior. (Cfr. Enciclopedia de México. Tomo II. 1977, 
p.211). . 
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superior) en Sonora se basó en una concepción funcional de la 

educación física preconizada por la gimnasia tradicional (l9 l . 

La materia de educación física comprendía ejercicios 

físicos y militares, ejercicios combativos y de 

adiestramiento en las armas que, desde un punto de vista 

sociológico, significa como la cultura física (organizada 

desde el aparato educativo) contribuyó a los políticos 

posrevolucionarios a reforzar un sistema jerárquico de 

política institucional con una ideología asentada en el 

nacionalismo que tenía como premisa la construcción de un 

nuevo Estado. Dicho Estado debería avanzar mediante una 

política de alianzas en el proceso de consolidación del 

sistema político Y. social de la revolución mexicana que 

buscaba la justicia social. 

La política educativa (y la propia cultura física 

militarizada) que se implementó en el afianzamiento de estas 

nuevas relaciones qued6 bajo la dirección y vigilancia del 

Estado posrevolucionario. Tal cultura física posibilitó el 

educar cívica y moralmente a ciudadanos que apoyaran la 

estabilidad del sistema y la tranquilidad pública desmembrada 

por los constantes movimientos regionales. Tómese en cuenta 

09): En México persiste la concepc~on de asociar la pedagogía con la gimnasia. El 
método que se· implementó desde mediados del siglo XIX , a nivel nacional, fue una 
mezcla de los elementos de la escuela de Federico Ludovico Jahn quien estableció 
el sistema de gimnasios y asociaciones y creó las exhibiciones masivas en las 
ciudades; el de Pedro Enrique Ling quien aplicó la anatomía, fisiología y la 
kinesiterapia a los ejercicios. Para 1920 se modifica el carácter militarista de 
la Escuela Magisterial y se sustituye por la Escuela Elemental de Educación 
Física. 
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que la orientación en las escuelas primarias, a nivel 

nacional, fue el cumplir un propósito pedagógico formativo: 

cultivar sistemáticamente la voluntad del niño. 

Los ejercicios físicos y militares se impartían 

diariamente y tenían una duración de 20 minutos en la 

primaria elemental ( lero. a 4 to. ) y de 3 O minutos en la 

primaria superior (Sto. y 6to.) Los honorarios del 

profesor (a) de educación física y militarizada era de 50 

pesos mensuales <20 >. Los ejercicios físicos comprendían 

gimnasia sueca, gimnasia de aplicación, gimnasia correctiva, 

juegos atléticos, juegos libres, juegos gimnásticos, juegos 

rítmicos, ejercicios militares, excursiones basadas en el 

sistema de "Exploradores". En la siguiente cita se transcribe 

el contenido de la materia de educación física 

militarizada <21
> para el cuarto año de primaria elemental: 

"Juegos gimnásticos, Ejercicios de gimnasia sueca que tengan 
por objeto prevenir y corregir las desviaciones de la columna 
vertebral, fijar los omóplatos, ensanchar la cavidad tóraxica, 
vigorizar y fortalecer la reg~on abdominal y las extremidades 
inferiores. Gimnasia de aplicación; lucha del cable y del bastón, 
trepar a un árbol, escalar a un muro, subir y bajar por una 
pendiente, ascender por una cuerda anudada, etc.,. Juegos libres. 
Ejercicios militares (para niños). El mismo programa del año 
anterior además: formación por - pelotones y por secciones. 
Variaciones y conversiones. Marchas oblicuas. Abrir y cerrar filas. 
Manejo del arma (descansar, terciar, poner sobre el hombro, 
presentar, en revista, cubrir, embrazar, suspender y a 
discreción.)." (Programa General de Estudios 1919: p.27). 

y 

(
2
0): Los salarios para los profesores fluctuaban desde los 150 hasta los 50 pesos. 

(Cf. El Decreto No. 62. Sobre la Ley de Egresos del Estado para el año de 1919). 
(
2
!): Para 1920 aparece una circular referente a la supresión de los profesores 

especiales de militarización: " ... se dispone que a partir de esta fecha, sean los 
mismos maestros de materias generales, bajo el cuidado de los directores 
respectivos, quienes se encarguen de desempeñar todas las clases que, en otras 
ocasiones, han tenido profesores especiales, tales como labores femeniles, 
ejercicios físicos, ejercicios militares, etc.". Dicha supresión obedecía a que 
la Dirección de Educación Pública ponderaba los criterios de unidad y eficiencia 
en los programas educativos primarios del estado de Sonora. Asimismo, los 
ejercicios militarizados ya eran objeto de critica por su "disciplina 
cuartelaria", las cuales no atendían el cultivo de la fuerza orgánica, la 
voluntad y el hábito de la actividad ordenada. (Cfr. Quiroz Martínez, M. La 
Educación Pública en sonora (1920). Secretaría de Gobernación. México, 1921.) 
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Los rasgos generales de la sociedad sonorense que 

imperaban en los tiempos posrevolucionarios es que sólo hasta 

mediados de los años veinte se empieza a 'utilizar en el 

discurso político y cotidiano de la gente de la calle el 

término deporte y éste generalmente asociado con la educación 

física. 

La práctica de algunas expresiones recreativas aparecen 

como signo de estatus social y dan cuenta de la lógica del 

sistema de v~lores implícitos que predomina en una sociedad 

de corte agrario y analfabeta. El significado que las clases 

dominantes y sectores subalternos interpretan de la práctica 

recrea ti va obedece a distintos criterios de apropiación. En 

las clases dominantes la realización de un ejercicio implica 

un sentido de presencia social y acceso a nuevas formas de 

interacción entre sus popios miembros. 

En los sectores subalternos, las prácticas recrea ti vas 

no ,son el producto de una educación aprendida formalmente 

sino de manera espontánea. Las expresiones recreativas eran 

practicadas como una forma de relación con la comunidad a la 

cual pertenecían, esto es, funcionaban como una forma de 

cultura transmitida familiar y vivencialmente donde se 

compartían significados. Por lo que consideramos que si se 

profundiza sobre el proceso de apropiación del deporte 
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permitirá interpretar las diferencias en el gusto y práctica 

que de un sector social a otro se reproducen. 

En este tenor, un incipiente deporte que se practica en 

una sociedad agrario y analfabeta manifiesta los atributos de 

que lo agrario (como forma de categorización) involucra una 

serie de significantes con relación al tipo de sociedad y sus 

diversas actividades. Lo agrario no es sólo un significante 

laboral, ambiental, económico sino, también, de sensibilidad, 

de formas de reproducir prácticas acordes e integradas a sus 

experiencias cotidianas y necesidades sentidas. El tipo y el 

estilo con que estos se practican son modalidades que apuntan 

a una cultura específica. 

La práctica de un ejercicio físico organizado es 

proporcionada por el aparato educativo posrevolucionario<22 l. 

El símbolo concreto de esto es que el acceso a la realización 

de una cultura física articulada formalmente, sólo podía 

adquirirse a través del aparato educativo y con fines 

políticos como el recurso de la mitología nacional que 

reforzaba el nuevo Estado posrevolucionario. Llegados a este 

punto pasaremos a abordar el período de la "deportivización" 

de las expresiones recreativas. 

1221 En este estudio se demarca como gobiernos posrevolucionarios en el estado de 
Sonora a los períodos gubernamentales que abarcan desde el general Fausto Topete 
(1927-1931) hasta el período del general Anselmo Macías Valenzuela (1929-43). 
Tiempo en que emergen nuevos sectores sociales bajo el impulso de la creciente 
industrialización, la reconstrucción nacional y la premisa de un Estado fuerte 
contextualizados en una educación que vigorizara el nacionalismo. En este sentido 
el deporte moderno surge en Sonora en un período donde la revolución mexicana se 
institucionaliza y el Estado pasa a mediar las necesidades e intereses de una 
población preferentemente agraria. En este sentido, los militares poseen un 
papel protagónico en el desarrollo del deporte en Sonora. 
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La apreciación misma "deportivización" debe ser colocada 

en la base del proceso sociocultural y no considerarla 

simplemente como una respuesta mecánica del desarrollo 

industrial en los centros urbanos más importantes del Estado. 

De allí que el deporte tiene que ser reconocido como parte 

integral del mismo sistema social que expresa y reproduce los 

hábitos socioculturales y las formas institucionalmente 

establecidas para canalizar el tiempo libre, las emociones, 

tensior.es y expresión corporal del individuo moderno. Esta 

afirmación toma en cuenta toda la gama de aspectos sociales 

que propicia la práctica del deporte. 

El período de la "deportivización" de las expresiones 

recreativas tiene su fecha de expansión en los años treinta 

en Sonora. Donde el proceso de modernización se extiende a la 

esfera social y moral alterando las costumbres ·de la sociedad 

sonorense. Aquel conjunto de expresiones recreativas de 

carácter restringido y llevadas a la práctica en juegos, 

pasatiempos y una cultura física militarizada se ven 

transformadas en su trayectoria en deportes. 

Cinco eventos trascendentales localizamos para delimitar 

el tiempo histórico del período de la "deportivización": 1)en 

el discurso político de los gobernantes sonorenses (a partir 

del general Fausto Topete 1927-1929) se considera y apropia 
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al deporte como un instrumento de considerable valor 

formativo. Ya que mediante su difusión y enseñanza la 

población sonorense puede potenciar su físico y educar su 

voluntad; 2)el gobernador Rodolfo Elías Calles (durante los 

años de 1933 a 1934) manda construir la "Casa del Pueblo". 

Espacio que por 38 años funcionó como oficinas del Partido 

Revolucionario Institucional (PRI) y de organismos políticos. 

Su estadio "Fernando M. Ortiz" fue el primer estadio de 

concreto y el mejor de la Costa del Pacífico. Este espacio 

contaba con alberca, campos de tenis y frontenis. En él se 

promovió un fuerte impulso al d~porte; 3)en 1935 se crea la 

Dirección de Educación Física del Estado; 4)deportes como el 

beisbol, box, basquetbol, volibol, tenis, frontenis, golf y 

atletismo tienen establecida su arena de consumidores; 

S)distribución concentrada e inequitativa de los bienes y 

servicios deportivos en las ciudades de Hermosillo, Cajeme, 

Navojoa y Guaymas. Conformándose los principales espacios del 

consumo deportivo en Sonora. Esto implica, en la práctica, 

una centralización en la infraestructura deportiva en las 

ciudades. 

Si bien es cierto que los deportes ingresaron al terreno 

cultural en Sonora en calidad de juegos, recreaciones y 

ejercicios físicos novedosos que provenían (en su gran 

mayoría) del vecino país de Estados Unidos con el paso del 

tiempo se transformaron en su trayectoria en bienes y 
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servicios culturales, es decir, en mercancías que propician 

un aumento en la ca~idad de vida de la población, una nueva 

forma de relación humana y un medio de superación personal. 

El deporte· es definido en el discurso político de sus 

gobernantes como instrumento eficaz de formación y 

canalización de las conductas antisociales del individuo. En 

él se estructura un patrón de participación político-

ciudadana que presenta características bien delimitadas: al 

deporte se le estima como una actividad formativa y vigorosa 

con alta movilidad social; como una institución cuyas 

estructuras organizativas son de asequible control político y 

como una alternativa novedosa para la utilización del tiempo 

libre en tres sectores estratégicos: niñez, juventud y clase 

trabajadora. En tanto que consumos legítimos para la 

integración y adaptación social <ll • 

De acuerdo con esto, el deporte como práctica, afición 

y espectáculo se transforma en un imprescindible bien 

cultural de las instituciones oficiales posrevolucionarias 

por lo que el deporte en Sonora se empieza a organizar, 

difundir y fomentar a partir de una forma específica de 

dominio corporativo y centralizado: la del control estatal. 

(1) En la difusión del deporte se organizaron las actividades deportivas en sector 
escolar, burócrata, campesino, obrero y popular. Desde esta división sectorial se 
integraron comités, ligas, asociaciones y clubes deportivos en poblaciones 
distantes de los centros urbanos. Esto con el fin político de integrar a una 
población trabajadora que exige su reconocimiento y alianzas corporativas con los 
núcleos del Estado. Lo que al Estado le permitirá institucionalizar el tiempo 
libre de la población trabajadora y ceder espacio legal a una política 
subsidiaria y compensatoria de las prácticas deportivas. Con ello el Estado 
afirmaba su institucionalidad. (Cfr. Informes Gubernamentales). 
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Las instituciones <2 >. que integraron el deporte 
1 

fundamentaron doctrinariamente un estilo de vida condicionado 

por los gobiernos posrevolucionarios. Para ello implementaron 

programas, proyectos y normas que tendieran a robustecer este 

estilo de vida que se vio reforzado ideológicamente por las 

instituciones educativas. 

Tómese en cuenta que la política social de masas del 

cardenismo justificará la acción del Estado en la vida social 

de los ciudadanos. Por lo que resultará común encontrar que 

en Sonora, al igual que los demás estados del país, las 

celebraciones públicas como el día de la bandera, del 

soldado, del árbol, de la revolución mexicana estén 

escoltadas con actividades deportivas o los llamados desfiles 

deportivos como el del 20 de noviembre: 

"Con motivo del día del Soldado, se llevó a cabo un festival 
compuesto de números literario-musicales, pirámides, bailables y 
maniobras por alumnos. " ( Infonne gubernamental del general Román 
Yocupicio 1937-1938: p .17) . 

"Los desfiles deportivos organizados para celebrar el ·XXXVII 
Aniversario de la Revolución Mexicana y el Día de la Bandera fueron 
muestra del alto grado de disciplina y educación que han alcanzado 
los elementos deportivos ·del Estado." ( Infonne gubernamental del 
Lic. Horacio Sobarzo 1947-1948: p.ll.). 

El escenario social, a mediados de los treinta, en 

México se fundamentaba en un sistema político que operaba 

bajo el mecanismo de la representación corporativa, la 

centralización del poder en las instituciones federales, la 

121
: Entendemos por estructura social del deporte al conjunto de instituciones 

construidas alrededor de específicos valores que tienden a fundamentar ideológica 
y políticamente formas de interacción social condicionadas por los sectores 
hegemónicos-gobernantes. La actividad de estas instituciones está fundamentada 
por el derecho expresada en documentos, leyes y reglamentos. 
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afloración de una burguesía empresarial y el desarrollo de un 

proceso de institucionalización de la nueva clase hegemónica 

nacional mediante la creación de un partido oficial 

denominado Partido Nacional Revolucionario (PNR) . 

En este período, la política social de Lázaro Cárdenas 

( 1934-1940) se describe por su impulso al nacionalismo, el 

indigenismo, la acción moralizante y el fortalecimiento del 

capitalismo nacional. De igual forma, imperaban objetivos 

sociales que en años anteriores no habían sido considerados 

por lo que se pretendió crear una escuela vinculada con el 

pensamiento revolucionario. 

Para ello se implementó la escuela socialista que se 

desprendió de los cambios efectuados al artículo Tercero 

Constitucional. El enfoque que dicha escuela ponderaba fue el 

desarrollo integral de ciertas áreas de la personalidad 

infantil (salud mental) , el apoyo a las funciones 

intelectuales, el generar sentimientos morales y el cuidado 

de la energía y la salud corporal <3
l • La educación socialista 

contemplaba dos objetivos: a) integrar a la mujer a la vida 

nacional otorgándole derechos políticos y económicos; y 

b)erradicar enfermedades (tuberculosis y parásitos) y vicios 

<JI Victoria Lerner apunta que los objetivos de las tendencias pedagógicas de la 
escuela socialista se basaban en desarrollar el intelecto, las capacidades 
manuales, deportivas y emocionales en el educando. De allí que cite: "Hay 
diferentes pruebas de la importancia que se le concedió al deporte. Por ejemplo, 
en 1936 había 58 profesores en ese ramo y para 1941 llegaban a 300. Otro hecho 
importante fue la creación de la Escuela Normal de Educación Física en 1936 para 
formar dentro de los ideales revolucionarios futuros educadores físicos. " (Cfr. 
Lerner, Victoria. Historia de la Revolución Mexicana 1934-1940. La educación 
socialista. No.17. El Colegio de México. 1982, pp.101-102). 
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(alcoholismo, juego y fanatismo) de la sociedad mexicana. 

Para llevar a cabo tal labor se involucró la participación de 

niños y maestros en las campañas. 

En este proceso político hacia la consolidación de un 

nuevo Estado nacional encontramos que en Sonora se presentan 

una serie de requerimientos materiales y espirituales que dan 

cuenta de la emergencia de nuevos hábitos sociales en la 

población. El camino hacia el deporte se va empedrando de 

asociaciones, comités, ligas, clubes, uniones deportivas y 

con la participación de grupos de comerciantes, empresarios y 

militares<4
l. Todo lo anterior surge, en buena medida, dentro 

del control del Estado. 

La transición a un período de "deportivización" en la 

sociedad sonorense contemporánea está íntimamente vinculada 

con la política educativa nacional y con la difusión 

deportiva llevada a cabo por el Estado y afirmada en la 

institucionalidad. Esta, mediante la creación de comités, 

asociaciones, direcciones y toda una serie de organizaciones 

diseñadas como eficaces instrumentos de transformación, 

control y gestoría social. Cabe destacar que la creación de 

(
4 >: La participación de los militares en el desarrollo del deporte en México 

posee importancia en la medida que éstos impulsaron, en el ámbito pedagógico, la 
formación de profesores de educación física. Para los años veinte, en el Colegio 
Militar existía la Escuela de Cultura Física que era la directamente encargada de 
la enseñanza de la cultura física a los alumnos de dicho plantel. Por lo que a 
los oficiales graduados en cualesquiera de las armas se les expedía títulos de 
Profesores de Cultura Física. Actualmente, en los 23 planteles de educación 
militar en su lista de opciones profesionales se cuenta con La Escuela Militar de 
Educación Física y Deportes. A ella ingresan militares y civiles que hayan 
concluido la secundaria. Al finalizar sus estudios egresan con el grado de 
Subteniente del Servicio de Educación Física y Deportes. (Cfr. Fuentes, Gloria. 
El Ejército Mexicano. Editorial Grijalbo. México, 1983). 
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comités deportivos estatales se impulsó a nivel nacional para 

fomentar, en gran medida, la práctica del deporte entre las 

clases trabajadoras. De igual modo, se destacó la 

participación activa del sector empresarial, comercial y 

militar en la construcción de los elementos necesarios para 

una circulación masiva de este bien cultural: 

"Por acuerdo del Gobernador del Estado, señor Emiliano 
Corella M. y de la Dirección General- de Educación a cargo del 
profesor Fernando F. Dworak y con el fin de impulsar el deporte en 
todas sus órdenes y en todo el Estado, se formó con fecha de ayer el 
"Comité Deportivo Estatal", integrado por personas que de una u otra 
forma se han destacado corno aficionados a las prácticas 
olímpicas, ... " (El Tiempo: viernes 15 de febrero de 1935). 

"Gracias al Club de Leones, al General Miguel Orrico de los 
Llanos, al comercio local, a di versas personas, y sobre todo al 
profesor Horacio Soria, se hizo posible nuestra asistencia al XI 
Campeonato Nacional de Volibol que se celebró en el pasado mes de 
julio en Puebla, y en el cual retuvimos el Sub Carnpeonat.')" 
(Deportes: martes 4 de enero de 1949). 

"Los promotores de educación física, profesores, Luis Burruel 
Ahumada, Secretario del Comité, Bernardo Pettet Palomera, Arnulfo 
Farfán, Roberto Cuanalo Guevara, Adolfo Huerta, Carlos Espinoza, así 
corno el tesorero José Serrano, hicieron cuanto estuvo de su parte, 
que fue mucho, encabezados por el profesor Mirarnontes, Director de 
Educación Física del Estado, para que el torneo y estancia de 
equipos fuera un éxito. Además, el comercio, principales 
industriales y autoridades civiles y militares contribuyeron en 
todas las formas posibles y así era imposible que resultara un 
fracaso, ya que el público redondeó la obra haciendo colas frente a 
las taquillas." (Deportes: martes 2 de agosto de 1949). 

La arena de requerimientos materiales en Sonora se 

construye sobre un proyecto agrario que se expande hacia los 

valles y las costas en detrimento de las zonas serranas; la 

creación de una industria de tipo primario y la modernización 

del comercio y la banca. Tal proyecto político se formaliza 

con la implementación de una economía autónoma y 

diversificada, en una población socioeconómica de bajo nivel 

educativo, predominantemente rural (impera el trabajo manual 
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y no asalariado) y con la centralidad urbana ejercida por las 

ciudades de Hermosillo, Guaymas, Cajeme y Navojoa. 

Estas características cobran importancia si se tiene en 

cuenta que la formación de la clase media que se le define 

como "un producto del desarrollo y la modernización" está 

apuntalando su próxima emergencia en Sonora. Dicha clase 

media, como veremos más adelante, es la que mayormente 

consumirá los bienes culturales de la llamada industria del 

deporte. 

La estructura social del deporte no permanece ajena al 

crecimiento de un Sonora contemporáneo. El incipiente y 

escaso desarrollo del deporte en Sonora que se había 

manifestado a fines de los años veinte cobra considerable 

fuerza de institucionalización y financiamiento sustentados 

en las políticas centralistas que permitieron la competencia 

del Estado con el asociacionismo voluntario creado en sus 

inicios por la población sonorense para dar cabida a su 

tiempo libre y de recreación. Frente a este escenario de 

política social de masas, el gobierno mexicano se dirigió a 

la búsqueda de un mayor nivel de bienestar para la población 

y lo propagó mediante el control y gestión del deporte: 

estructurar programas institucionales que permitieran su 

participación en la cuantificación y dotación de servicios y 

bienes deportivos para la sociedad. 
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La estructura social del deporte se construye por medio 

de mecanismos como la centralización en el control, impulso y 

gestión del deporte en los aparatos del Estado, 

preponderan temen te, en el aparato educativo. Dicha 

centralización funciona como un sistema político 

administrativo que distingue la forma de organización que el 

Estado aplica a las instituciones y programas deportivos. Los 

regímenes posrevolucionarios no podían estar ajenos a la 

capacidad de propaganda política, de manipulación y 

disposición de las masas que estaba presente en el deporte. 

Para fines de los veintes a la educación física y al deporte 

comienzan a otorgárseles un espacio considerable en los 

discursos políticos de los gobernantes en turno( 5 >. 

La intervención institucionalizada por parte del Estado, 

en los servicios de educación física y deporte para la 

población sonorense, arranca en el período gubernamental del 

general Fausto Topete (1927-1929). Como también, el subsidio 

de los requerimientos materiales necesarios para la 

circulación masiva de este bien como son: contratación de 

(S): La información referida a la educación física y al deporte en los informes 
gubernamentales tienen una presencia que va revistiendo gradualmente importancia. 
En el informe del C. Gobernador Interino Carlos E. Randhall en '1911 aparece en el 
rubro sobre Instrucción Pública la inferencia de que la mujer tanto como el 
hombre necesitan de la cultura de su ser físico. En los demás informes que le 
preceden se señala (siempre vinculado con la educación pública) la necesidad de 
robustecer el cuerpo, inculcar la práctica de una cultura física disciplinada y 
el realizar excursiones y exhibiciones atléticas. Todo ello como un medio para 
intervenir en campañas regeneradoras (antialcohólicas), interesar a los padres 
por los progresos de sus hijos y formar hombres sanos del cuerpo. 

En el informe del general ~Fausto Topete con fecha abril de 1928 aparece, 
explícitamente, el término deporte y situado en la información sobre la Escuela 
Normal del Estado. Consideramos que a partir de este informe la presencia del 
deporte en el discurso político empieza a cobrar relevancia. 
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maestros para impartir la materia de educación física; 

enseñanza en la fabricación de implemento deportivo (pelotas, 

bates, guantes y uniformes) ; construcción de canchas 

deportivas en parques públicos y escuelas. 

A mediados de los treinta se construye un número 

considerable de campos deportivos y recreativos en las 

principales ciudades del estado. Tómese en cuenta que en 1934 

se construyó en Hermosillo el Estadio de la "Casa del 

Pueblo", cuyas tribunas eran de cemento armado y la extensión 

de su terreno permitía la práctica de di versos deportes y 

eventos atléticos. Como, también se impulso la construcción 

de parques infantiles en las principales barrios de las 

ciudades más importantes del estado, ya que en ellos los 

niños adquirían vigor físico y jugaban apartados del tráfico. 

Estos parques contaban con juegos y aparatos tales como: 

columpios, subibajas, resbaladeros, volantines, tableros para 

encestar pelotas y una especie de pequeño gimnasio. 
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DJ:BO'JO No. 1 
Campos Deportivos y de Recreación en la Ciudad de Hermosillo en los años 

treinta 

_ ............. - . .....,......,., ..... , .. ,_._, -·····-· 
··.,...,~··<·!... 

!.Campo Deportivo Gral. Amado 
2.Esc."Cruz Gálvez" 
3.Parque Deportivo 
4.Huertas 
5.Parque Feo. I. Madero 
6.Terrenos de la Curva del Ferroc. 

7.Parque de la Ese. para Nifias Leona Vicario 
8.Colegio Sonora 
9.Parque Centenario 
lO.Escuela Normal 
ll.Parque 16 de septiembre 
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La primera política de difusión deportiva articulada por 

el gobierno del Estado aparece en el período gubernamental 

del general Fausto Topete y su instrumentación recae en los 

estudiantes de la Escuela Normal del Estado <G> • 

"Considerando que el desarrollo de la parte física de los 
alumnos debe atenderse paralelamente al desarrollo de la parte 
intelectual y moral y que los jóvenes que siguen la carrera del 
Magisterio es a quienes directamente está encomendado propagar y 
favorecer por todos los medios posibles el ejercicio del músculo, 
mediante la gimnasia, convirtiéndose en iniciadores y sostenedores 
del deporte que tanta falta hace a los niños y a los 'adultos para 
afrontar con más entereza las actividades de la vida social, ... " 
(Informe gubernamental Fausto Topete: 1ero. de abril de 1928, p.18). 

En el aparato educativo sonorense se encomendó la 

función de suministrar pedagógicamente el adiestramiento 

básico para la práctica del deporte. La clase magisterial se 

configura como la oficialmente capacitada para transmitir el 

saber deportivo cifrado en las pedagogías tradicionales de la 

educación física: impulsar la aptitud física, intelectual y 

moral de los educandos. 

Lo anterior sugiere que el tipo de educación física 

descrita desempeñará, según criterios del Estado, un papel 

formativo en el funcionamiento efectivo de una sociedad 

moderna. A los educandos se les fomentará la práctica de la 

gimnasia y el deporte en todos sus aspectos para 

mejoramiento societario: 

"Del fomento y sostenimiento de la gimnasia y del deporte en 
todos sus a·spectos y de grupos semejantes a los que se expresan, se 
obtendrán jóvenes robustos y ágiles de inteligencia despejada que 
indudablemente, con su actuación, responderán a los fines que, en 
bien del mejoramiento social, persigue el Gobierno." (Informe del 
Gobernador Fausto Topete: 1ero. de abril de 1928, p.18). 

un 

(6): Para 1928 la Escuela Normal del Estado contaba con 139 alumnos distribuidos en 
54 mujeres y 85 hombres. En esta cantidad de alumnos recaería oficialmente la 
enseñanza y difusión del deporte en niños y jóvenes. (Cfr. Informe Gubernamental 
Fausto Topete: 1ero. de abril de 1928, p.18). 
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En este tenor, el deporte cumple la función 

instrumental, dicho de otro modo, utilitaria de suministrar 

en los niños, jóvenes y clase trabajadora bienestar corporal 

para su entereza social. De allí que todas las prácticas 

deportivas se presentan como tecnologías del ejercicio 

corporal que se separan del modelo deportivo. Educación 

física y deporte funcionarán a partir de este momento como 

una pareja pedagógica. 

La educación física que se impartía en las escuelas era 

de corte tradicional cuyos objetivos se fundamentaban en 

desarrollar las aptitudes físicas, intelectuales y morales de 

la persona. Tómese en cuenta que la cultura física de 

tendencia militarizada que se enseñaba privilegiaba la 

formación física de base mediante la práctica de ejercicios y 

juegos para desarrollar aptitudes como fuerza, valor, vigor, 

destreza, resistencia y rapidez. 

El deporte gradual y distintivamente va formando parte 

del universo de los hábitos cotidianos de la sociedad 

sonorense y preferentemente de la población urbana. Con el 

crecimiento de la población, cambios en uso del tiempo libre, 

y la exigencia de mayor oferta de espacios deportivos y 

recreativos se observa que la política de gestión social del 

deporte por parte del Estado no alcanza a cubrir las nuevas 

necesidades de esparcimiento y de ejercicio físico que 
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presenta la población de los centros urbanos. Por lo que, las 

instituciones educativas dejaran de ser los únicos espacios 

para la difusión pública de la práctica del deporte(?) . En 

este tipo de cosas emerge la oferta privada del deporte que 

vine a constituirse en un contexto mercantil que da eco a las 

nuevas configuraciones y demandas de tiempo libre de la 

sociedad sonorense. 

La gestión social se caracterizó en utilizar 

ideológicamente el deporte como soporte de campañas 

antialcohólicas impulsadas por Estado: 

"En paralelo con esta labor se realiza la campaña contra el 
alcoholismo, teniendo verdadero empeño este Gobierno en interesar a 
la niñez en aquella, porque la acogerán sin prevenc~on y sin 

. mistificaciones, constituyéndose en un aliado leal y activo en su 
propio beneficio y en el de las generaciones que ya habían sido 
contaminadas; su efectividad se pondrá de relieve agregando en la 
acción social la supresión de centros de vicios en tanto los 
sectores de producción Agrícola e Industrial, con el fomento de 
centros culturales, y de actividades deportivas." (Memoria General e 
Informe. Rendidos por el G. Rodolfo Elías Calles, Gobernador 
Constitucional del Estado: septiembre 16 de 1934). 

La práctica deportiva, su "deportivización" es un evento 

cultural de la sociedad sonorense de los años treinta. El 

Estado impulsa su práctica en la población escolar, en los 

jóvenes y clase trabajadora, acentuando con esta política 

gestora su papel de principal promotor del crecimiento 

(?): Aquí cabe señalar la considerable importancia que tuvo en el desarrollo del 
deporte el deporte universitario. Este representado por la Universidad de Sonora 
en deportes como softbol, atletismo, volibol, basquetbol, lucha olímpica, 
ajedrez, gimnasia, natación, pesas, futbol americano y badminington. Las 
prácticas deportivas se realizaban en su gimnasio, canchas, pistas, albercas, 
campos y parques de la Universidad. En sus inicios la educación física fue una 
materia obligatoria en la curricula de los alumnos. Para mediados de los años 
sesenta el deporte universitario sufre un estancamiento que se reflejará en sus 
competencias extrauniversitarias y en la urgente necesidad de una reorganización 
del deporte en base a los sistemas actuales. Este estancamiento es necesario 
ubicarlo en la problemática del movimiento estudiantil del 68 y el divorcio entre 
el Estado y la educación universitaria. 
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socioeconómico. En su discurso oficial resume en cuatro 

puntos las finalidades del Plan de Trabajo para los 

profesores de deportes en el estado de Sonora: físicas, 

mentales, sociales y morales: 

"I.- Físicas: Fomentar y mantener un cuerpo sano, 
armónicamente desarrollado, mejorando los dones de la naturaleza. 

2.- Mentales: Formar en cada individuo un espíritu de 
cooperación y de justicia; capacitarlo para aprovechar valiosamente 
sus ratos de ocio, cultivar la iniciativa y formar o fortalecer el 
criterio; preparar al individuo para pensar y obrar con rapidez y 
solución. 

3.- Sociales: Formar medios de creación sano y saludable; 
alejar al individuo de los centros de vicio creándole buenos 
hábitos, cooperar al conocimiento del medio en que se vive; realizar 
el acercamiento y unificación de las distintas clases sociales; 
buscar un mejor entendimiento entre la familia, el magisterio y los 
demás factores sociales; poner al individuo en contacto con la 
Naturaleza, y realizar conforme a ella su modo de vivir. 

4.- Morales: Formar un sano espíritu deportivo y enseñar a 
jugar limpiamente sin alterarse en el triunfo o en la derrota; 
cultivar el sentimiento de verdadera cofraternidad; formar un 
espíritu de caball.,:rosidad y decencia permanente; depurar las 
ambiciones y el sentimiento de superación, para que vivan dentro de 
un concepto de sencillez y modestia: aprender a despreciar el 
peligro, sin buscarlo innecesariamente." (El Tiempo: viernes 15 de 
febrero de 1935) . 

Vale la pena profundizar sobre los alcances de este Plan 

de Trabajo que es parte nodal del Acuerdo para la creación 

del Comité Deportivo Estatal entre el Gobernador Emiliano 

Corella M. y el Director General de Educación Fernando F. 

Dworak. Se impone, ante todo, el carácter de positividad que 

se presenta en este documento. Ya que la enseñanza del 

deporte debe estar específicamente dirigida a crear y afirmar 

valores altamente efectivos en el individuo tales como: 

formar y mantener un cuerpo sano y armónicamente 

desarrollado; un espíritu de cooperación, justicia, 

caballerosidad, decencia y deportivo; buenos hábitos; 

fomentar el acercamiento de las distintas clases sociales y 
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los valores de superación, iniciativa, sencillez, modestia y 

desprecio al peligro. 

En él se afirma la función integradora del deporte, el 

deporte se revela como proveedor de los valores físicos, 

mentales, morales y sociales. En el sentido de que su 

práctica posibilita un cúmulo de experiencias significativas 

que expresan la disposición simbólica de la existencia en 

sociedad del individuo moderno: dotar al individuo de fuerza 

física y moral. 

Desde este punto de vista, el deporte se presenta e 

impulsa como el modelo perfecto de la formación de individuos 

sanos, dinámicos y de espíritu libre. Dicha trayectoria de 

las relaciones intersubjetivas que propicia y su dimensión 

estructural estarán cimentados por una burocracia 

centralizadora, es decir, por instituciones oficiales que 

operan subordinadas a la determinación de los objetivos de 

instancias centrales que se imponen a los sujetos: 

"Considerando que el vigor orgánico de la niñez y la juventud 
debe ser objeto de toda atención favoreciendo el desarrollo más 
completo posible de su parte física, el Gobierno se ha preocupado de 
una manera especial por dotar a la mayoría de los planteles con 
equipos de base ball, basket ball, voley ball, indoor base ball, 
fomentando dentro y fuera de las Escuelas la afición al deporte y 
organizándolo en forma tal que es posible controlar todas estas 
actividades mediante la creación de un Comité Central Deportivo del 
que dependen los similares creados en los Municipios y Comisarías, 
las cuales reciben instrucciones del Comité Central para la práctica 
de sus actividades e informan a su vez de lo qu·e realizan," (Memoria 
General. Informe rendido por el G. Rodolfo Elías Calles: septiembre 
16 de 1934). 

Para mediados de la tercera década del siglo XX entramos 

a un cambio sui generis en el deporte en Sonora. En el cual, 
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el espectáculo corno fenómeno deportivo despunta destacando 

preponderanternente su parafernalia en deportes corno el box, 

lucha libre, toros y beisbol: 

"Hoy en la mañana les queda de actividad a los inquietos y 
sinónimos trece en pro de la bella candidata a reina del Carnaval 
Marianita Gutiérrez. A beneficio de la bella Marianita se 
desarrollará en la Arena Pagoda hoy en la noche un programa de lucha 
libre y box." (El Imparcial: sábado 19 de febrero de 1938). 

Dichos deportes experimentan un proceso de 

rnercantilización en sus trayectorias que son inspiradas y 

reguladas por el propio Estado, por grupos de empresarios, 

militares, comerciantes y de la sociedad civil. Lo que 

propicia, indudablemente, un cambio en la construcción 

cultural del gusto, hábito y fomento por el deporte. Ello se 

manifiesta en la variante relación entre la desviación de un 

deporte con fines lúdicos a un deporte espectáculo. Tales 

desviaciones estarán en función de cornplej os intereses (en 

algunos casos rudimentarios), políticos, económicos, e 

ideológicos que dan respuesta a nuevas demandas sociales de 

una población sonorense cuyo mayor número de habitantes 

estaban distribuidos en la zonas rurales <S>. Esta 

característica señalada acerca de la distribución poblacional 

debe ubicarse corno un hecho concreto que da cuenta de la 

desnivelación en la oferta pública del deporte. El Estado, 

(S)· La población total en Sonora para 1940 comprendía 364176 habitantes. 
Distribuidos 245137 en el área rural y 119039 en el área urbana. Los municipios 
con más alta densidad de población lo constituían: Navojoa con un total de 31118 
habitantes; Hermosillo con 30065; Cajeme con 27519 y Guaymas con 20550. En 
Hermosillo se concentraba el 12% de la población total. (Cfr. VI Censo de 
Población y Vivienda. Dirección General de Estadística, S.E.). 
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pues, se orientó a una gestión social inequitativa y 

escasamente concertadora para una efectiva integración de la 

población a la práctica deportiva. 

Donde claramente se ve este desarrollo en la 

apropiación, transformación y consumo del deporte es en el 

beisbol. La historia cultural del beisbol y de su práctica 

deportiva es, en gran medida, la del surgimiento de un nuevo 

estilo de recreación en la cultura sonorense, una especie de 

modernidad que forma parte del contenido de las nuevos 

cambios sociales: el despunte de la industria sonorense, la 

migración laboral extranjera (norteamericanos) junto con la 

difusión de sus costumbres y, por último, la instauración de 

un gobierno benefactor que controla la vida social de sus 

ciudadanos. 

En el box< 9
> destaca la figura leyenda de Antonio Mar 

Martínez (de origen chino) quien fue el primer campeón 

nacional en peso ligero. Los conocedores del boxeo sitúan, 

cronológicamente, los fines de los años treinta y parte de 

los cincuenta, la época de oro del pugilismo sonorense. De la 

cual son protagonistas figuras como Antonio Mar, Paulino 

Montes, Baby Mickey, Baby Escobar, Kid Hermosillo, Regino 

Aguila, Jesús Llánez y Guillermo Llánez. De estos boxeadores 

se considera a Antonio Mar, Paulino Montes, Guillermo Llánez 

(
9
): En el ámbito del boxeo como deporte espectáculo se dio la participación de 

mujeres. En él destacaron la presencia de la mazatleca Margarita Montes Plata 
(conocida como "La Maya") y de la sonorense Josefina Coronado. (Cfr. El 
Independiente: martes 29 de marzo de 1994). 
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y Kid Hermosillo como formadores de la estructura del boxeo 

mexicano (Cfr. Vázquez: s/f, p.13). 

Este despegue de la "deportivización" en las expresiones 

recreativas sonorenses señaló el fin de un asociacionismo 

voluntario en los objetivos que perseguían los diversos 

sujetos al integrarse a asociaciones, al participar en juegos 

y ejercicios que implicaban un esfuerzo físico. En tanto que 

el asociacionismo deportivo que se expande a mediados de los 

años treinta va desvinculándose del espíritu de reciprocidad, 

sociabilidad y voluntarismo que caracterizó el contenido de 

las asociaciones anteriores. Estas características 

proporcionan una mirada cualitativa sobre el papel del 

fenómeno deportivo en su génesis. Se sientan las bases de un 

asociacionismo deportivo que representa la transmisión de 

intereses mediados por un Estado interventor: formalización 

política de la vida asociada. 

En un escenario histórico dominado por los caudillos 

revolucionarios, 'Codas las formas de asociación deportiva no 

pueden menos de estar inherentes al sistema revolucionario y 

a la estructura capitalista que se pretende impulsar y cuyo 

sustento ideológico es impulsar la metáfora revolucionaria de 

que el interes social se antepone al individual. 

La sustancia histórica de las asociaciones deportivas 

(antes de la revolución mexicana) radicó en el 
\ 

apoyo 

colectivo a los jugadores. Este se da en un campo en el que 
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pues, se orientó a una gestión social inequitativa y 

escasamente concertadora para una efectiva integración de la 

población a la práctica deportiva. 

Donde claramente se ve este desarrollo en la 

apropiación, transformación y consumo del deporte es en el 

beisbol. La historia cultural del beisbol y de su práctica 

deportiva es, en gran medida, la del surgimiento de un nuevo 

estilo de recreación en la cultura sonorense, una especie de 

modernidad que forma parte del contenido de las nuevos 

cambios sociales: el despunte de la industria sonorense, la 

migración laboral extranjera (norteamericanos) junto con la 

difusión de sus costumbres y, por último, la instauración de 

un gobierno benefactor que controla la vida social de sus 

ciudadanos. 

En el box< 9
l destaca la figura leyenda de Antonio Mar 

Martínez (de origen chino) quien fue el primer campeón 

nacional en peso ligero. Los conocedores del boxeo sitúan, 

cronológicamente, los fines de los años treinta y parte de 

los cincuenta, la época de oro del pugilismo sonorense. De la 

cual son protagonistas figuras como Antonio Mar, Paulino 

Montes, Baby Mickey, Baby Escobar, Kid Hermosillo, Regino 

Aguila, Jesús Llánez y Guillermo Llánez. De estos boxeadores 

se considera a Antonio Mar, Paulino Montes, Guillermo Llártez 

(
9
): En el ámbito del boxeo corno deporte espectáculo se dio la participación de 

mujeres. En él destacaron la presencia de la rnazatleca Margarita Montes Plata 
(conocida corno "La Maya") y de la sonorense Josefina Coronado. (Cfr. El 
Independiente: martes 29 de marzo de 1994) . 
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y Kid Hermosillo como formadores de la estructura del boxeo 

mexicano (Cfr. Vázquez: s/f, p.13). 

Este despegue de la "deportivización" en las expresiones 

recreativas sonorenses señaló el fin de un asociacionismo 

voluntario en los objetivos que perseguían los diversos 

sujetos al integrarse a asociaciones, al participar en juegos 

y ejercicios que implicaban un esfuerzo físico. En tanto que 

.el asociacionismo deportivo que se expande a mediados de los 

años treinta va desvinculándose del espíritu de reciprocidad, 

sociabilidad y voluntarismo que caracterizó el contenido de 

las asociaciones anteriores. Estas características 

proporcionan una mirada cualitativa sobre el papel del 

fenómeno deportivo en su génesis. Se sientan las bases de un 

asociacionismo deportivo que representa la transmisión de 

intereses mediados por un Estado interventor: formalización 

política de la vida asociada. 

En un escenario histórico dominado por los caudillos 

revolucionarios, todas las formas de asociación deportiva no 

pueden menos de estar inherentes al sistema revolucionario y 

a la estructura capitalista que se pretende impulsar y cuyo 

sustento ideológico es impulsar la metáfora revolucionaria de 

que el interes social se antepone al individual. 

La sustancia histórica de las asociaciones deportivas 

(antes de la revolución mexicana) radicó en el apoyo 

colectivo a los jugadores. Este se da en un campo en el que 
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subsisten las relaciones de ciudadano a ciudadano. Donde la 

célula elemental de las recreaciones y ejercicios físicos la 

constituían los jugadores, quienes actuaban como sus propios 

empresarios. Estamos hablando aquí de un tipo de deportista 

que aún no había sido absorbido por las leyes del mercado, 

por la nueva figura del deportista profesional, esto es, del 

técnico. Lo que propicia un profundo conflicto de elección y 

gusto entre el deporte amateur y el deporte profesional. 

Con el advenimiento de un deporte comercial y de 

espectáculo (período constitutivo), el asociacionismo 

deportivo basa sus estrategias en los siguientes principios: 

En cada equipo de deporte o liga se constituye un organismo 

sobre la base de un sistema burocrático estatal y no sobre la 

base de la representación; las relaciones humanas están 

reguladas según las exigencias a un poder estatal organizado; 

los equipos se organizan o constituyen según el principio de 

intereses mercantiles que priva. 

Se trata, como podemos ver, de un asociacionismo 

deportivo donde se desliga de todo tipo de forma comunitaria, 

donde desaparece el mundo personal de sus miembros y aflora 

el mundo de la competitividad, la medición, el romper una 

marca, el incluir el nombre del campeón en una lista y el 

diseño de estrategias racionales para obtener el triunfo. 

Todos estos aspectos tienden a crear un campo de separación y 
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distinción entre el deporte de masas y el deporte de 

competición. 



III.I LA uDEPORTIVIZACION" EN LA DECADA DE LOS 
CUARENTA. 

105 

Si partimos del hecho que en los años treinta hizo · su 

aparición l,a 
" 

"deportivización" en el ámbito sociocultural 

sonorense y gradualmente fue extendiéndose su difusión en los 

centros urbanos de Hermosilllo, Guaymas, Cajeme y Navojoa. 

Observamos que este cambio en la trayectoria de la estructura 
• 

social del deporte y de las prácticas deportivas y 

recreativas anteriores a estos años está correlacionado a su 

contexto social. Es decir, no podemos interpretar estos 

cambios sin tomar en cuenta las dimensiones político, 

ideológico y económica que subyacen en este evento cultural 

denominado deporte. 

En consecuencia, la políticas de gestión social que se 

articularon en un tipo de sociedad agraria implicaban una 

perspectiva operacional centrada en contextos de 

mercantilización menos sofisticados y donde las necesidades 

sentidas de la población (en cuanto a su organización o 

ni veles de asociacionismo como entidad grupal) eran más de 

entretenimi~nto y recreación que de espectáculo. 

En la que los agentes decisivos para la expansión de la 

"deportivización" fueron el Estado y sus gobernantes, los 

empresarios, comerciantes y mili tares está fue adquiriendo 

significados más técnico y operacionales. Este nuevo 

significado y uso del deporte constituye el desarrollo del 
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deporte en la dimensionalización institucional y en 

espectáculo. 

Para los años cuarenta se impulsó una educación física 

de enfoque militar<lOl entre la población escolar a nivel 

nacional. Los contenidos programáticos de ésta se sustentaban 

en la uniformidad de movimientos, marchas y . evoluciones, 

ejercicios de orden, control y rigidez para el trabajo. Ellos 

apoyados en el atletismo y la gimnasia calisténica. 

Cabe recordar que para estos mismos años, el escenario 

internacional estaba impregnado por el ascenso del fascismo, 

la Segunda Guerra Mundial y el ingreso potencial de México a 

la misma en plan de colaboración con los Estados Unidos de 

Norteamérica. Para lograr tales propósitos, el gobierno 

mexicano representado por el presidente Ávila Camacho (1940-

1946) implementó una política que favorecía los aspectos 

nacionalistas en la relación militar de México con los 

Estados Unidos. Lo cual llevó a una reestructuración en el 

reclutamiento de· mexicanos en el ejército de los Estados 

Unidos, a la obligatoriedad del servicio militar nacional y 

la modernización de las fuerzas armadas (Cfr. Torres: 1988). 

(lO) Cabe aclarar que la educación física que se impartía antes de 1940 en Sonora 
tenía un enfoque militarizado y en pro de la cultura de la higiene. Tal enfoque 
con distintas estructuras programáticas, objetos de estudio y estrategias de 
integración del educando continuó predominando en los contenidos del Programa de 
Educación Física hasta 1970. La historia de la educación física en México 
enmarca su enseñanza en diferentes enfoques que están vinculados en base a los 
requerimientos de las políticas educativas que guían al país: Militar (1940); 
Deportivo (1970); Psicomotriz (1974); Orgánico Funcional (1988); Motriz de 
Integración Dinámica (1993). (Cfr. Programa de Educación Física. Secretaría de 
Educación Pública. Julio, 1993). 
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Es de considerar, pues, que tal escenario bélico y de 

alianzas entre grupos propició una fuerte influencia en los 

programas educativos de educación física con enfoque militar. 

No obstante, que dicho enfoque ya se impartía desde 

principios del siglo a nivel nacional. 

El enfoque militar estaba estructurado en base a los 

requerimientos de la política educativa que guiaba al país 

durante el gobierno de Manuel Ávila Camacho. Dicha política 

postulaba una nueva orientación educativa de tipo integral 

con la llamada escuela de la acción. En ella se imprimió un 

carácter populista a la educación, se fomentó la unidad 

nacional, se consolidó la burocracia educativa, se inició la 

reforma del Artículo Tercero de la Constitución para promover 

una educación armónica en todas las facultades del ser humano 

y se sentaron las bases de lo que actualmente es la Educación 

Mexicana. 

Desde esta perspectiva educativa se difundió y estimuló 

la práctica del deporte entre la niñez y la juventud. Ya que 

su práctica propiciaba un estilo de vida activo que 

contribuiría al mejoramiento físico y la fortaleza 

orgánica (ll). Sin embargo, no se abandonó la utilización 

ideológica que contenía el deporte como soporte a campañas 

(ll): Como muestra transcribimos la canc~on titulada "Deportistas" que se cantaba 
en las escuelas del estado de Sonora en los afios cuarenta y dice lo siguiente: 
Marchemos deportistas/ vayamos al desfile/ los triunfos se conquistan por hombres 
muy viriles/ que vibren las trompetas/ redoblen los tambores/ marchemos 
deportistas hacia el triunfo de la juventud. La canción es de corte marcial y 
tocado por trompetas. La - letra pertenece a A. del Río. (Cfr.. Salcido L. , 
Adalberto. Cancionero Sonorense. LITHO-IAGSA. Hermosillo, Son., s/f. p.22). 
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educativas antialcohólicas impulsadas por al partido oficial 

en todo el país, es decir, "corno una escuela de moral y 

civismo". 

Para lo arriba señalado, veamos la siguiente cita de un 

discurso inaugural de las Fiestas de la Pesca de 1945 en 

Guayrnas, dado por el gobernador Abelardo L. Rodríguez. Cabe 

destacar que, en estas mismas fiestas, el gobernador inauguró 

el Estadio "Abe lardo L. Rodríguez" construido con la 

aportación económica del propio gobernante, diversas 

instituciones, firmas comerciales y empresarios guayrnenses 

corno Florencia Zaragoza (tesorero del Comité Pro-Estadio) 

"Son los campos deportivos donde se forman las juventudes 
vigorosas de cuerpo sano, de alma grande y noble, son los campos 
deportivos donde las mentalidades crecen despejadas y alertas. 
Quienes hemos sido deportistas sabernos que el deporte enseña a tornar 
decisiones rápidas y precisas y que es un gran influyente para la 
formación del carácter y del espíritu de iniciativa. El deporte es, 
en cualquiera de sus fases, el arma más contundente, el arma más 
formidable para combatir los vicios, el fatídico vicio del 
alcoholismo. Todos los padres de familia deberían incitar a sus 
hijos al deporte. Cada campo deportivo que se construya significará 
a la postre un hospital menos necesario. En mi concepto, estas obras 
son los verdaderos símbolos de salud." (Alianza: Hermosillo, Son., 
mayo de 1945. No.14). 

En este sentido, estarnos en el período de la 

"deportivización" de algunas expresiones recreativas que 

antes eran denominadas con los términos de juegos, 

pasatiempos y ejercicios físicos. En el panorama cultural 

sonorense se propaga la necesidad de construir lugares de 

esparcimiento, diversión y ejercicio corno parques públicos, 

campos deportivos, gimnasios y estadios. 

En este ejercic~o político de construcción de edificios 

y campos deportivos tuvo un peso enorme, el considerable 
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crecimiento demográfico que experimentó el estado a fines de 

los años cincuenta, período gubernamental de Alvaro Obregón 

L. (1955-1961) empresario que estimuló la participación de la 

iniciativa privada: 

"Como consecuencia lógica del desarrollo demográfico de 
nuestra Entidad, se han creado necesidades de carácter social, que 
el Gobierno, en su afán de resolverlos, se abocó a la construcción 
de los siguientes edificios ( ... ). Se ha dado especial atención a la 
creación de edificios y campos deportivos, tanto para que la 
población cuente con lugares de esparcimiento, diversión y 
ejercicio, como para el embellecimiento de nuestras ciudades, entre 
eJlas mencionaré, por su importancia, el destinado para el 
"Gimnasio", construidos en terrenos de la Universidad de Sonora ... " 
(11. Informe del Gobierno del C. Alvaro obregón. Gobernador 
Constitucional del Estado de Sonora. 1956-1957). 

La organización intensiva de juegos deportivos y eventos 

atléticos a nivel municipal, estatal y nacional en los que 

participaban alumnos de escuelas oficiales, federales y 

particulares; la creación de corni tés centrales deportivos (l
2 l, 

la propuesta de una difusión generalizada de la enseñanza de 

la educación física y la práctica de algún deporte en la 

población escolar corno complemento de una educación integral 

e instrumento eficaz para combatir el alcoholismo y otros 

vicios. 

En este período, al igual que en el anterior, el deporte 

cumple una importante función social de suministrar un rol 

educacional y moral (l3) en los ciudadanos. En otros términos, 

02)· Para 1934 el· número de comités centrales instalados en los municipios y 
comisarías sonorenses ascendían a 125 y contaban con un total de 3,400 miembros 
(Cfr. Informe gubernamental de Rodolfo Elías Calles 1934). 

(!3) • La función social del deporte es expresada por Leporati de la siguiente 
manera: "El deporte constituye para el hombre una escuela de civismo y de 
moralidad, en la cual se educa aprendiendo y desarrollando cualidades. como la 
lealtad frente al adversario, el compañerismo, el respeto hacia las reglas, 
disciplina, conocimiento de sí mismo y de sus reacciones, comprensión de su medio 
social y de sus dificultades, nociones de higiene, dietética, regímenes de vida y 
primeros auxilios, dándole a su vez la posibilidad de enfrentar problemas de 
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el deporte se instrumenta como un bien cultural de propaganda 

política e ideológica para prevenir y resolver conductas 

antisociales en sectores preferentemente subalternos de la 

población: 

"Se tiene plena seguridad de que en poco tiempo se habrá 
generado la costumbre del deporte entre los diversos elementos 
integrantes de la sociedad y el pueblo en general tendrá como 
diversión saludable· los espectáculos que presentan las 
organizaciones deportivas combatiendo en esta forma el alcoholismo y 
otros vicios hasta ahora muy generalizados en la clase humilde con 
perjuicio directo de su salud y economía." (Informe gubernamental de 
Rodolfo Elías Calles 1934·: p. 67) . 

"El Estado ha fomentado los deportes en todos sus aspectos, 
convencido como están de que la práctica de ellos es un medio eficaz 
para alejar a la juventud de los vicios. Por eso a los Comités, 
Ligas, Asociaciones y Clubs Deportivos, se les ha brindado decidido 
apoyo, para que puedan llevar su influencia y atención hasta los 
pueblos más alejados de la Capital del estado." (Informe del 
Gobernador Interino Lic. Horacio Sobarzo (1947-1948): p.ll). 

"Considerando que la educación física es el complemento de 
una -Z!ducación integral para la niñez y la juventud, esta actividad 
ha sido atendida debidamente, impulsando al deporte en todas las 
ramas." (IV. Informe del Gobernador Alvaro Obregón 1958-1959: p.lB). 

Las citas anteriores expresan el carácter instrumental, 

formativo y subsidiario de la política deportiva 

instrumentada por el Estado en tres décadas diferentes. Este 

tipo de política no estaba desvinculada con las que se 

seguían a nivel nacional en la difusión del deporte. El bien 

cultural del deporte se impone - tajantemente en el discurso_ 

político como un hecho ideológico <14 >. Las políticas de 

gestión social en las décadas de los treinta, cuarenta y 

organizac1on, permitiéndole 
Henríquez, Alexis. Deporte, 

el desempeño de ciertos 
Política y Comunicación. 

roles". 
Trillas, 

(Cfr. Vásquez 
México. 1991, 

p. 25). 
(14) Un discurso interesante y que denota la importancia formativa que se le 
adjudica al deporte es el del gobernador Abelardo L. Rodríguez donde declara que: 
"Con motivo de la intervención del gobierno en ocasión de ciertos incidentes, se 
demostró que, por el auge que ha cobrado, el deporte en el Estado ha adquirido el 
carácter de necesidad imprescindible. La afluencia de público a toda clase de 
espectáculos de esa naturaleza apoya este aserto." (III Informe gubernamental del 
general Abelardo L. Rodríguez 1945-1946: p.l9). (El subrayado es mío). 
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cincuentas tuvieron corno punto de partida un reflexión 

doctrinaria e instrumental del deporte que el mismo Estado 

practicó en sus empeñosos esfuerzos por reconstruir una 

nacionalismo y aspirar a posiciones altamente redituables. 

La instrumentación del deporte no es, en su forma inmediata, 

el sólo hecho de resolver intereses sociopolíticos 

particulares, sino enfrentamiento y articulación de proyectos 

concretos de ordenamiento social. 



III.II LA "DEPORTIVÍZACION" Y EL PAPEL DE LOS MEDIOS DE 
COMUNICACION EN SU DIVULGACION. 

112 

En la trayectoria del desarrollo, apropiación y consumo 

del deporte . resulta imprescindible que se consideren, a 

grandes rasgos, la participación de dos importantes medios de 

comunicación social de este período como son el periódico y 

la radio. A los cuales se les debe en mucho la divulgación 

del deporte en sectores heterogéneos de la población 

sonorense. 

La "deportivización" de las expresiones recreativas 

llegó para institucionalizarse y racionalizarse en la 

sociedad sonorense. Esta inició su despegue con una fuerte 

campaña de difusión tanto por el aparato estatal como también 

por los medios de comunicación social más importantes en esos 

años como son el periódico y la radio. 

Para los años treinta, la gran mayoría de los periódicos 

en Sonora carecen de una sección deportiva estructurada 

formalmente como tal. No obstante, que ya se cuenta con 

cronistas deportivos de formación diletante que se adiestran 

en la práctica misma. Los cuales cuentan con su propia 

columna deportiva, como ejemplo tenemos la página deportiva 

del periódico El Tiempo titulada "Lo último en deportes" 

donde colaboraban con sus crónicas deportivas: Manuel 

Lazcano, S.L. Ortigoza Jr. e Ignacio F. Herrerías. 
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Las noticias deportivas estaban redactadas a manera de 

cápsulas informativas e influidas por la terminología 

inglesa, dispersas entre información de carácter general como 

robos, recetas de cocina, política y de cultura. La pocas que 

aparecen contienen información internacional preferentemente 

sobre beisbol y box. En las noticias de corte nacional 

predomina la información sobre deportes como el beisbol, box 

y futbol. Las noticias regionales resultaban escasas y se 

referían básicamente al beisbol. No obstante, la crónica 

deportiva cobra su relevancia en los periódicos y revistas en 

Sonora hasta mediados de los años cuarenta. Año de 

publicación del periódico semanal Deportes(lSJ. 

El periodismo deportivo, transformado con el paso del 

tiempo en uno de los principales géneros de masa, fue uno de 

los responsables directos para que el deporte se difundiera 

masivamente en gran parte del Estado. Por lo que, el 

periodismo deportivo en Sonora no surgió gratuitamente sino 

que las causas detonantes se enclavan en ofrecer a un público 

consumidor (urbano) información especializada y pormenorizada 

(!S): Para 1946 el público aficionado a los deportes cuenta con un semanario de 
noticias deportivas de nombre "Deportes". Su director y propietario fue el Sr. 
Antonio Galaz Jr. (miembro del Bloque Periodístico de Sonora) quien escribía en 
el mismo semanario una columna titulada "Revoltijo" sobre información variada. 
Este semanario fue catalogado como el primero en el Noroeste de México y contaba 
con agencias en Baja California (Tijuana, Mexicali, Santa Resalía, La Paz y 
Tecate); Sinaloa (San Blas, Los Mochis, Topolobampo, Guasave, Guamuchil, Culiacán 
y Mazatlán); Sonora (Naco, Agua Prieta, Cananea, Nogales, Magdalena, Santa Ana, 
Benjamín Hill, Hermosillo, Empalme, Guaymas, Esperanza, Cajeme, Navojoa y 
Huatabampo). Contaba, generalmente, con 8 páginas de tamaño tabloide. La 
información se centraba preferentemente en: beisbol, box, basquetbol, volibol, 
softbol, atletismo, futbol, natación, lucha libre, frontenis, tiro al blanco y 
golf. 
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sobre deportes y espectáculos. Por otra parte, su presencia 

se relaciona con la apabullante emergencia del deporte 

espectáculo. El lector quiere enterarse sobre la vida de sus 

ídolos deportivos, conocer la numeralia que rodea al mundo de 

los deportes. Es así que el deporte adquiere su protagonismo 

como fuente de información en periódicos y revistas. 

La radio también mantuvo un papel estratégico en la 

difusión de los deportes. Este medio de comunicación con un 

radio de acción más amplio contribuyó a difundir masivamente 

en sectores heterogéneos de la población el conocimiento y 

gusto por el espectáculo deportivo<lG). Mediante transmisiones 

de espectáculos deportivos como toros, box, boliche, beisbol 

y entrevistas en vivo de destacadas figuras deportivas 

proporcionaba al radioescucha un conocimiento más cercano y 

profundo de sus ídolos populares. 

En esta actividad destaca la labor desempeñada en 

Hermosillo por la XEHQ (a mediados de los cincuenta) con las 

transmisiones del beisbol de la Liga de la Costa del 

Pacífico; en los años sesenta por la radiodifusora local XEBH 

con su programa "Deporte al día" del locutor, cronista 

deportivo y presidente de la asociación de cronistas 

deportivos Eduardo Gómez Torres. Asimismo, destacan Manuel 

Degibes Robles, Alfonso Araujo Bojórquez, Carlos Andrés 

06>: Personas de edades que fluctúan (preferentemente) entre mediados de los 
treinta en adelante reconocen la importancia de la radio como parte de sus 
vivencias cotidianas. A través de ésta seguían la transmisión de los juegos de 
beisbol de la Costa del Pacífico y peleas de campeonato de box. 
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Vázquez Castro conocido como "Curvón de a Metro", Federico 

Coker y Fausto Soto Silva originario de Cananea y considerado 

como el mejor cronista deportivo de la Costa de Hermosillo. 

Todos ellos con' su propio estilo forman parte del desarrollo 

de la crónica deportiva del beisbol en Sonora. 

En la ciudad de Hermosillo se van conformando ámbitos de 

producción, circulación y apropiación heterogéneas. Este 

último concretado en el consumo de bienes y servicios como 

clubes, asistencia a clínicas del deporte (cursos de 

capacitación) y clases especializadas de deportes de élite 

como el golf, frontenis, tenis, equitación, tiro, caza y 

automovilismo: 

"El golf es deporte de los hombres de negocios. En Sonora hay 
gran número de aficionados a él y en la foto pueden verse de 
izquierda a derecha: capitán Víctor Angulo; Sr. Ignacio Soto, 
prominente industrial; General de División Abe lardo L. Rodríguez, 
gobernador el Estado; Sr. Sam Rosenkranz, conocido hombre de 
negocios, y coronel José Pérez Tejedo, industrial."(Población. 
Estado de Sonora: p.41). 

Resulta difícil resumir las características distintivas 

del período de la "deportivización" sin señalar que la 

racionalidad organizativa y/o la sensibilidad de una política 

deportiva de los gobernantes sonorenses se especializó en 

difundir el deporte en diversos sectores heterogéneos de la 

sociedad {preponderantemente en la población escolar y clase 

trabajadora) y en significar la profundidad social de este 

bien cultural como elemento fundamental de la enseñanza. 
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En estos dos sectores de la población se les fomenta una 

práctica del deporte que proviene exclusivamente de un 

programa social diseñado para el aparato educativo del 

Estado. Las instituciones educativas, las direcciones de 

educación física y los comités deportivos tenían objetivos 

que cumplir de un modo continuo y por un tiempo determinado. 

Tales objetivos variaban según las administraciones que les 

precedían lo que generaba programas desarticulados que 

presentaban un estructura social del deporte sin un proyecto 

a largo plazo. 

Por lo que no existía un programa de apoyo que se 

centrará organizadamente en fomentar una cultura del deporte 

desde la niñez sino, más bien, en proponer verticalmente 

programas deportivos donde a través de la enseñanza de 

deportes colectivos como el volibol, basquetbol, beisbol, 

softbol y la gimnasia se desarrollará en el educando un 

espíritu de equipo, fuerza del cuerpo y carácter. Desde esta 

perspectiva, el deporte se revela como un pasatiempo por la 

atracción que ejerce entre la población escolar, donde los 

ejercicios físicos y deportivos representan situaciones tipo 

de interacción social, de cooperación, enfrentamiento, 

competencia, triunfo y derrota en forma civilizada. 

El punto decisivo aquí es que los gobernantes del Sonora 

contemporáneo en la arena de corrientes de cambios culturales 

difunden el deporte bajo los esquemas de una política 
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centralista de bienestar social que se estructura con una 

población objetivo delimitada preferentemente en los centros 

urbanos y con un papel subsidiario y populista hacia el 

deporte. 

¿A qué tipo de conclusiones se llega con esto? Que en 

términos compara ti vos, el espacio urbano concentró la mayor 

parte de las instalaciones deportivas y el mayor número de 

maestros de educación física. El desarrollo de sus 

instituciones deportivas y difusión del deporte se 

subordinaron a las políticas educativas centralistas del 

país. La educación física y el deporte en los centros 

escolares funcionaron como una mancuerna indivisible y como 

actividades obligatorias para fomentar la salud, el vigor, la 

cooperación, un espíritu de iniciativa y nacionalismo. 

Pero, desafortunadamente, el aparato escolar sonorense 

presentó una considerable carencia de profesores calificados 

para impartir la materia de educación física lo que propició 

una desnivelación educativa entre los niños y jóvenes de la 

zonas rural y urbana que recibían su enseñanza. Esta ocupó un 

posición secundaria y devaluada con respecto a otras 

materias, lo que posibilitó una forma precaria y 

desinteresada de impartir las clases de educación física, 

falta de dotaciones adecuadas para el buen funcionamiento de 

la asignatura, clases sobrecargadas de alumnos, como la 
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ausencia de un seguimiento integral de las habilidades 

deportivas del niño. 

Por lo que la acción de los educadores en la escuela que 

es fundamental para el desarrollo de una cultura del deporte 

no revistió importancia, casi todo quedó a nivel de proyectos 

y subordinada a los compromisos ideológicos y políticos que 

encuadraron la enseñanza de la educación físico-deportiva sin 

concientizar al educando de su realidad corporal: educar al 

alumno en su cuerpo. 

Gradualmente aumenta la asignación de partidas 

presupuestales para la construcción de campos deportivos, 

canchas, gimnasios y estadios manifestando con ello un 

desarrollo del deporte, en particular, de su infraestructura 

deportiva. Esta ampliación de la infraestructura deportiva 

está relacionada con la concepción del deporte como un bien 

de consumo redi tuable e impulsor de valores ético-morales 

constructivos. Lo cual manifiesta el grado de importancia que 

ha alcanzado el deporte en los procesos de mercantilización y 

en las políticas sociales. 

Cabe destacar el apoyo que se otorgó al deporte, a fines 

de los años cincuenta, en el renglón de espacios deportivos 

con la construcción del Gimnasio de la Universidad de Sonora, 

con un costo de $2.324.943.20. Este con inversión del 

gobierno del Estado y considerado como un edificio público. 

Recuérdese que en esta época una de las premisas del discurso 
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político/ tanto a nivel nacional como estatal/ fue "En una 

niñez sana y fuerte, descansa el futuro de la patria 11 
1 parte 

de esta visión conduce a la implementación del programa de 

"Centro de Desayunadores Escolares'' (l?l. 

Las canchas deportivas anexas a los planteles 

educa ti vos, la "Casa del Pueblo, las áreas al aire libre 

(baldíos) en las colonias San Benito/ Ranchito 1 Villa de 

Seris y los terrenos de la curva del ferrocarril funcionaban 

como los principales espacios deportivos de los años 

cincuenta en la ciudad de Hermosillo. A un tipo de espacios 

no acondicionados para una efectiva práctica deportiva de 

carácter competitivo se reducía la oferta pública y privada 

del deporte en la ciudad. 

Para tener una idea de la importancia de las canchas 

deportivas de los planteles educativos diseñamos un mapa de 

los principales espacios deportivos de los años cincuenta en 

Hermosillo. Estos eran utilizados para competencias como los 

Juegos Juveniles Intersecundarias y otros eventos deportivos. 

Es de señalar que la "Casa del Pueblo'/ no es un plantel 

educativo, pero debido a su importancia y al uso continuo de 

sus áreas fue necesario consignarla en este mapa: 

1171 La compoSJ.CJ.On de cada desayuno consistía en un cuarto de litro de leche, 1 
huevo cocido, 1 pieza de pan y un plátano o naranja. (Cfr. 36 meses al servicio 
del pueblo: 1958) 



120 

DIBUJO No. 2 

PRINCIPALES ESPACIOS DEPORTIVOS {ANEXOS A LOS PLANTELES EDUCATIVOS) DE LOS AÑOS 
CINCUENTA EN LA CIUDAD DE HERMOSILLO. 

1 . Universidad de Sonora 7. Escuela Heriberto Aja 
2. Colegio Sonora 8. Colegio Regís 
3. Escuela de Enseñanzas Especiales o Prevocacional 9. Adalberto Gutiérrez 
4. Escuela Angel Arriola 10. Leona Vicario 
5. Casa del Pueblo 11. Escuela Normal del Estado 
6. Colegio Central 12. Escuela General Cruz Gálvez. 

Como podemos apreciar en el mapa, la mayoría de los 

espacios deportivos en la década de los cincuenta estaban 

enclavados en la zona centro de la ciudad, esto es, zona con 
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mayor movimiento comercial y de servicios. De esta manera/ la 

segmentación focalizada en la oferta pública y privada de los 

espacios deportivos se da a partir del hecho de determinadas 

condiciones de crecimiento y políticas municipales de 

planeación urbana/ demanda de requerimientos y equipamiento 

urbano por parte de la población y sectores hegemónicos. Corno 

también/ la inexistencia de una vida pública dinámica por 

parte de la población de Herrnosillo (lB> • Con esto nos 

referirnos 1 a que la población carecía de una alta oferta 

privada y pública de espacios de esparcimiento. 

La característica de dichos espacios en cuanto a su 

infraestructura son sólo las requeridas para eventos 

competitivos y de enseñanza de la educación física entre la 

población infantil y juvenil/ pero no para fomentar un 

deporte de alto rendimiento entre la población y una vida 

pública más dinámica en la población en cuanto a consumo 

deportivo. 

En tales espacios deportivos se practicaban los 

siguientes deportes: para la práctica del atletismo (pista 

atlética de la Universidad de Sonora/ Escuela Normal del 

Estado y Colegio Regís}; basquetbol (Canchas de la "Casa del 

Pueblo// 1 Colegio Central, Colegio Regís, Colegio Sonora, 

"" : Corno un ej ernplo anecdótico que da cuenta de una parte del porque en el 
Herrnosillo de los afl.os cincuenta la vida pública intensificada (corno estilo de 
vida) no es uno de los atributos de la población sonorense se manifiesta en el 
siguiente evento histórico: Antes de 1953, los partidos de beisbol eran 
realizados en el día. Pero con la inauguración del sistema de alumbrado eléctrico 
en el estadio "Fernando M. Ortiz" un viernes 5 de junio de 1953, la costumbre 
cambia y se transforma de una recreación y espectáculo de día en nocturno 
también. 
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escuela Adalberto Gutiérrez, escuela Angel Arriola, Escuela 

de Enseñanzas Especiales o Prevocacional, Escuela Heriberto 

Aja, Escuela Leona Vicario, Escuela Normal del Estado y 

Universidad de Sonora); beisbol (estadios Fernando M. Ortiz y 

Heriberto Aja, Colegio Regis y Universidad de Sonora); 

volibol {la "Casa del Pueblo", Colegio Central, Colegio 

Regis, Colegio Sonora, escuela Angel Arriola, escuela de 

Enseñanzas Especiales, escuela Heriberto Aja, escuela Leona 

Vicario, Escuela Normal del Estado y Universidad de Sonora). 

Por otro lado 1 el Estado al contemplar que la práctica 

deportiva se manifiesta como un nuevo paradigma del tiempo 

libre, instrumenta una política deportiva apoyada en la 

capacitación y contratación de promotores deportivos en los 

municipios más importantes del Estado. Estos para los años 

cincuenta son: Hermosillo, Cajeme/ Nogales/ Magdalena/ 

Cananea, Naco, Agua Prieta/ Nacozari, Santa Ana, Empalme, 

Guaymas y Navoj oa. Tal impulso al deporte por parte del 

Estado va aumentando gradualmente. Sin embargo, las 

necesidades y la demanda social rebasan la oferta pública del 

deporte inspirado en un modelo de deporte federado 

{consideradas como instituciones particulares). De hecho, la 

sociedad deportiva se ha desarrollado durante este siglo 

apoyada en el sistema federativo: 

"El año de 1948 que feneció la consagración del deporte 
Amateur rama deportiva que durante muchos años atrás había estado 
postergada a la indiferencia de autoridades que si bien querían que 
el pueblo practicara deporte, no le daba lo necesario para que 
surgiera y veíamos que las grandes promesas juveniles morían en su 
propia cuna." (Deportes: martes 4 de enero de 1949). 
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Considerando que está modalidad de implementar una 

política deportiva gestora del .impulso al deporte cumplió un 

importante papel en la creación de comités, departamentos y 

direcciones de carácter corporativo y burocrático de los 

diferentes organismos que representaban la organización del 

deporte en Sonora. Pero, indudablemente, también propició su 

difusión diferenciada en zonas geográficas y por el rango 

socioeconómico de sus ciudadanos: escolar, obrero, industrial 

y ej idal (en este se contemplaban a los grupos indígenas) . 

Como, también, una gradual preocupación en la construcción de 

espacios deportivos y recreativos que vendrían a formar parte 

de la arquitectura urbana del Sonora contemporáneo. 

Las tres décadas que van desde mediados de los años 

treinta hasta los sesenta dan cuenta que las políticas 

deportivas instrumentadas estaban formalizadas políticamente 

en la hegemonía de las formas de representación corporativas 

e institucionalizadas en su aparato educativo que pregonaba 

el nacionalismo cultural; en lo económico, en el llamado 

crecimiento sostenido e íntimamente ligadas a todo un proceso 

de modernización urbano complejo donde el impulso a la 

industria tenía un papel preponderante; en lo ideológico, en 

fomentar utilitariamente el deporte como resolución a los 

problemas sociales que aquejaban a la población y crear un 

espíritu de iniciativa. 
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La construcción de la "Casa del Pueblo" (y su permanente 

remodelamiento y ampl~ación); la creación de la Dirección de 

Educación Física; la construcción de parques públicos, 

gimnasios, estadios, canchas/ albercas y establecimientos de 

clubes deportivos/ son el ejemplo más concreto en la historia 

del deporte y de sus espacios deportivos de que la 

"deportivización" es concebida e impuesta jerárquicamente 

desde la estructura de poder e institucionalizada mediante la 

creación de su aparato deportivo. 

Las políticas deportivas del Estado contaban con el 

apoyo de los sectores directamente más favorecidos como 

grupos privados de empresarios y comerciantes. Estos 

resultaban beneficiados con la infraestructura generada para 

prestar servicio a la población como es el caso de los 

estadios. Por lo que se instrumentó una política deportiva de 

considerable potencial económico para la participación de los 

grupos privados. 

Distintivamente dicha política benefició preferentemente 

a la población de los centros urbanos, de hecho, para 

mediados de los años cincuenta, el · funcionamiento de las 

zonas deportivas estaba enmarcado en ciudades localizadas en 

la zona costera y franja fronteriza: Hermosillo, Guaymas, 

Obregón, Navojoa/ San Luis Río Colorado, Agua Prieta/ 

Cananea, Nogales y, temporalmente, los distritos de Altar y 
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Moctezuma. (Cfr. Memoria de La Dirección General de Educación 

Pública 1949-1955) 

Durante este período de "deportivización" la gestión 

social del deporte por parte del Estado es un desideratum 

adecuado para satisfacer las necesidades de una sociedad 

contemporánea compleja que está en la búsqueda de 

recreac1ones diferentes para la utilización de su tiempo 

libre e integración a la vida moderna tl9 l. La moderna metáfora 

del tiempo libre se vincula al desarrollo de la estructura 

social del deporte y de la práctica deportiva generando en el 

individuo la búsqueda de espacios deportivos y recrea ti vos 

que pueden dar cabida a la necesidad de experimentar su 

propio cuerpo. 

09>: A mediados de los años cincuenta, uno de los graves problemas sociales que el 
Estado enfrentaba en su aparato educativo fue la deserción escolar debido al 
aumento de la vagancia y delincuencia en la población infantil. (Cfr. Informes 
gubernamentales). 



IV. EL DEPORTE Y LA CONSOLIDACION DE SU ESTRUCTURA 
CONSTITUTIVA {1963-1980). 
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Para mediados de la década de los sesenta distinguimos un 

segundo período en la estructura social del deporte y en la 

práctica deportiva en Sonora. Los años sesentas son un período 

constitutivo 11
> en la historia del deporte en Sonora y ésto 

'significa que las estructuras organizativas en las cuales se 

encuentra inmerso el deporte han adquirido su estatuto de 

identidad <Z>. 

Los anteriores organismos en los cuales se gestionaba. la 

promoción y fomento de la educación física y el deporte 

ostentaron los siguientes membretes que arrancan a partir de la 

década de los treinta período de la deportivización del deporte 

en Sonora: Comité Central Deportivo, Comité Deportivo del 

Estado, Dirección de Educación Física, Departamento de 

Educación Física y Departamento de Educación Física y Deportes. 

(ll: Los principales· eventos que distinguimos para delimitar el tiempo histórico del 
período catalogado como constitutivo son: l)La creación de la Federación Deportiva de 
Sonora que abrigó como funciones la organización, coordinación y fomento al deporte 
de aficionados en todas sus ramas, a través de asociaciones, ligas y clubes 
deportivos que tuvieran el reconocimiento de las autoridades deportivas federales y 
estatales. La Federación en coordinación con la Dirección de Educación Física se 
encargarían de promover el deporte en el Estado. Esta última en el ámbito escolar. 
(Cfr. Boletín Oficial, miércoles 10 de septiembre de 1969. Número 21). 
2)A partir de los informes gubernamentales de Faustino Félix Serna (1967-1973) se 
estructuran desagregadamente las partidas correspondientes al rubro del deporte, 
actuación sustentada en establecer una política fiscal eficaz y especializada. El 
desagregar las cantidades asignadas a este rubro decae en el período gubernamental 
del Lic. Carlos Armando Biébrich y la información aparece consignada de manera 
general en un anexo de datos sobre las inversiones efectuadas por las Juntas para el 
Progreso y Bienestar del Estado de Sonora (anteriormente conocidas con el nombre de 
Juntas de Mejoramiento Moral, Cívico y Material). 
3)La política deportiva implementada se centró en el impulso y fomento a la práctica 
deportiva como, también, a la construcción de espacios recreativos y deportivos. Tal 
política de empuje se había iniciado desde el período gubernamental de Luis Encinas 
Johnson (1961-1967). Sólo para tener una idea de la profund~ y coyuntural dime~sión 
de este impulso consúltese el folleto titulado 6 Años de trabajo en Sonora. Faustino 
Félix Serna. (s/f). 
12
': Al referirnos a que el deporte adquiere su estatuto de identidad entendemos que 

por vez primera surge un organismo cuyas funciones se centran exclusivamente en la 
organización, coordinación y fomento al deporte tal como la Federación Deportiva de 
Sonora. Esto se traduce, en el reconocimiento institucional de un aparato oficial 
que se afirma como regulador exclusivo del deporte lo que le permite diferenciarse de 
los demás organismos institucionales que anteriormente le precedieron. 
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El aspecto social del deporte y las diferenciadas formas 

de apropiación y consumo social se semantizan a partir de la 

emergencia y participación de un nuevo tipo de ciudadanos que 

muestran síntomas de un conflicto generacional, de ruptura y 

discontinuidad en la trayectoria de la modernización. 

Para los años sesenta, la problemática del Estado mexicano 

se concentra en la implementación de un modelo económico que 

posibilite el crecimiento independiente del país. Esto mediante 

una política interna denominada desarrollo estabilizador; en 

proyectar una imagen moderna e industriosa de México (a nivel 

internacional) mediante el impulso al sector industrial; en la 

ampliación del mercado interno a través de reformas sociales 

que repercutan directamente en la eficiencia: redistribución 

del ingreso. De igual forma, permanecen las negociaciones de 

modalidad corporativa en las políticas de bienestar social que 

llegarán a su crisis en los años setenta. 

En este tenor, la sociedad mexicana continúa 

experimentando acelerados cambios en sus relaciones sociales y 

prácticas culturales. Como también, en los procesos de 

urbanización e industrialización que se verán reflejados en el 

aumento constante del gasto social y el crecimiento sostenido 

de la producción y el 'empleo. Tal esquema posibilitó la 

expansfón de sectores medios ilustrados con un mayor acceso a 

niveles de consumo en los bienes y servicios. 

El país vivió las décadas de los sesenta y setenta en una 

situación endeble para la participación política de la sociedad 
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civil, donde .la política centralista del sistema del gobierno 

al propiciar la promoción de intereses excluyentes y 

minoritarios fue uno de los principales obstáculos para la 

organización social de los ciudadanos: la constitución de 

sujetos políticos (Zorrilla: 1988). 

En tanto, el escenario sonorense se organiza en una arena 

compleja de diferencias antagónicas de la realidad política, 

donde el acceso al poder político se trastoca en un asunto de 

grupos privados, de ausencias y presencias de los sectores 

desfavorecidos de la sociedad. 

Los conflictos políticos, el movimiento magisterial y 

estudiantil protagonizan una parte sustancial de un cambio en 

la movilización política de la sociedad civil sonorense. Tómese 

en cuenta que estos movimientos sociales estaban integrados . 

principalmente por jóvenes cuya búsqueda beligerante se 

centraba en la autonomía estatal y el respeto a la dignidad 

húrnana. 

En esta emergencia de movimientos sociales y de represión 

se nutría de experiencias una nueva generación de ciudadanos 

sonorenses, en su mayoría jóvenes, que se expresaban como 

potenciales sujetos de cambio social enfatizado por un profundo 

grado de compromiso. Es la búsqueda del cómo debería vivirse la 

vida moderna en tiempos de cambios, de metas nuevas, de 

contravalores, de disidencia social, donde el cuerpo se 

constituye en un imaginario canal de percepción sensorial< 3
). 

(J): El cuerpo como un imaginario canal de percepción sensorial es un término 
metafórico que trata de interpretar el uso y el significado que el sujeto tiene de su 
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Ante este despunte de una nueva moral y sensibilidad en la 

población sonorense< 4
l reflejadas en el desgaste de los mitos de 

la represión y educación sexual se construye un nuevo tipo de 

ciudadanos que muestran rupturas con lo anterior. 

El deporte se consolida como espectáculo, como escuela 

formativa, como experiencia y bienestar corporal que manifiesta 

socioculturalmente las distintas representaciones simbólicas e 

individuales del uso social del cuerpo y consumo de un tipo 

diferente de deporte de un sector social a otro, lo que nos 

lleva a la identificación de las diversas pertenencias de 

clase. 

Conviene, sin embargo, distinguir dos problemas 

diferentes. El primero es con referencia a que el deporte 

consolidó su presencia como espectáculo, como necesidad 

arquitectónica de los espacios urbanos, como parte de nuevos 

hábitos de sectores bien delimitados de la población: las 

clases medias. Pero, un segundo problema es considerar la 

magnitud cualitativa de la presencia del deporte en nuestro 

estado, en otros términos, ¿En qué medida el consumo de los 

bienes deportivos se generalizó? 

Para dar respuesta a este cuestionamiento podemos enunciar 

dos planteamientos que dan cuenta que a pesar de que el Estado 

propio cuerpo enfrentado a un nuevo estilo de vida donde se subraya la necesidad de 
sentir y no sólo disciplinar el cuerpo. 
(
4
): La población total en Sonora para 1960 comprendía 783378. Distribuidos 448205 en 

el área urbana y 335173 en el área rural. Por lo que la población del estado, por 
primera vez, pasa a ser mayoritariamente urbana. Destacándose como principales 
centros urbanos las poblaciones de Hermosillo, Cajeme, Agua Prieta, Cananea, Empalme, 
Guaymas, Navoj o a, Nogales y San Luis Río Colorado. (Cfr. V Informe de Gobierno de 
Faustino Félix Serna. 1972). 
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fomenta masivamente el deporte, éste todavía no llega a 

adentrarse como parte de una cultura del deporte en el 

individuo, sino que pocos son los sectores directamente 

beneficiados: l)Las políticas sociales y económicas 

favorecieron la concentración del fomento e impulso al deporte 

en los centros urbanos (zonas costeras y fronterizas); 2)Las 

formas de apropiación y consumo del deporte que hemos examinado 

nos permiten localizar algunos de los factores que activan el 

desarrollo de una cultura del deporte. Estos son los llamados 

procesos demográficos: magnitud de la población, la migración, 

la formación social imperante y la proporción etaria y por 

género de la población. 

El deporte continúa utilizándose como eficaz instrumento 

político e ideológico de primer orden por parte del Estado, 

debido al impacto social y atractivo que éste posee entre los 

sectores más desfavorecidos de la población y, concretamente, 

por los valores físicos, morales y psíquicos que proporciona. 

Prueba de ello es que el deporte es mitificado como célula de 

integración y defensa ante nuevas conductas antisociales como 

el ocio, vagancia y el consumo de drogas. Como también, para su 

uso en eslogans de campañas políticas: 

"Los niños de escuela primaria deben ir a clases en la mañana y 
en la tarde, corno fuimos los que hoy somos adultos, pues solamente asi 
pueden recibir la preparación y la . educación civica y fisica a que 
tiene derecho la niñez mexicana, y sólo asi nuestros niños, al tener 
ocupado todo su dia en la escuela, no se exponen a los peligros de la 
ociosidad y de la vagancia." (III Informe de Gobierno del Lic. Luis 
Encinas Johnson: Iero. de octubre de 1964). 

"Entendernos la actividad deportiva corno una valiosa alianza 
contra la ociosidad, el vicio y la vagancia por ello reitero mi 
ofrecimiento de continuar construyendo campos, canchas, gimnasios, 
albercas y estadios, que permitan, faciliten e impulsen a la juventud 
sonorense hacia estas sanas y edificantes prácticas." (V. Informe de 
Gobierno de Faustino Félix Serna: 1972, p.22). 
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Tales conductas tienden a complej izarse en un Estado que 

vive un proceso de urbanización acelerado debido al desarrollo 

industrial en las actividades agrícolas. Lo que propició el 

crecimiento de los centros urbanos en las zonas costeras y que 

sectores como la industria y servicios (donde se concentra la 

industria del deporte) pasarán a ocupar el primer sitio en 

Sonora. 

Para 1970, las zonas de concentración comercial en Sonora 

estaban ubicadas en 10 ciudades (Hermosillo 23.64%, Ciudad 

Obregón 16.37%, Nogales 7.55%, Guaymas 7.35%, Navojoa 5.59%, 

San Luis Río Colorado 5.24%, Caborca 2.55%, Huatabampo 1.84% y 

Cananea 1.77%). Tales porcentajes ocupaban el 74% de la 

concentración. Lo que en su conjunto contenían cerca del 55% de 

la población total del Estado. (Cfr. IX Censo General de 

Población y Vivienda, 1970. S.I.C.). 

En lo que se refiere a los principales establecimientos de 

servicios en el estado de Sonora y, concretamente, los centros 

recreativos aparecen censados en 1970, 319 centros recreativos. 

Estos representaban el 5.4% de los diversos establecimientos de 

servicios con un ingreso bruto total de 40, 875, es decir, un 

4.6% del total. 

Las actividades de estos establecimientos se realizaban en 

los principales centros urbanos ubicados en Ciudad Obregón, 

Hermosillo, Guaymas, Nogales, San Luis Río Colorado, Agua 
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Prieta, Caborca, Cananea, Empalme Huatabampo y Navojoa (Cfr. 

VI Censo de Servicios, 1971. S.I.C.). 

Mientras que para la población joven(Sl y con acceso a 

niveles de educación más elevados, los resultados que propicia 

la práctica del deporte pertenecen al ámbito de la experiencia 

corporal y la expresión de la vida moderna. Esto, desde un 

punto de vista sociológico, significa la práctica de un estilo 

de vida activo, competitivo, explorativo y del redonocimiento 

de la expresión corporal a la cual sólo unos pocos tienen 

acceso. 

El deporte se impulsa considerablemente por parte del 

Estado en dos décadas continuas, donde la modernización está 

dejando atrás costumbres distantes de los valores modernos que 

imperaban en la población. Ello en medio de las desigualdades 

sociales, de la preeminencia de los centros urbanos y un 

entorno familiar que empieza a fomentar una frágil cultura del 

deporte a sus hijos. Donde se observa una preocupación de la 

sociedad civil debido a la insuficiencia de espacios deportivos 

que posibiliten la práctica del deporte en sus barrios, 

colonias y fraccionamientos: 

"Los jóvenes peloteros de Villa de Seris no serán expulsados de 
los campos deportivos de esa zona y mucho menos interrumpirán sus 
actividades unidades oficiales del bando, al autorizar ayer el gobierno 
el uso del parque de softbol." (El Imparcial: 13 de julio de 1967). 

"Campos deportivos para nuestros hijos", solicitaron padres de 
familia representantes de una población superior a los 15 mil 
habitantes de cuatro colonias de esta capital. 

"Estarnos orgullosos del interés que para el deporte se ha 
despertado en nuestros hijos, niños y jóvenes, juegan beisbol, futbol, 

(S): La población joven (5 a 34 años de edad) en 1960 en Sonora suma un total de 
466554 que representaba el 60% de la población total. Para los años setenta, suma un 
total de 670123 y vuelve a representar el 60% de la población total. Ello nos habla 
de un estado con una población mayoritariamente joven y que en un futuro demandará la 
ampliación de los servicios educativos, culturales, deportivos y recreativos. (Nota: 
la delimitación etaria para considerarse joven, la torné del INEGI). 



softbol, volibol y basquetbol o simplemente corren corno venadi tos por 
entre las ramas. Estarnos orgullosos. Pero al mismo tiempo temernos que 
ese interés se vaya a acabar por falta de campos deportivos", dijo al 
Imparcial el señor Jesús Mendívil Salazar y el cual llegó acompañado 
por diez jefes de familia y un alto número de cartas apoyando su 
petición. 

De las colonias Jesús García, Loma Linda, Ley 57 y Francisco 
Villa hacen las peticiones. El Sr. Romeo Hurtado Chay, de oficio 
carpintero dijo: ·" ... Nos enojaríamos mucho que se olvidaran de nuestras 
peticiones mientras nuestros hijos enfadados de "hacer deporte en el 
terregal" cayeran en ocios, vicios y actividades negativas". (El 
Imparcial: 6 de septiembre de 1973). 

133 

Las causas de esta lenta apropiación de la cultura del 

deporte en el ámbito familiar se centran básicamente en 

factores complejos que vendrán condicionados por aspectos 

socioeconómicos y por el marco de las relaciones sociales en 

las que se desenvuelve el individuo como: la indiferencia hacia 

esta actividad; desconocimiento de la existencia de espacios 

deportivos de carácter público que promueven gratuitamente su 

práctica; la escasa oferta pública del deporte que responda al 

gusto y hábitos deportivos de la población; delimitación 

tradicional de los roles sexuales en la medida que es 

considerablemente mayor el número de hombres que se incorporan 

a la práctica deportiva; proliferación de mitos que dificultan 

la participación de la mujer en el deporte como el hecho de que 

la práctica de una actividad física intensa masculiniza a las 

mujeres y representa una amenaza a su salud; el no tener tiempo 

libre y la posibilidad económica de solventar los gastos que 

implica su práctica; y, por último, la ausencia dentro del 

ambiente familiar de un modelo a seguir. Con esto nos referimos 

a que ningún miembro de la familia o parientes cercanos 

practican algún tipo de deporte. 
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De esta manera se polariza el conocimiento y acceso a una 

cultura del deporte formalizada desde la niñez sobre todo de 

los sectores más desfavorecidos. Las diferentes clases sociales 

activan de manera desigual y diferenciada el hábito y la 

práctica del deporte desde la niñez y fuera del ámbito 

educativo. 

La estructura administrativa del deporte en Sonora 

presenta una fuerte centralización en su gestión, promoción y 

difusión del deporte. Tal funcionamiento burocrático condujo a 

un rígido control en la gestión social del deporte mediatizada 

ésta por intereses políticos e ideológicos que propugnaban su 

utilidad formativa y ofrecían en su discurso respuestas 

intermedias a los cambios vertiginosos que se observaban en las 

costumbres, hábitos, pasatiempos, recreaciones y uso del tiempo 

de ocio de la sociedad sonorense. 

En tanto que la educación física (G) se sistematiza en un 

plan nacional a principios de los años setenta. El tipo de 

educación física que se impartía en las escuelas (a nivel 

nacional) fue con un enfoque deportivo. Este tenía como ejes 

programáticos: el trabajo de fundamentos deportivos, auxiliarse 

del predeporte, la detección de talentos deportivos y como 

finalidad la competencia. 

La aplicación del enfoque deportivo se debía, en gran 

medida, al impacto que generó la organización de la XIX 

olimpiada en México. Pues, para su efectiva realización se 

(ó): En 1968 (período presidencial de Gustavo Díaz Ordaz) se disponía en el país con 
cinco escuelas de educación física. Una federal y cuatro estatales. 
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crearon, a nivel nacional, los aparatos oficiales que 

facilitarían la organización y fomento del deporte "olímpico" 

en la población. 

Para el caso de Sonora se promovió (a través de la 

Dirección Física y Deportes) la política de unificar los 

sectores escolar y extraes colar y, de este modo, extender el 

deporte a nivel estatal y dividirlo geográficamente en tres 

zonas: norte, centro y sur; revisión del funcionamiento de 

Asociaciones Estatales, Ligas Municipales y Uniones Deportivas 

en los municipios. 

Con la promoción de estas últimas se posibilitó la 

integración de la Federación Deportiva de Sonora. Como también, 

proliferó una política efectista de apoyo financiero para el 

fomento en la construcción de instalaciones deportivas en la 

zona costera y franja fronteriza. 

En el período gubernamental de Faustino Félix Serna (1967-

1973), bajo el plan Sonora de Desarrollo Integral puesto en 

práctica por la Administración Estatal y con el auxilio de 

organismos de trabajo como Las Juntas para el Progreso y 

Bienestar, se puso en marcha un programa de construcción de 

instalaciones deportivas tanto en el medio rural como en los 

centros urbanos. 

La cantidad que se invirtió en la construcción de 

instalaciones durante el sexenio fue de 11'370,973.80 millones 

de pesos. El tipo y la cantidad de las instalaciones fue: 28 

campos de beisbol para mayores; 9 campos de beisbol para 
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menores; 5 campos de beisbol infantil; 56 canchas de 

basquetbol; 51 canchas de volibol; 23 campos de futbol; 8 

frontones; 3 campos de softbol; 4 albercas; 3 pistas atléticas; 

1 ring para box y lucha; 2 canchas de tenis y 3 gimnasios. 

Los municipios donde se concentraron las inversiones 

proporcionalmente más elevadas fueron: Nogales, Puerto Peñasco, 

San Luis Río Colorado, Agua Prieta, Caborca, Navojoa, Cajeme, 

Hermosillo, Magdalena y Guaymas. Los municipios fronterizos 

revisten importancia en el desarrollo de la infraestructura 

deportiva (véase dibujo No.3). 

Como bienes y servicios que destacan como resultados de 

esta política política son el estadio de futbol y de beisbol en 

San Luis Río Colorado, campo de beisbol en Puerto Peñasco, 

Estadio de beisbol en Magdalena, estadio de beisbol en Guaymas, 

estadio de beisbol y futbol en Ciudad Obregón, estadio de 

beisbol Navojoa, gimnasio de Nogales, gimnasio en Caborca, 

estadio de futbol en Caborca y un gimnasio en Agua Prieta. 
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Fuente: Obra Deportiva Sr. Faustíno Félix Serna. Sonora 28 de enero de 1972 
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Todo lo anterior distribuido en 43 Unidades socio-cívico-

deportivas que pertenecían a su vez a una Unión Depórtiva 

Municipal que mantenían vínculos de relación con las otras 

uniones. Las 22 Uniones Deportivas Municipales y el tipo de 

prácticas deportivas ofertadas se pueden observar en la Tabla 

l. 
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Cananea 
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Tabla 1 Oferta pública del deporte en Sonora 

basquetbol, beisbol, 
motociclismo, natación 

box, futbol, 

atlet smo, basquetbol, beisbol, cicl 
softbol, voleibol, natación, ajedrez, 
caza, tiro sea 
ajedrez, atletismo, basquetbol, beisbol, 
futbol, softbol, caza, tiro 

smo, 
box, 

box, 

futbol y 

Fuente: Obra Deportiva Sr. Faustino Félix Serna. Sonora 28 de enero de 1972. 

Una ordenación de los municipios según la oferta que 

realizan de prácticas deportivas a sus habitantes, permite 

clasificarlos en tres grupos, según que tal oferta sea alta, 

media o baja. En el grupo de municipios con oferta alta se 

encuentran Guaymas, Hermosillo, Cananea y Ciudad Obregón. El 
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grupo de oferta media lo integran tres municipios Empalme, 

Benjamín Hill y Agua Prieta. Finalmente, el grupo de oferta 

baja, lo integran 14 municipios Etchojoa, Granados, Carbó, 

Divisaderos, Banámichi, Baviácora, Caborca, Atil, Bacadehuachi, 

Bacanora, Bacoachi, Aconchi, Alamos y Altar. 

Un aspecto importante de dicha distribución espacial en la 

oferta lo constituye la preeminencia de prácticas deportivas 

como son el beisbol y atletismo. Esto debido a la popularidad 

del beisbol y la larga tradición que tiene en Sonora, puesto 

que las primeras asociaciones deportivas 

integraron a principios de siglo. 

de beisbol se 

En tanto que el Atletismo como actividad físico-deportiva 

{carreras, saltos y lanzamientos) es practicado exclusivamente 

en las escuelas debido a que una de sus cualidades es que 

tiende a mejorar las condiciones físicas y morales del hombre. 

Esta y otras comparaciones se pueden realizar a partir de los 

datos que se contiene en la tabla 1 y que ilustra la 

diferenciación que existe en la oferta pública del deporte en 

determinados municipios de Sonora. 

Los gimnasios y estadios se constituyen en un símbolo 

arquitectónico de las instalaciones deportivas modernas y 

versátiles para la práctica de diversos deportes como para el 

espectáculo de los mismos. Para 1969, en Sonora se contaba con 

diez gimnasios situados en las siguientes ciudades: en 

Hermosillo (Gimnasio de la Universidad de Sonora y Gimnasio de 

la Ciudad), Cajeme, Guaymas, Empalme, Cananea, San Luis Río 
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Colorado, Nogales, Caborca, Agua Prieta. Los tres últimos 

construidos en 1969. 

Para fines de los años sesenta había 5 albercas públicas 

en Hermosillo: alberca Olímpica (Colonia Sahuaro), alberca del 

Gimnasio de la Ciudad, alberca de la Unidad Deportiva del Vado 

del Río y la alberca semiolímpica de la Universidad de Sonora. 

Se promocionó en el estado el estudio de la carrera de 

profesor de Educación física y fueron atraídos hacia esta 

profesión jóvenes estudiantes que procedían de los principales 

centros urbanos como Hermosillo, Nogales y Obregón. Los 

requisitos básicos para inscribirse comprendían: certificado de 

enseñanza secundaria, mayores de 20 años, estatura mínima de 

1 . 6 5 metros en hombres y 1 . 55 metros en mujeres y carta de 

consentimiento del padre o tutor. 

Se impulsó (a nivel nacional) en las instituciones 

universitarias, específicamente en las escuelas de derecho, la 

realización de tesis sobre el derecho en el deporte. Los temas 

a abordar se centraban en cuatro ejes: organización 

internacional del deporte; el ~eporte como función social; 

organización administrativa nacional del deporte; amateurismo y 

federalismo: 

"Los universitarios de provincia que estén cursando el último 
año de derecho tendrán la oportunidad de presentar sus tesis sobre el 
estudio de derecho del deporte y en c.aso de ser premiados acudir como 
invitados de honor al primer congreso internacional. 

Para el efecto, el doctor Ernesto Flores Zavala, director 
ejecutivo de la comisión organizadora, lanzó la convocatoria a todas 
las universidades y escuelas de derecho del país, indicando que el 
certamen quedará cerrado el 30 de abril próximo." (El Imparcial: 8 de 
febrero de 1968). 
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Una de las principales características que se advierten en 

este período fue la pujante participación de organismos 

privados en el patrocinio del deporte. En tanto que éstos 

advierten positivos resultados económicos que se podían obtener 

con el apoyo al deporte. Aquí observamos que la financiación 

del deporte se concibe como un próspero instrumento comercial y 

político. Lo cual posee un valor indicativo sobre la 

importancia q ue ha adquirido la economía del deporte moderno. 

Indiscutiblemente, no se puede negar que el deporte no 

puede sufragar a solas sus inversiones, sino que necesita del 

apoyo financiero de grupos privados para su crecimiento, en la 

medida en que el deporte cada vez está más imbricado en los 

procesos de urbanización y de masificación de la sociedad 

actual: 

"Todos estos objetivos tomarán un camino adecuado con el 
registro ante la Dirección de Deportes, de todos los organismos 
deportivos organizados que serán precisamente las que lleven a cabo, en 
un futuro próximo el Congreso Estatal. Tener contacto armonioso y 
constante, además, con dichos grupos, ayudará el gobierno del Estado 
para trazar programas de construcción de campos deportivos y buscar la 
ayuda de la iniciativa privada y de los municipios a fin de 
reestructurar los presupuestos que alivien las carencias, ya 
tradicionales, de los deportistas en materiales de equipo, campos, 
etc." (El Imparcial: 1 de marzo de 1968}. 

"La Federación Deportiva de Sonora, con sus 69 Uniones 
Deportivas Municipales, continúa encauzando a 65,000 nifios y jóvenes 
hacia las diversas ramas del deporte. En torneos nacionales, nuestra 
Entidad obtuvo relevantes triunfos, estableciendo así un sólido 
prestigio en esta importante actividad. Agradezco a los representantes 
del sector privado que en forma honorífica y entusiasta colaboran con 
el Gobierno del Estado." (III Informe del Gobernador del Estado Lic. 
Alejandro Carrillo Marcor: Hermosillo, Sonora, a 13 de octubre de 
1978}. 

Las políticas deportivas de los gobiernos de Luis Encinas 

' Johnson (1961-1967), Faustino Félix Serna (1967-1973), Lic. 

Carlos Armando Biébrich ( 1973-1975) y Lic. Alejandro Carrillo 

Marcar (1975-1979) concretaron una diversa manera de fomentar e 
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impulsar el deporte en Sonora. Tal manera ·se fundamentaba en 

crear y fortalecer . el aparato deportivo que organizara el 

fomento del deporte como, también, la construcción de la 

infraestructura deportiva necesaria para 

práctica. 

su enseñanza y 

En el período gubernamental del Lic. Carlos Armando 

Biébrich Torres se tenía proyectada la creación de una Escuela 

de Educación Física en la cual se capacitaría técnicamente a 

los maestros deportistas. Para alcanzar tal objetivo se 

implementó el Programa de Centros de Capacitación Técnica en el 

Estado. Pero, la creación de dicha Escuela de Educación Física 

se concretó en el período gubernamental del Dr. Samuel Ocaña 

García. 

En estas dos décadas, la política deportiva observó un 

cambio direccional en su discurso al abandonar una política que 

priorizaba la difusión del deporte en la niñez y clase 

trabajadora por la del fomento e impulso al deporte de 

aficionados. Los nuevos sectores sociales a los que se pretende 

llegar estaban delimitados en 10 regiones y por zonas 

geográficas (norte, centro y sur), destacando la preeminencia 

de las ciudades fronterizas como Nogales, Agua Prieta, San Luis 

Río Colorado (ciudades que reciben un despunte industrial por 

la instauración de las maquilas) y centros urbanos del sur del 

estado como Cajeme y Navojoa. 

Los males sociales que pretende atacar institucionalmente 

con su fomento se complejizan: ociosidad, vagancia y adición a 
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drogas. La inplementación de una búsqueda burocrática en el 

subsidio anual por parte de grupos privados para el 

financiamiento comercial de esta actividad. 

En la medida en que el Estado no puede proporcionar el 

capital económico necesario para impulsar el desarrollo del 

deporte se enfrenta a la necesidad de recurrir al apoyo de los 

grupos privados. Para ello se incorpora la participación de 

empresarios y comerciantes en su comercialización, es decir, en 

un deporte que subsiste en base al servicio de la actividad 

publicitaria (7 l. Como también, en la colocación de empresarios 

en puestos directivos del aparato deportivo. 

El deporte al servicio de la >publicidad pasará, a partir 

de este período, a considerarse como una nueva fórmula que para 

el Estado como para los grupos comerciales tendrá distintos 

objetivos. Para estos últimos el deporte representa un 

potencial negocio de diseño publicitario y del cual se pueden 

obtener notables benéficios publicitarios y la deducción de 

impuestos ante hacienda. En tanto que al Estado le permite 

obtener recursos materiales externos para la difusión y fomento 

al deporte tanto de alta competición como popular. 

Ya que, si el Estado no ofrece los presupuestos necesarios 

para solventar las prácticas de la actividad deportiva y el 

crecimiento de su infraestructura, la publicidad se presenta 

como un importante gestor del deporte. Es entonces que el 

(?) Según declaración hecha al periódico USA Today por Mark Me Cormack, del 
International Managament Group (IMG), la publicidad deportiva es el negocio del 
siglo. Tomando en cuenta que un anuncio de 30 segundos en torneos de mediano nivel en 
Estados Unidos, Alemania y Gran Bretafía cuesta de 4,000 a 15,000 dólares. (Cfr. El 
Independiente: viernes 7 de octubre de 1994). 
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deporte se configura como un bien cultural de creciente 

comercialización. El tono de esta racionalidad económica que 

apunta el deporte en Sonora se fundamenta en una gestión 

empresarial con concepciones tradicionales del deporte amateur 

que en concepciones modernas de deporte espectáculo. 

No se puede negar que las empresas comerciales cumplen una 

importante labor y estimulan el desarrollo del deporte cuando 

auspician campeonatos infantiles y juveniles, actividades 

deportivas en el deporte adaptado y patrocinan equipos y 

deportistas de alta competencia en los llamados talentos 

deportivos. 

En esta arena de acontecimientos saturados por el ambiente 

del olimpismo (movimiento encuadrado dentro del deporte mundial 

en el siglo XX) que favorece el surgimiento de valores como la 

hermandad, el respeto, la esperanza y donde factores como el 

nacionalismo, mercantilismo y el logro del deporte competitivo 

irrumpen en las políticas deportivas nacionales, estatales y 

municipales, el deporte se reafirma oficialmente como objeto de 

atención de los poderes públicos y, por ende, subordinado a la 

acción política de los gobernantes en turno. 

En tales acciones se continuó utilizando al deporte como 

un importante instrumento ideológico para canalizar y evitar 

problemas sociales en la población, como también, para crear 

las estructuras necesarias para·un deporte de alta competición 

tales como: la construcción de espacios deportivos especiales 

para fomentar la implementación de planes de entrenamiento a 
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deportistas, la selección de los llamados talentos deportivos. 

Lo cual, a nivel nacional, fue una nueva experiencia que se 

manifestó en el nulo seguimiento de los deportistas, en la 

elección arbitraria de los mismos y en los cambios en el 

sistema deportivo. 

Estos cambios generados en el desarrollo de la estructura 

social del deporte y su apropiación no sólo por el Estado sino, 

también, por la sociedad civil tienen relación con~ el 

desplazamiento de una cultura agraria a una cultura industrial. 

En otros términos, las anteriores estructuras del deporte 

(departamentos, direcciones, comités, etc.) sustentaron su 

política del fomento al deporte en base a los requerimientos de 

una cultura con una población mayoritariamente rural y con 

expectativas del uso del tiempo libre más controlables por sus 

propios sujetos y manifiestas por un asociacionismo voluntario 

en la práctica del deporte. En tanto que, en la cultura 

industrial, el fomento que lleva a cabo la estructura del 

deporte (ya consolidada) tiende a estar cada vez más sometido a 

un esquema donde predominan valores racionalizados como la 

competición, medida y mercantilismo. Donde, desgraciadamente, 

se van perdiendo las perspectivas humanísticas que se 

encuentran en el deporte. 

El fomento al deporte de ·aficionados y competitivo, la 

considerable cantidad de espacios deportivos construidos en los 

centros urbanos y rurales en estas dos décadas son un 

microcosmos de la expansión demográfica y del crecimiento 



146 

urbano que se estaba viviendo en las zonas urbanas de la costa, 

una mayor disposición de tiempo libre y de ocio por diversos 

sectores de la población, el inicio de un consumo extensivo y 

distintivo del deporte . en las clases medias, de la presencia 

(anteriormente casi ausente) de la mujer en el deporte(B), del 

impulso al deporte en las zonas ejidales y de la trascendencia 

de todas las técnicas modernas de comunicación social y de 

movilización social para la práctica del deporte de aficionados 

y el conocimiento de su existencia: 

"Nancy Burruel, muchacha preparada, piensa que la influencia del 
deporte en las muchachas es extraordinaria "porque al tiempo que 
estimula el desarrollo físico y mental saca a la mujer del encierro, la 
hace más sociable y le despierta un grato sentido de la noble 
competencia." (El Imparcial: miércoles 12 de junio de 1968). 

Como parte del despunte de un aparato oficial que regule y 

administre única y exclusivamente la práctica del deporte 

podemos centrarlo con la aparición, el 18 de julio de 1973, de 

la ley que instituye como organismo público descentralizado la 

Federación Deportiva de Sonora, durante el período del 

gobernador Faustino Félix Serna ( 1967-1973) En dicha ley se 

estipula en el artículo primero que: 

"En el estado de Sonora se considera de interés público el 
deporte de aficionados en todas sus ramas." (Recopilación Legislativa 
del Estado de Sonora: p.434). 

(S): Los factores socioculturales que se combinaron en estas dos décadas propJ.cJ.aron 
una gradual participación de la mujer en el deporte. Tanto en puestos administrativos 
como en la práctica del mismo~ En lo administrativo, la profesora Guadalupe Rico de 
Ramírez recibe en el afio de 1967 el nombramiento de Directora Federal de Educación 
Física en el estado de Sonora. Este fue el primer nombramiento de este tipo otorgado 
a una mujer en México. Mientras que la práctica del deporte en la mujer en décadas 
anteriores estaba casi ausente, salvo en deportes aceptados más socialmente como 
volibol, natación, golf y tenis. Esto debido al tipo de programas de educación física 
que se impartían en las escuelas y, también, porque los tres últimos son deportes 
individuales en los que no se corre el riesgo de la confrontación física y violenta y 
se puede, además, modular el esfuerzo físico personal. El golf y tenis son deportes 
elitistas que sólo las clases altas podían tener acceso. Con el arribo de un mayor 
número de mujeres a las instituciones educativas y el advenimiento de la liberación 
femenina, éstas muestran un gran interés en la práctica de deportes como: atletismo, 
basquetbol, boliche, futbol, gimnasia, volibol, natación y softbol. 
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Las personas en las cuales recae la responsabilidad de 

dirigir esta Federación son: corno presidente Tadeo 

Iruretagoyena, corno vicepresidente Carlos Iberri M., corno 

Secretario Germán Tapia y corno tesorero Arcadio Valenzuela. 

Todos ellos conocidos empresarios sonorenses y vinculados a la 

actividad política. 

De este manera, la dirección del aparato deportivo en 

Sonora queda en manos de empresarios y no de personas que estén 

más directamente relacionadas con los problemas de la comunidad 

deportiva, con las demandas recreativas y deportivas de la 

población civil, en otros términos, con un deporte para todos. 

De allí que reconozcamos que el deporte adquiere su 

estatuto de identidad al constituirse un aparato de gobierno 

exclusivo para su fomento e impulso. As irni srno , resulta 

rescatable señalar que al deporte se le concibe de "interés 

público". Las causas de ello se fundamentan en que el papel 

social del deporte es reconocido públicamente por suministrar 

patrones formativos ampliamente valorados en materia de bienes 

y servicios a la población joven y de escasos recursos. 

Para la década de los setenta se instrumenta corno fórmula 

operativa y efectiva en Sonora la creación de Centros 

Deportivos y Sociales bajo el funcionamiento de la Dirección 

Federal de Educación Física en el Estado (9
J. Al Estado le 

<
9>: Los Centros Deportivos y Sociales comenzaron a operar (en su primera etapa) en 
Nogales, Hermosillo y Ciudad Obregón. El objetivo de estos Centros fue: "La idea no 
es, en esencia, pulir la facultad física del nifio o joven para determinado deporte, 
sino incrementarle su espíritu de competencia, de enseñarle sobre la marcha el 
comportamiento adecuado e influenciarlo hacia niveles sanos de su desarrollo.• (Cfr. 
El Imparcial: 5 de septiembre de 1973). 
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preocupa fomentar el deporte en los aficionados no en los 

profesionales. Ello, en gran medida, por el ideal del deporte 

amateur que predomina como perfil ético reglamentario en cada 

uno de los jugadores que participarán en las olimpiadas. 

Dos de los principios prácticos a partir de los cuales ha 

operado el olimpismo son la independencia de la política y el 

"amateurismo". Sin embargo, ninguna olimpiada se ha visto libre 

de presiones políticas. En lo que respecta a México en los 

actos de premiación se manifestó la utilización del deporte 

por la política: dos norteamericanos de raza negra Smi th y 

Carlos vencedores en los 200 metros lisos, levantaron el puño 

enguantado mientras se escuchaba el himno de los Estados 

Unidos. Esto como manifestación del "black power" en protesta 

por la discriminación racial. Asimismo, a partir de la 

olimpiada de 1968 se inicia el período de los crecientes 

conflictos política-olimpismo (Cagigal: 1981). 

El despunte del período constitutivo del deporte tiene sus 

raíces (a nivel nacional) en una cuestión de carácter 

coyuntural como es la próxima celebración de los Juegos 

Olímpicos en México en el año de 1968 (único país 

latinoamericano que ha realizado una Olimpiada) . Acontecimiento 

de suma importancia para el país, ya que éste se convertiría en 

el centro de atención internacional de una gran cantidad de 

países que participarían en dicho evento. 

No obstante, México ya era centro de atención por su 

sistema político de rígidez y de represión al movimiento 
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estudiantil del 68. De hecho, una de las tantas consignas 

estudiantiles que se elaboraron en este tiempo aludía a la 

celebración de los juegos olímpicos: "el juego político no es 

juego olímpico": 

"En un afio en que México será escaparate mundial con motivo de 
las olimpiadas, los deportistas sonorenses deben reunir sus esfuerzos 
con la mayor armonía a fin de que nuestro Estado no se quede rezagado 
en el cultivo del deporte. Con esta finalidad, la Dirección del ramo 
tiene instrucciones precisas de promover la integración de Uniones 
Deportivas en los municipios asesorándolos en su reglamentación y 
funcionamiento a fin de integrar la "Federación Deportiva de Sonora". 
(El Imparcial: lero. de marzo de 1968). 

Consideramos que el contexto deportivo de las décadas 

sesenta y setenta alude a un crecimiento del espacio 

diferenciado del deporte y su práctica, i.e., un mayor número 

de deportes conocidos y practicados por heterogéneos sectores 

sociales y en centros urbanos delimitados. Como, también, el 

deporte se presenta como el modelo perfecto de la competición 

humana. 

Para los años sesenta, los espacios deportivos más 

concurridos en la ciudad de Hermosillo por heterogéneos 

sectores económicos eran los campos deportivos de la 

Universidad de Sonora, de las Amapolas, del Rastro Municipal, 

del Bordo, de San Benito, del Palo Verde, del Choyal, la unidad 

deportiva del Vado del Río, la unidad deportiva del Gimnasio 

de la ciudad, el estadio Fernando F. Ortiz de la "Casa del 

Pueblo", el Club Campestre de Hermosillo (antes Country Club), 

el Casino de Hermosillo, Club Deportivo Hermosillense de Caza y 

Tiro, Club de Tiro Tirocapes, el Club Norteño, Boliches Pitic, 

Cine Arena (funciones de box y lucha libre), el Gimnasio de la 
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Ciudad, Gimnasio Universitario, Lienzo Charro (ubicado en el 

Vado del Río, Club Hípico de Hermosillo, Cancha del Colegio 

Sonora (se efectuaban torneos, campeonatos de volibol y 

basquetbol) , la carretera a Bahía de Kino que sin ser un 

espacio propiamente deportivo, ésta se utilizaba para carreras 

de ciclismo y automovilismo. 

En esta oferta pública y privada de los espacios 

deportivos, las clases medias se están apuntalando como el 

-sector socioeconómico que mayormente consumirá dicho servicio. 

También, tómese en cuenta que en esta época existían cinco 

cinematógrafos en la ciudad de Hermosillo: cine Lírico, cine 

Nacional, cine Noriega, cine Reforma y cine Sonora. Los 

cuales, al igual que los espacios deportivos, formaban parte de 

la oferta privada en cuanto a lugares de esparcimiento, 

recreación y uso del tiempo libre en una ciudad que se siente 

moderna: 

"Hermosillo es una ciudad de intensa vida deportiva. es parte -
muy importante- del ritmo normal de nuestra capital. Las canchas, las 
pistas, campos, parques, estadios y albercas están llenas de atletas, 
siempre nunca faltan los audaces. Un reto para los clavadistas nativos 
está de moda. Es la plataforma de diez metros de la alberca 
recientemente construida rumbo a la salida de Bahía Kino. Antes de esa 
plataforma, la más alta en la ciudad se localizaba en la piscina de la 
Universidad de Sonora. Era apenas de-cinco metros la escala más alta." 
(El Imparcial: lero. de septiembre de 1967). 
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IV.I EL DEPORTE Y SU PROMOCION EN DIVERSOS SUJETOS SOCIALES 

La afluencia de una variedad de deportes en los 

principales centros urbanos y, en concreto, el caso de la 

ciudad de Hermosillo que se manifiesta como un centro captador 

de población nos ofrece una imagen especial de una ciudad que 

se perfila como propiamente de servicios. Como también, la 

relación entre el ambiénte urbano y de servicios del deporte y 

su naturaleza simbólica nos se exponen que su consumo está 

relacionado a la expresión de un nuevó estilo de vida que 

explica la emergencia de sujetos sociales y nuevas costumbres 

en una sociedad que se percibe y vive diferente: 

"El popular piloto hermosillense Ignacio Torres Landa conquistó 
el primer lugar en el concurso de permanencia en el aire, en vuelo sin 
motor al tripular el planeador durante cinco horas exactas en el primer 
evento de tipo deportivo organizado por el Club Aéreo de Hermosillo 
participaron en este concurso 14 pilotos locales, ... " (El Imparcial: 
sábado 8 de junio de 1968). 

"Un lienzo charro, donde surja con fuerza el gran deporte 
nacional en esta capital, se proyecta sobre los terrenos baldíos del 
Vado del Río." (El Imparcial: martes 5 de noviembre de 1968). 

"El Club Hípico de Hermosillo que preside el Sr. Javier Garza 
Botello anunció a El imparcial haber iniciado las gestiones para fundar 
una escuela de Equitación en esta ciudad." (El Imparcial: miércoles 9 
de febrero de 1966). 

Los deportes que por tradición en las políticas deportivas 

han contado con mayor impulso económico para su práctica {con 

sus diferentes desniveles) son: el beisbol, atletismo, softbol, 

basquetbol, box, natación, futbol, ciclismo, frontenis, pesas y 

gimnasia (lOl. 

no¡ Para tener una información más detallada sobre los egresos que le corresponden a 
cada una de estas ramas deportivas consúltese los informes de la Unión Deportiva 
Municipal de Herrnosillo. 
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En Sonora, la gran mayoría de estos deportes y, 

preponderantemente, el beisbol, box y basquetbol no estaban 

ajenos al deporte espectáculo como forma de promoción explotada 

comercialmente. Es aquí cuando observamos que el deporte 

sonorense (amateur) se va incorporado cada vez más a las leyes 

comerciales de la oferta y la demanda dando lugar a la 

participación de empresas comerciales e industriales en su 

patrocinio. En la medida en que el deporte espectáculo presenta 

una facilidad de comercialización por su característica de 

"espectáculo de masas" (lll. 

Tal espectáculo de masas por las que transita el deporte 

en Sonora nos remiten a las diferentes definiciones construidas 

sobre el deporte y que sólo aluden a la variabilidad de este 

concepto y el interés que en éste se privilegie. No obstante, 

el referirse al deporte espectáculo es señalar una cualidad 

intrínseca de éste, según lo 

espectáculo deportivo es un 

satisfacciones estéticas" que 

afirma 

drama 

\ 
Bernard 

y un 

Gillet, "el 

generador de 

reproduce gran parte de las 

pautas organizadoras de una sociedad de masas y éstas son la 

competición, organización, disciplina, formación, resistencia, 

velocidad y la audacia. 

Es en este período de la consolidación de la estructura 

constitutiva . (1969-1980) cuando toman gran auge las llamadas 

clínicas. Estas con una diversidad de especializaciones tales 

(lll: Para fines de los sesenta, periódicos de, considerable tiraj e corno el Imparcial 
contaba con dos páginas en su sección deportiva. Tal número de páginas para la década 
de los ochenta aumenta considerablemente a cuatro, y para los nqventa cuatro y nueve 
los domingos. 
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co_mo deportivas, de árbitros de basquetbol, de gimnasia 

rítmica, de superación técnica en futbol. Dichas clínicas 

estaban dirigidas para las Uniones Deportivas Municipales, 

elementos del sector escolar, deportistas y páblico interesado 

en recibir instrucciones y elevar el nivel de conocimientos 
' 

técnicos en su rama deportiva: 

"La Escuela Nacional de Ampayers que ofrece anualmente cursos 
intensivos a expertos, iniciados y novatos de todo el país funcionará 
en 1969, informó el Sr. Horacio López Díaz." (El Imparcial: 27 agosto 
de 1968}. 

"Se organiza las primeras Clínicas de Superación Técnica en 
Futbol en el Estado, con la colaboración y coordinación de la 
Federación Mexicana de Futbol, Asociación Estatal y Comité Olímpico, .. " 
(El Imparcial: 18 de mayo de 1971}. 

" ... entrenador de natación dará clínicas en esta capital el 
entrenador en jefe de la Y.M.C.A Larry Kelsey acompañado de joven 
auxiliar Robert Shutt va a entrenar la Selección Sonora Infantil 
Juvenil por cinco días en la alberca de la Coca-cola y por la tarde 
realizará clínicas con los entrenadores en la Federación Deportiv~ de 
Sonora, Veracruz 26 Ote. organizado por F.D.S. y el Patronato de 
Administración y Conservación de Alberca Olímpica .. . "(El Imparcial: 10 
de agosto de 1973}. 

Cobran un notable impulso en sectores medios de la 

población deportes como la natación <12 >, automovilismo, 

ciclismo, carrera de motos, boliche, caminata, tiro, artes 

marciales como judo y karate< 13 >, futbol y futbol americano. 

Deportes que anteriormente su práctica resultaba casi 

inexistente. En gran medida por la ausencia de espacios 

(IZ) A mediados de los años cincuenta, Hermosillo contaba con dos albercas públicas: 
La alberca de la Casa del Pueblo y la Municipal (de Las Pilas} . En la década de los 
sesenta se construyen dos albercas con presupuesto del gobierno. Estas son la alberca 
olímpica de la Universidad de Sonora, las de la Unidad Deportiva en Hermosillo. En 
esta Unidad se construyó una plataforma para clavados de 10 metros de altura (única a 
nivel estatal). Para los años setenta el impulso a la natación decae 
considerablemente y ello se manifiesta en la poca organización de campeonatos y el 
abandono en que se encuentran las albercas. 
(IJJ: Resulta interesante observar que para el caso del desarrollo del arte ma~cial en 
Sonora (aportaciones orientales} destaca la participación de sectores medios de la 
población y profesionistas. Para 1967, el doctor Manuel Muñoz Miranda con un año de 
estudio de Karate en el Distrito Federal formó un grupo en Hermosillo integrado por 
el Lic. Enrique Miranda, Lic. Leopoldo Martínez García, Julio César Valenzuela 
Mendoza, Rafael Sosa Morera. Estos practicaban el karate coreano en un domicilio 
particular bajo la dirección del profesor Henry Ríos (Segundo San) de Nogales, 
Arizona. (Cfr. El Imparcial: miércoles 6 de enero de 1982). 
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deportivos viables para su práctica; por el fuerte gasto que 

implica la compra del material deportivo (moto, bicicleta, 

automóvil, indumentaria); el costo por mantenimiento del equipo 

deportivo; el pago de cuotas a maestros capacitados para su 

enseñanza, pago de membresías a clubes privados, la falta de 

gente capacitada para la enseñanza de estos deportes y la 

escasa difusión de los mismos. 

Para mediados de los años sesenta se empiezan a promover 

la organización de ligas infantiles de ciclismo, natación, 

tenis, futbol, softbol, beisbol o como en el lenguaje deportivo 

le llaman el "beisbol de biberón". Estas revisten una mayor 

promoción a mediados de los setenta y son vistas como factores 

claves para lograr la integración familiar en una tercia 

conformada por padre-hijo-deporte. 

Tal captación de la población infantil a la práctica de un 

deporte, desde el punto de vista sociológico, significa los 

orígenes de una pauta organizadora para la futura transmisión 

de una cultura del deporte formalizada. En tanto que una 

cultura del deporte formalizada se caracteriza por su 

circulación masiva a heterogéneos sectores sociales, los cuales 

hacen de la práctica deportiva un hábito cotidiano y aceptado. 

Tómese en cuenta que para fines de los años sesenta en el 

Estado se habían realizada cuatro campeonatos nacionales (l
4
l, se 

contaba con 54 profesores de educación Física .en el estado. En 

04>: El primer campeonato nacional realizado en Sonora fue de volibol en julio de 
1949, beisbol junio de 1953, boliche en julio de 1964 y basquetbol en marzo de 1966. 
El tipo de deporte que. se compitieron en estos campeonatos nos habla de la 
popularidad, propaganda y demanda social que los deportes van revistiendo en diversos 
tiempos. 
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la ciudad de Hermosillo se establecieron 13 de los 54 

profesores, por lo que ésta concentró el 24% de ellos. Los 

cuales tenían reglamentado trabajar 12 horas a la semana. (Cfr. 

El Imparcial: jueves 4 de septiembre de 1969.). 

"" Podemos afirmar que en este periodo se inicia una real 

preocupación por difundir y fomentar integralmente el deporte 

en nuevos sujetos sociales que antes poco o casi nada habían 

sido tomados en cuenta: la nifiez, los minásvalidos, presos y 

personas de la tercera edad. Tales sujetos presentan 

importantes coincidencias ya que forman parte de la llamada 

población no productiva, poseen lazos endebles de pertenencia 

y han sido catalogados, por razones muy discutibles, como 

grupos marginados y sin presencia social. 

El deporte en la nifiez se transforma en una preocupación 

real a mediados de los afies sesenta. Ya que si anteriormente se 

difundía el deporte en la nifiez, éste sólo contemplaba fines 

, pedagógicos dados por el aparato educativo. Dichos fines se 

alteran substancialmente hacia un modelo competitivo y 

racionalizado. Pues se considera necesario fomentar una cultura 

del deporte desde la nifiez ya que ésta es una valiosa cantera 

deportiva de donde pueden salir los futuros talentos 

deportivos: competidores olímpicos. 

Para mediados de los setenta entran a la arena deportiva 

los atletas minásvalidos con el llamado deporte adaptado y 

apoyados por instituciones del sector salud como el DIF 

(Desarrollo Integral para la Familia), el IMSS (Instituto 
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Mexicano del Seguro Social) y en menor medida el ISSSTE 
-

(Instituto de Seguridad Social y Servicios para los 

Trabajadores del Estado}. 

Las razones del por qué en este tipo de instituciones se 

apoya a los atletas minúsvalidos · se debe a que, en su gran 

mayoría, las prácticas deportivas para minúsvalidos e 

incapacitados se iniciaron como una etapa de su 

rehabilitación (lSJ para integrarse a la sociedad: la 

socialización a través del deporte. A nivel mundial, las 

potencias en el .deporte adaptado son los países de Inglaterra, 
/ 

Estados Unidos y Alemania. Países cuya población ha participado 

directamente en guerras. 

Un tercero es el promocionar como parte de la política de 

rehabilitación en los centros penitenciarios, actualmente 

centros de rehabilitación, deportes como el volibol, basquetbol 

y ajedrez. En la elaboración de esta propuesta tiene 

considerable peso el conocido médico y deportista Dr. Miguel 

Cervantes Jiménez quien fungió como director del antiguo centro 

penitenciario. 

En cuanto a las actividades físico-deportivas de la 

tercera edad o de personas de edad avanzada ( 60 a 65 años 

etapa de la vida cuando inicia la denominada tercera edad) se 

(ISl La rehabilitación, la prevenc1.on y la curacl.on son los tres objetivos de la 
medicina deportiva. En lo tocante a la primera el DIF cuenta con una Escuela de 
Rehabilitación que se encuentra en la Ciudad de México. En México, la población 
deportiva que acude a la rehabilitación son personas que fueron efectuados por las 
epidemias de polio en 1958 y 1959, esto es, gente mayor de treinta afios. Ello plantea 
un serio problema en el ámbito del deporte adaptado como es el desarrollo de 
distintas actividades propias de los discapacitados por lesiones medulares 
(accidentes de tránsito y males congénitos). (Cfr. La Jornada: viernes 2 de octubre 
de 1992). 
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empieza a manifestar con más fuerza en los años ochenta, bajo 

el apoyo de centros de salud como el rs·ssTESON que estimula a 

sus pensionados y jubilados para que se integran en una 

práctica deportiva. 

(Instituto Nacional 

Para la década de los 

de la Senectud) 

noventa, el INSEN 

participa en la 

organización y oferta deportiva entre estos sujetos sociales 

proporcionándoles otra al terna ti va de recreación. El deporte 

más popular entre ellos es el cachibol, una especie de volibol 

con particulares modificaciones que permite que los ancianos no 

sufran algún daño o desgaste físico. Cabe aclarar que la 

participación de la mujer en estos eventos deportivos es 

diametralmente mayor que la de los hombres. El hombre es más 

reacio a participar en este tipo de actividades pues no la 

considera "digna" de fortalecer su imagen de adulto. 

El estímulo y la presencia de las personas de la tercera 

edad en la actividad físico-deportiva es una muestra de que 

cada vez es mayor el número de personas que alcanzan una edad 

avanzada y en mejor estado de salud, como también, el 

desquebrajamiento de ideas estereotipadas sobre la irreversible 

decadencia que la edad supone. Por lo que su participación en 

deportes que son adaptados a sus posibilidades fisiológicas se 

traduce en prácticas de autorrealización donde puedan 

desarrollar plenamente su potencial. Sobre ello, especialistas 

europeos en actividades físico-deportivas para la tercera edad 

coinciden en señalar que tales actividades tienen corno 

finalidad común contribuir a la mejora de la autonomía personal 
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de cada participante. Por lo que, estas actividades no se 

orientan con un sentido médico o rehabilitador de 

discapacidades funcionales. 

La entrada a la arena deportiva de estos nuevos sujetos 

sociales sirve para redefinir la acción política del Estado, la 

situación de la oferta pública y privada del deporte, y la 

urgente necesidad de que se lleve a cabo una planificación 

social de las necesidades deportivas. En la medida en que cada 

uno de estos sujetos sociales articulan disímiles demandas para 

cohabitar y consumir prácticas y espectáculos deportivos que se 

adapten a sus necesidades y posibilidades. 

De este modo, la edad del individuo, el nivel de estudios 

{como indicador del status socieconómico) , la ocupación 

laboral, el ambiente familiar {como condicionador de hábitos), 

el sexo, la deseabilidad por practicar un deporte y la 

situación económica son factores clave del comportamiento 

deportivo que mayor variación introducen en la elección por una 

práctica deportiva. 

Aún cuando el deporte recibió un fomento e impulso 

considerable en sectores subalternos heterogéneos {campesinos, 

obreros e indígenas) siguió simbolizando un bien cultural 

propio de sectores dominantes y "cultos" de la sociedad. Con 

esta afirmación pretendemos inferir que la búsqueda de un 

reconocimiento corporal no llegó a una gran cantidad de 

ciudadanos 

generación 

como esperaba 

de jóvenes y el 

"idealmente" una 

propio Estado. 

considerable 

Sino que los 
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privilegiados fueron sectores bien delimitados tanto económica 

como geográficamente. 

El deporte en sí mismo se hará menos privado y 

desarticulado de la realidad, en la medida que se vuelva más 

abierto al consumo público, es decir, que se implemente una 

planificación social de las necesidades deportivas de la 

población y no se trabaje bajo programas donde priven 

decisiones centralistas, intereses de política de grupos, 

acciones "espontáneas", así como otros factores que impiden un 

desarrollo integral del deporte. 

En las monografías de historia, almanaques y reseñas del 

Hermosillo de mediados de los setenta ya no se contaba la "Casa 

del Pueblo" (lGl como uno de los edificios públicos más 

importantes de la ciudad. Sus espacios deportivos fueron 

demolidos para dar cabida a una obra de recreación distinta y 

dedicada a la niñez como fue el Centro Deportivo Infantil 

(actualmente conocido como Parque Popular Infantil). No 

obstante, la ciudad contó con una moderna obra arquitectónica 

como pasó a ser el Estadio "Héctor Espino" construido en los 

espacios de la Unidad Deportiva. Esta abarcaba un terreno de 

14 hectáreas, con un estadio de. beisbol, 4 frontones, 7 canchas 

de basquetbol y volibol, y plaza de acceso al parque de 

beisbol. 

(l
6

l Sobre esta afirmación de los edificios públicos más importantes consúltese Sonora 
en t:us manos de Bernardo Zepeda Sahagún (1973): Historia de Sonora de Alejandro 
Robles C. (1980). 
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Pasamos, pues, a un período donde los espacios deportivos 

van transformando la función y dimensión de su construcción 

arquitectónica: de las construcción de parques públicos y 

gimnasios se vuelca a la construcción de estadios, de centros 

de capacitación deportiva y un mayor número de clubes y 

espacios deportivos de acceso exclusivo. Así, la planificación 

social y la arquitectura que imperan en este período crearon un 

concepto de espacios deportivos y recreativos que reflejaban el 

desarrollo industrial y de modernización progresista del 

Estado. 

Vemos que el deporte no es un instrumento en sí mismo (como 

el Estado reiteradamente lo venía esgrimiendo en sus discursos) 

sino que se apoya sobre un complejo sistema de normas que le 

confieren el criterio de considerarlo como un hecho político. 

En la medida en que el Estado mexicano (como empresa de 

gobierno) desarrolla un proceso institucional y en sus 

funciones políticas conduce el deporte como un servicio 

público (l?.l. En este sentido, el Estado actúa como funcionario o 

servidor público que asegura y regulariza las necesidades de la 

población en materia deportiva (deporte para todos y 

recreativo) . 

m¡: Mariano Albor Salcedo en su libro Deporte y Derecho apunta una serie de 
reflexiones para considerar que el deporte manejado por el Estado es un servicio 
público de éste, ya que cuando el deporte abandona el campo de las relaciones 
particulares se transforma en un objetivo más de la empresa gubernamental y concluye 
que " ... el servicio público consiste en la actividad prestadora que desarrollan los 
órganos de un ente para satisfacer de modo eficaz y directo los intereses 
considerados y en acatamiento de una norma ti vi dad heterónomamente impuesta." ( Cfr · 
Albor Salcedo, Mariano. Deporte y Derecho. Editorial Trillas. México. 1989, p.271). 
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Por lo que el deporte es un hecho político en su situación 

con el orden constitucional, ya que la Constitución Mexicana lo 

contempla en el derecho educativo y en el derecho del 

trabajador, como actividad de clase, como un bien de la cultura 

que debe ser accesible a todos. (Cfr. Albor: 1989, p.261). 

Consideramos que el deporte en este período se 

conceptualiza (para la gran mayoría de una población urbana que 

vive en un ambiente de transformación de valores y crisis 

económica) como una práctica singularizada por las esferas de 

apropiación y consumo. En otros términos, los sectores altos y 

medios son los que presentan una mayor participación y acceso a 

la práctica organizada del deporte y a la posibilidad de 

fomentar en sus hijos una cultura del deporte. 
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V. EL PERIODO DEL DEPORTISMO (1980-1994). 

El panorama cultural para el despliegue de un tercer 

período de la estructura social del deporte y de la práctica 

deportiva calificado de deportismo(ll asistimos a un cambio en 

los estilos de vida, a una constante búsqueda de la 

realización personal, al fomento. formal de una cultura del 

deporte y a un contrato corporal con nuestro cuerpo: el 

hedonismo (2 ) 

El hedonismo es considerado una doctrina filosófica que 

propugna la búsqueda sistemática del placer como valor único 

o máximo de la existencia. Este toma cuerpo en un mundo 

(1] 

Los eventos históricos que distinguimos para delimitar el período del 
deportismo que tiene su punto de arranque en la década de los ochenta son los 
siguientes: 1} en 1982 (período gubernamental del Dr. Samuel Ocaña García} se 
establece la Escuela Básica de Educación Física del Estado de Sonora. Actualmente 
tiene el nombre de Escuela Normal Estatal de Educación Física. En la cual se 
imparte la licenciatura de Educación Física; 2)en 1984 se crea la Subsecretaría 
del Deporte, dependiente de la Secretaría de Fomento Educativo y Cultura. Como el 
organismo coordinador de la. educación física, el deporte y la recreación, a 
través de la cual se canalizaran los apoyos oficiales que el gobierno otorgue a 
las Asociaciones Deportivas Estatales y a las Uniones Deportivas Municipales; 
3)en 1985 se crea el Instituto del Deporte en el Estado de Sonora (como organismo 
público descentralizado}. Este actualmente tiene el nombre de Instituto Sonorense 
del Deporte y la Juventud ( ISODEJ} como consecuencia de la desaparición del 
Consejo de Recursos para la Atención de la Juventud (CREA}; 4} se inaugura el 
Complejo Deportivo Sonora en la colonia El Sahuaro, el Palacio del ·Deporte 
"Héroes de Nacozari" mejor conocido como CUM (Centro de Usos Múltiples); 5)crece 
considerablemente la oferta de consumo de espacios deportivos privados creándose 
clubes, gimnasios y escuelas deportivas. En su mayoría, la membresía y material 
necesario para la práctica de los deportes que ofrecen implica un gasto 
considerable de dinero; 6}en 1988 se establece el Salón de la Fama del Deportista 
sonorense que funcionará como un recinto donde se proyecte la imagen y proezas de 
aquellos individuos que hayan trascendido en la práctica y dirección del ·deporte 
de aficionados en cualesquiera de sus categorías y ramas; 7) Se implementa por 
primera vez en Sonora un programa especial para entrenar talentos deportivos que 
puedan participar en competencias nacionales e internacionales. 
(
2

) El hedonismo ha sido uno de los valores claves para identificar el 
comportamiento de la cultura de masas de nuestro tiempo. Dentro de los estudios 
de la sociología se destaca: "El propio desarrollo de la sociedad industrial, con 
mayores disponibilidades de tiempo libre y de consumo, con mayor posibilidades de 
elección de estilos de vida, y con mayor preocupación por la salud y el disfrute 
lúdico y hedonístico de la vida. Ha propiciado la incorporación creciente de la 
población a la práctica deportiva, sin distinciones de sexo.". (Cfr. García 
Ferrando, Manuel. Aspectos Sociales del Deporte. Una reflexión sociológica. 
Alianza Editorial. España. 1990, p.l73). 
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moderno, en el cual lo único permanente es el cambio y donde 

1 el individuo se siente fragmentado en suu identidad. 

En la década de los ochenta, el hedonismo se reafirma 

como una orientación hacia aquellos estilos de vida que dan 

cauce a la vida moderna y donde los individuos se precipitan 

a observar su imagen. Una imagen que consideran inocua, 

desgastada y poco armoniosa, por lo que la perfección 

corporal es vista como un símbolo de poder y dominación. 

La imagen del cuerpo se transforma en una preocupación 

central para la construcción de una personalidad. El 

hedonismo como actitud y estilo de vida expresa las distintas 

tendencias que definen las polaridades de la experiencia 

corporal en variadas culturas que poseen sus propias 

costumbres, gustos y tradiciones por la práctica de 

determinados deportes (véase cuadro No. 1). 

Resulta interesante referirse al carácter hedonístico 

que prevalece en las respuestas contemporáneas sobre el 

porque se realiza una actividad deportiva. Entre una de las 

causas que explican el surgimiento de este estilo de vida es 

la difusión de modelos estéticos corporales, proliferación 

de nuevos deportes como 

físico-corporales de las 

los "californianos" y prácticas 

forma", la gimnasias "de la 

necesidad de ser visto lo que conlleva a una percepción 

individual de satisfacción, el cuidado de si mismo 

interpretado como un ideal social y el placer en la 
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modelación del propio cuerpo: La construcción de un cuerpo 

para los demás. 

CUADRO N0.1 

CUADRO SINOPTICO DE LAS POLARIDADES DE LA EXPERIENCIA 

Se diferencian 3 ejes: 
-La cultura 
(ORIENTE/OCCIDENTE) 
-La técnica y la expresividad 
-La personalidad 

, .. .,._, __ .. ·· 

Fuente: Barreau Jean-Jacques y Mome Jean-Jacques 
Epistemología y antropología del deporte. 
Editorial Alianza, 1991, p. 381 

N.B.: La mención de algunas 
<<prácticas>> se hace sólo a título de 
ejemplo: debe considerarse que ocupan 
el espacio definido por los 3 ejes. 

El deportismo (práctica del deporte o afición a él) 

tiene sus pautas organizadoras informales desde mediados de 

los años setenta y es, hasta los ochenta, cuando se establece 
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formalmente en el ámbito cultural sonorense. El deportismo 

propició un ordenamiento racional del uso del cuerpo y un 

consumo creciente de la oferta pública y privada del deporte. 

Lo que presupone la existencia del desarrollo de centros 

urbanos, de cambios en la producción económica, sofisticación 

en la oferta y demanda del comercio, avances tecnológicos y 

transformación en los estilos de vida que manifiestan 

diversas pertenencias de clase. 

Los criterios de estilo de vida y un saludable estado 

corporal van a traducirse en aspectos cada vez más 

importantes para comprender los hábitos deportivos en las 

sociedades 

reconoce 

contemporáneas. En 

que el estilo 

el 

de 

caso 

vida 

del 

se 

primero, se 

manifiesta 

cuan ti tati vamente a través de las posesiones personales, la 

participación social y de los modos distintivos en que una 

acción se produce. Cada uno de estos aspectos proporciona una 

visión de la posición social de los individuos. Ya que si 

tomamos en cuenta que en los sectores populares el deporte es 

fundamentalmente una distracción practicada en grupos. 

La irrupción del deportismo ha guiado los estilos de 

vida de una población hacia pautas distintas de apreciación 

del deporte, donde imperan conceptos saturados de positividad 

como sano, saludable, vigoroso y formativo. Con esto, la 

práctica de un deporte se traduce en hábitos sociales 
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prácticos, formativos y progresivos en el mejoramiento de la 

condición o forma física. 

Se trata, pues, de que en esta nueva arena deportiva se 

manifiestan variadas y disímiles concepciones de la 

apropiación y consumo de una práctica deportiva por 

diferentes sectores sociales y éstas son: como un instrumento 

de educación y formación del carácter (sentido ascético del 

deporte); como forma de recreación en el uso del tiempo libre 

y ocio; como forma de promoción social (sentido profesional 

del deporte); como un medio para experimentar el propio 

cuerpo, mejorar la salud y calidad de vida. Donde impera la 

idea de estar en buena forma física: perfeccionamiento de la 

apariencia física e incremento del potencial para la acción. 

En este última forma se ubicaría el sentimiento 

hedónístico que para el caso concreto del deporte en Sonora 

éste se manifiesta como un signo de distinción que refiere a 

interpretaciones sobre la vida espiritual moderna, es decir, 

como noción que los consumidores tienen de la ejercitación de 

sus prácticas físico-deportivas: del uso social de su cuerpo. 

Es pues evidente que estas apreciaciones sobre los 

comportamientos corporales ofrecen una línea de investigación 

interesante para otros estudios del deporte donde se focalice 

una perspectiva antropológica y epistemológica del deporte. 

Tomando como punto de partida de que todo uso social del 

cuerpo es coextensivo a un universo de símbolos. 
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Todas estas polaridades en la expresión corporal del 

individuo moderno empiezan a practicarse en espacios 

deportivos cuyo estilo austero cede paso a lo estridente y 

animado( 3 ). 

El deportismo (a nivel nacional) está integrado con la 

transición hacia una política económica de modernización 

denominada el proyecto neo liberal y de una nueva 

semantización (a escala mundial) de su aplicación donde los 

espacios territoriales se guían por una lógica denominada: la 

apertura del libre mercado mundial o descentralización 

mundial. 

Tal implementación, necesariamente, tiene que alterar o 

cambiar las políticas económicas que rigen el comportamiento 

de una nación tanto al interior como hacia el exterior. Dicho 

cambio se alimenta básicamente de una política económica 

integracionista. 

Los ochenta se significa como una transformación del 

sistema político y reordenamiento de la economía mexicana con 

cambios estructurales entre lo público y lo privado. Ya que 

la característica fundamental de la economía mexicana es su 

inestabilidad. 

(J) Sobre los cambios sustanciales en el decorado, forma y estilos de impartir una 
práctica físico-deportiva García Ferrando señala, citando a Buñuel, que: "A 
partir de 1981 (fecha de aparición del libro de aerobic de Jane Fonda), "los 
gimnasios·, dedicados en su mayoría a la población masculina y a las artes 
orientales, cambian el "tatami" por el tocadiscos e introducen masivamente clases 
de gim-jazz y aerobic" (Buñuel, op. cit.). Se trata, como se ha dicho 
anteriormente, de un cambio que es posible observar en muchas otras ciudades 
españolas y en otras ciudades del resto de los países industrializados.". (Cfr. 
García Ferrando. Aspectos Sociales del Deporte. Una reflexión sociológica. 
Alianza Editorial. España. 1990, p.l87). 
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En el período presidencial de Miguel De la Madrid 

Hurtado ( 1982-1988) , la crisis económica de 1982 funcionó 

como inductor de decisiones dirigidas a un proceso 

privatizador para elevar la productividad nacional. Ello 

trajó consigo cambios estructurales al sector paraestatal en 

base a tres políticas: racionalización del sector paraestatal 

(privatización de la industria mexicana), reestructuración 

financiera y reconversión de algunos sectores de la industria 

estatal. Tales aspectos dan cuenta de un discurso que 

privilegia la idea del abandono por parte del gobierno de la 

rectoría del desarrollo nacional. 

En el ámbito educativo, Miguel De la Madrid estipuló 

reformas con el objeto de elevar la calidad del sistema 

educativo nacional, para que éste respondiera eficientemente 

.a los retos que planteaba una sociedad competitiva. Tal 

Revolución educativa funcionaría como "un instrumento de 

renovación nacional". Esta quedó formulada en el Programa 

Nacional de Educación, Cultura, Recreación y Deporte 1984-

1988 que lo emite en su Segundo Informe de Gobierno (1984). 

Tal programa contemplaba, entre otras metas, "Mejorar y 

ampliar los servicios en las áreas de educación física, 

deporte y recreación" (Zorrilla: 1988 p.239). 

Ante un escenario de crisis económica, variación de los 

mecanismos tradicionales de integración del sistema político, 

implementación de políticas de racionalización al sector 
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paraestatal y donde, especialmente, el capital privado 

nacional y extranjero conducirán el desarrollo nacional, el 

Estado mexicano tiende a mostrar una especial preocupación 

por la ampliación y mejora de las oportunidades educa ti vas ' 41 , 

deportivas y de recreación. Lo que gradualmente configurará 

los elementos necesarios para la modernización del aparato 

deportivo en la década de los noventa. 

En este nuevo proyecto del Estado, la sociedad civil ' 51 

posee un importante papel protagónico al dar muestras de un 

sucesivo proceso de movilización social. Una sociedad 

integrada por ciudadanos de sectores heterogéneos y 

ampliamente informados que demandan un nuevo trato en base a 

sus derechos constitucionales. 

La política social se estructura en base a las nuevas 

necesidades económicas y realidades sociopolíticas de un país 

que VlVe la incertidumbre: el Estado mexicano estaba 

W En el período presidencial de José López Portillo (1976-1982), con Porfirio 
Muñoz Ledo como Secretario de Educación, se sentaron las bases para un Plan 
Nacional de Educación que respondiera y estuviera vinculado al proceso de 
desarrollo que vivía el país. Tal Plan comprendía cinco objetivos: 1) educación 
básica a toda la nación; 2)vincular la educación terminal con el sistema 
productivo de bienes y servicios; 3)elevar la calidad de la educación; 4)mejorar 
la atmósfera cultural y fomentar el desarrollo del deporte; 5)aumentar la 
eficiencia del sistema educativo nacional. Durante su período presidencial se 
fundaron el Colegio Nacional de Educación Técnica, la Universidad Pedagógica 
Nacional y el Instituto Nacional para la Educación de los Adultos. La política 
educativa se fundamentó en el principio de que el desarrollo de un país se mide 
por las oportunidades educativas que tienen sus habitantes. 
(S): Para el caso de la modernización del deporte en la década de los noventa se 
reconoce oficialmente el trascendental papel de la sociedad civil: "La 
movilización de la sociedad es el único camino para poner en marcha la modernidad 
en el deporte, toda vez que esto deberá pasar de la inactividad a una acción 
participativa, articulada y concreta que modifique instancias y métodos 
obsoletos, y presente alternativas de solución con mejores y mayores 
posibilidades, vinculados secuencialmente a una acción constante, democrática y 
solidaria entre Estado, Sociedad y Deporte." (Cfr. Torices X., Juan 
(Coordinador). Los retos para la modernización del deporte. Comisión del Deporte. 

México. 1991, p.22). 
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perdiendo su fortaleza por lo que tendría que . conducir su 

discurso político hacia la eficiencia, la estabilidad y 

equidad. Es así que la política social se construye en una 

arena de incertidumbre y competencia, en la asignación y 

distribución de recursos dentro de un proyecto neoliberal. 

Por lo que el gran dilema a conseguir es la equidad como 

interés básico. 

El Estado de Sonora no permanece ajeno a esta nueva 

realidad política en transición. Una sociedad que va 

perdiendo credibilidad en sus gobernantes y plena de 

expectativas a un futuro industrializador. Su· panorama 

económico se caracteriza por un proceso de modernización a 

través del desarrollo de un sector industrial competitivo con 

cambios en la reestructuración del capital para una nueva 

modernización. 

Los consecuentes cambios demográficos, no sólo por las 

elevadas tasas de natalidad sino, también, por los flujos 

migratorios de otros estados de la República y el aumento de 

la población económicamente activa. Lo cual presenta una 

serie de prerrogativas que van acorde con el crecimiento de 

los principales centros urbanos <Gl • 

Los centros urbanos y el desarrollo del deporte se 

traducen en un binomio compartido de explicación procesual 

(
6

) En 1980 el estado de Sonora concentraba el 50% de su población en seis 
ciudades principales y el SO% restante habitaba en 5,014 comunidades. Ello 
presentaba problemas de dispersión rural y concentración urbana. (Cfr. 1 Informe 
Gubernamental de Samuel Ocaña García: 1980). 



171 

sobre el crecimiento de la oferta pública y privada del 

deporte, la construcción de instalaciones deportivas y la 

centralización del acceso a este bien cultural. 

Por lo que más allá de las respuestas de índole 

causalista sobre el hecho de que una formación social 

industrial condiciona automáticamente el desarrollo del 

deporte, consideramos que éstas resultan inoperantes 

conociendo la profunda esencia social del deporte. 

En suma más allá de la importancia condicionante que 

contiene la dimensión económica, es decir, el nivel de 

desarrollo industrial de un país, estado o ciudad, el deporte 

contendrá un lugar significativo en la prelación de las 

dimensiones política,Jeconómica e ideológica de una sociedad 

específica. 

Si bien en este estudio se hace hincapié en la 

preeminencia de los centros urbanos como principales puntos 

espaciales donde la oferta pública del deporte se concentró, 

ello se debe a que consideramos que la perspectiva desde la 

cual hemos abordado el problema deportivo no sólo nos permite 

identificar políticas de gestión social del deporte, sino 

también detectar los luagres donde estas políticas se han 

concentrado. 

Lo interesante de la trayectoria observada en la 

preminencia de los centros urbanos es el mantenido dinamismo 

en la oferta pública del deporte en las ciudades de Cajeme, 
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Hermosillo, Guaymas y Navojoa. En segundo lugar, se incentiva 

la dinámica demográfica en las zonas fronterizas, 

particularmente de las vinculadas con la instauración de las 

plantas maquiladoras como son Nogales, San Luis Río Colorado 

y Puerto Peñasco. En tercer lugar, el tipo de prácticas 

ofertadas en cada una de estas ciudades manifiestan el tipo 

de arraigo y preferencia que se tiene por determinados 

deportes. No obstante, las observaciones aquí presentadas 

muestran la importancia de estudiar más de cerca el hecho 

deportivo en el ámbito de sus implicaciones demográficas y 

sociales y cuyos orígenes en su desarrollo apenas se esbozan 

en este estudio. 

La población aumenta< 7 l considerablemente lo que 

repercute en una creciente demanda de puestos de trabajo, de 

mecanismos operantes en la seguridad pública, construcción de 

viviendas, creación de fuentes de servicios educativos, 

recreativos y culturales. La demanda de agua, vivienda, 

drenaje, espacios recreativos y deportivos, resolución a los 

problemas de contaminación y dignificación hacia los derechos 

humanos son frases constantes en la sociedad civil. 

En la tabla No.2 se presenta la información que procede 

del Manual de Estadísticas Básicas del Estado de Sonora sobre 

(7): La población total en Sonora para 1980 era de 1513731, el 70.54% se 
concentraba en las zonas urbanas y el 29.46% en las rurales. Para 1990 fue de 
182360 concentrándose el 79% en las zonas urbanas y el 20.86 en las rurales. Por 
lo que el diferencial urbano-rural que a partir de la década de los sesenta se 
manifiesta, sigue manteniendo una diferenciación alta en los noventa. (Cfr. 
Indicadores demográficos. Sonora 1982. Consejo Estatal de Población). 
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la población urbana y rural. En esta se observa que para la 

década de los sesenta (periodo de consolidación de la 

estructura constitutiva del deporte) se manifiesta un cambio 

en la concentración y crecimiento poblacional: el total de la 

población se establece en la zona urbana. 

Sobre esto vale la pena señalar que la modernidad 

tecnológica (ampliación de la superficie irrigada, 

implementación de tecnologías agrícolas y el establecimiento 

de maquiladoras entre otras) que posibilitó el crecimiento 

poblacional en las zonas urbanas no vendrá necesariamente 

acompañado de una distribución equitativa de la oferta 

púublica y privada de la infraestructura deportiva. Ya que el 

elevado crecimiento de la población joven y en edad de 

trabajar hace aumentar la demanda de puestos de trabajo, 

centros de educación, esparcimiento, recreación y cultura. 



AÑO 

1930 

1940 

1950 

1960 

1970 

1980 

1990 

TABLA NO. 2 

POBLACION URBANA Y RURAL 

SONORA 1930-1990 

POBLACION 

TOTAL URBANA 

316,271 116' 225 
364,176 119,039 

510,607 231,424 

783,378 448,205 

1, 098' 720 727' 971 
1,498,931 1,032,129 

1,823,606 1,483,387 

RURAL 

200,046 

245,137 

279,183 

335,173 

370,749 

466,802 

340,219 

Fuente: Manual de Estadísticas Básicas del Estado 

de Sonora 1970-190. 
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En estos años se destacan dos procesos. El primero de los 

cuales es el empuje en la generación de empleos industriales 

orientados a crear una posición de competitividad en el 

mercado internacional. Tal es el caso de la industria 
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automotriz y maquiladora. El segundo radica en que debido a 

la industrialización del estado estimula la continuidad de 

centralizar las actividades productivas en las ciudades de 

Hermosillo, Nogales, San Luis Río Colorado y Cajeme. El 

tercero, el aumento de los niveles de escolaridad en la 

población y la función que éstos desempeñan en el entretejido 

social como condicionante en la participación económica. 

Tómese en cuenta que indicadores socioeconómicos como 

aumento en el nivel educativo, en el número de propietarios 

de una vivienda, en los ingresos económicos y la 

preponderancia del trabajo asalariado no manual posibili t,an 

el afirmar la existencia de una clase media. 

Con la intención de observar los cambios porcentuales en 

la actividad registrada en espectáculos públicos (deportivos) 

para este período. Se tiene que en 1981, la actividad en 

espectáculos deportivos en Sonora presentaba un importe de 

20342 miles de pesos (1.6%); para 1985, un 20689 (3.3%); y 

para 1990, un 832681 (64.2%). (Cfr. Estadísticas de Cultura. 

Cuaderno No. l. INEGI. 1995). 

Este crecimiento significativo en el importe generado 

por espectáculos deportivos que ocurre a partir de 1990 ha 

sido interpretado en el discurso oficial como un indicador 

contundente de que el acceso y consumo a los espectáculos 

deportivos se ha ampliado. Según nuestro criterio, tales 

opiniones resultan demasiado apresuradas . Ya que para 
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analizar articuladamente los cambios que han ocurrido en el 

crecimiento del consumo deportivo es necesario que se 

identifiquen, también, los cambios que acontecen en la 

estructura productiva, en el acceso a espectáculos deportivos 

entre la población del medio urbano y rural, en la clase de 

servicios que se ,ofertan y el tipo de espectáculos a los 

cuales asiste la población con poder adquisitivo. 

En cuanto al sistema educativo sonorense éste acentúa su 

dependencia del control administrativo federal. Aumenta la 

cantidad de profesionales con diferentes grados en la entidad 

y aunado a una devaluación del grado universitario (Moreno: 

1990) . La tasa de analfabetismo disminuye considerablemente 

para 1990. Ya que si la población analfabeta de quince años y 

más para 1970 tenía un porcentaje de 14.80%, para los noventa 

presenta un 5.60%. (Cfr. ·Indicadores demográficos. Sonora 

1992. Consejo Estatal de Población). 

En este período, la creación de espacios deportivos y 

recreativos reviste un carácter preponderante en los 

objetivos de la política social de los gobernantes. Ya que 

el crear la infraestructura y los servicios públicos 

indispensables para la población sonorense resulta 

imprescindible. Esto debido a una fuerte demanda social por 

el aumento demográfico de la población. En tanto que Sonora 

se perfila como un importante polo nacional de desarrollo 

industrial: 



"Para resolver en la capital el evidente atraso en 
instalaciones deportivas, El Estado construye la Unión Deportiva 
"Plutarco Elias calles" en el Coloso Alto, que incluye tres campos 
de beisbol, 2 de futbol, 3 de volibol, 2 canchas de basquetbol, 2 de 
frontenis, graderías, plaza, vestidores y otros anexos para la 
recreación; y en la Colonia Apolo se construyó el estadio de futbol, 
con capacidad para 2,500 espectadores. Todo con una inversión de 308 
millones. Asimismo, el gobierno del Estado construye el "Complejo 
Deportivo Sonora" en la colonia El Sahuaro, .. . "(V Informe de 
Gobierno de Samuel Ocaña Garcia: P.68). 
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Mientras que las políticas económicas se debaten en una 

continua búsqueda del capital y del comercio exterior, la 

población sonorense ~nte la proximidad de un nuevo siglo es 

protagonista de una serie de transformaciones individuales en 

los estilos de vida, en sus experiencias cotidianas y 

anímicas que experimentan al mundo exterior. 

Tales transformaciones tienen un considerable impacto en 

el aspecto sociocultural. Las pautas que imperan ya no son 

esas reglas culturales que llevan hacia una frontal 

disidencia con los valores tradicionales, sino que queda de 

manifiesto que los proyectos sociales han cambiado ante el 

desbordamiento de nuevas necesidades sociales y formas de 

Jexpresión social donde la niñez, juventud, grupos de la 

tercera edad, presos, discapacitados y amas de casa son 

entidades portadoras de derechos y responsabilidades. Al 

mismo tiempo que el deporte es apropiado por una cantidad 

mayor de heterogéneos sectores sociales como práctica o 

afición. 

Este carácter diverso y plural que presenta el consumo 

deportivo en los ochenta genera, por consiguiente, la 
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necesidad de que se evalúe la oferta pública y privada del 

deporte en los municipios de Sonora. Ya que todo proyecto y 

política social que pretenda incentivar el desarrollo de esta 

actividad debe estar acorde con las necesidades de la 

realidad actual del deporte. 

Por lo que resultaría de sumo conveniente, el contar con 

una tipología de los hábitos deportivos, con un catálogo de 

la oferta pública y privada de los espacios deportivos (S), con 

una encuesta donde se pregunte cuál es interés por el deporte 

en la población sonorense. En sí, toda una serie de 

planteamientos donde se realice una evaluación social de las 

actuaciones deportivas para que de este modo se diseñe un 

programa de intervención social claramente articulado y que 

responda a las necesidades de sus demandantes. 

Por citar algunos ej ernplos, en el caso de las amas de 

casa o los llamados miembros de las unidades domésticas, ¿Las 

instituciones, clubes y asociaciones encargadas de la 

promoción y oferta del deporte, conocen el grado de 

penetración y participación del deporte en este sector?, 

tornando en cuenta que éste es de suma importancia en la 

cultura mexicana. 

Sobre este sector, la socióloga española María Angeles 

Durán (1987) señala que las investigaciones sobre la práctica 

(S) una de las metas que contempla el Programa Estatal de Fomento al Deporte Y 

Atención a la Juventud (1992-1997) es el de elaborar un Censo Estatal de 
Instalaciones Deportivas. En lo que respecta a la ciudad de Hermosillo, en 1992 
el Instituto del Deporte y de la Juventud de Hermosillo (IDJH) realizó una 
encuesta sobre las instalaciones deportivas en la ciudad de Hermosillo. 
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deportiva de las amas de casa debiera ser una investigación 

de las condiciones de su inexistencia, debido a la escasa 

participación de éstas en alguna actividad físico-deportiva 

ya que su tiempo libre es residual y condicionado. 

Otro ámbito importante es el del deporte 

universitario( 9
l. La actividad deportiva en las Instituciones ,. 

\JJ r)\~,_s,r:.~ 

de Educación Superior es coordinada a través del <Zbnsej-er 

Nacional del Deporte (CONADE) . En Sonora están afiliadas a 

éste 17 instituciones de Educación Superior, con un número de 

30,000 estudiantes. Las propias Instituciones son las que 

aportan recursos humanos, financieros e instalaciones 

deportivas en la realización de los programas y eventos. 

(Cfr. Programa Estatal de Fomento al Deporte y Atención a la 

Juventud 1992-1997) 

Para estas instituciones educativas cabrían los 

siguientes cuestionamientos: ¿En qué medida las Instituciones 

de Educación Superior en nuestro estado han investigado el 

comportami~nto deportivo en los estudiantes universitarios?; 

¿cómo se resuelve la paradoja existencial de practicar un 

deporte competitivo a diferencia de participar en actividades 

físico-deportivas de carácter lúdico, recreativo e 

19l: Resulta atrayente referirse al Primer Torneo Universitario de Volibol Playero 
como muestra de los diversos intereses en la gestoría del deporte que mantienen 
las universidades particulares. En este evento participaron únicamente 
universidades particulares. Los estudiantes que quedaron como campeones afirmaron 
categóricamente que no tomarían el camino del deporte de alto rendimiento sino 
que concluirían sus estudios. Dicho evento deportivo terminó convirtiéndose en un 
evento social-recreativo. (Cfr. La Jornada: lunes 10 de octubre de 1992). 
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higiénico?; ¿en qué medida la población estudiantil 

manifiesta estar interesada por el deporte?. 

Cada uno de los cuestionamientos arriba señalados 

exponen problemas relacionados con la planeación social y 

gestoría del deporte. Asimismo, resulta indiscutible que el 

deporte en Sonora manifiesta un carácter más complejo y 

proyectado en una variedad de direcciones que necesitan ser 

evaluadas. Tomando en cuenta que el Plan de Desarrollo del 

Deporte para el período de 1991-1992 tenía como objetivo el 

impulso al deporte estudiantil, 
1 

deporte asociado, deporte 

municipal y al deporte popular para hacer del deporte una 

actividad prioritaria dentro de los programas de desarrollo 

social. 

La temática arriba señalada abre la discusión sobre el 

papel emergente de los distintos sectores sociales en el 

consumo de determinada práctica deportiva en la ciudad de 

Hermosillo. Consideramos que los sectores sociales medios son 

los que dan la pauta del despegue del deportismo en la ciudad 

de Hermosillo. Estos sectores (conformado preferentemente por 

profesionistas, estudiantes - universitarios y comerciantes) 

poseen un papel protagónico y estratégico para consolidar un 

hábito social hacia el consumo del deporte y a una forma 

diferenciada en que espacial y económicamente se distribuyen 

sus prácticas. 
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Los habitantes de los principales centros urbanos 

sonorenses correspondientes a la década de los ochenta lo 

encabezan: Hermosillo, Cajeme, Navojoa, Guayrnas, San Luis 

Río Colorado y Nogales. En estas ciudades se viven las 

principales contradicciones de la vida modern~ y, en su vida 

cotidiana, muestran diversos significados que refieren a la 

procedencia de cada uno de sus sectores sociales. Estas 

diferencias expresan el modo como los ciudadanos se reconocen 

y conciben a la sociedad a la que pertenecen: una sociedad en 

modernización. 

El deportismo hace su entrada junto con un crecimiento 

demográfico de los principales centros urbanos (lOJ; con una 

estructura de clases heterogénea y de marcada diferenciación; 

con la concentración de los espacios deportivos en los 

principales centros urbanos del estado y en determinados 

puntos geográficos de la capital (lll; con una iniciativa 

privada que fungirá como protagonista en el fomento de la 

empresa deportiva; con una gradual preocupación social por 

parte de una nueva generación de padres de familia por 

(lO) Para tener una información extensa y especializada sobre el tema del 
urbanismo en la frontera sonorense consúltese consúltese el· artículo "Territorio 
y Ciudades" de Eloy Méndez S~inz en Estudios Sociales. Vol. IV, Núm. 7). 
(lll : Para fines de los ochenta· la ciudad de Hermosillo se manifiesta en un modelo 
de organizac~on espacial como importante "concentrador de serv~c~os y 
equipamientos estatales". Ello lo podemos constatar en cuanto a la oferta pública 
y privada de los espacios deportivos. El proyecto de la Ciudad Deportiva del 
Noroeste en donde se generará un Centro de Formación de Atletas de Alto 
Rendimiento en deportes como gimnasia y pesas; la Unidad Regional de Medicina y 
Ciencias Aplicadas del Deporte; instalación del más moderno boliche de México 
(Bol Satélite); instalación del Club de Golf Los Lagos; la concentración del 
mayor número de entrenadores cubanos del Deporte Selectivo con respecto a otros 
mun~c~p~os de Sonora; y la ·creación del equipo "Soles" de Hermosillo que 
participa en la Conferencia de Basquetbol Profesional. 
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fomentar una cultura del deporte a sus hijos. Esta óltima con 

una pauta organizativa formal. En tanto que ya existe una 

preocupación social por parte de los padres de familia o 

tutores por fomentar el hábito del deporte en niños y 

jóvenes. 

El deportismo se circunscribe (a nivel nacional) con una 

política deportiva que muestra los claros síntomas de un 

discurso modernizador: elaborar modelos con un desarrollo 

equilibrado y secuencial bajo un soporte donde se integren 

armoniosamente legalidad, realidad y aspectos político-

administrativos: 

~con la política actual, el Plan Nacional de Desarrollo 
sugiere una modernidad en todos los ámbitos de la sociedad. El 
deporte no es la excepción y en el se encuentra inmerso esta 
perspectiva, por ello ahora en el deporte se desea alcanzar metas 
más ambiciosas que desde luego reditúen en logros a nivel nacional e 
internacional que es el fin primordial del deporte. r 

La modernidad del deporte requiere de procesos educativos 
flexibles específicos que vinculen sus contenidos, con las 
necesidades económicas y sociales de nuestro país. Esto permitirá 
responder a los avances de la ciencia, la tecnología y la práctica 
de nuevas especialidades." (Torices X., Juan (Coordinador}. Los 
retos para la modernización del deporte. Comisión del Deporte, 
México 1991. p.70). 

Tomando en cuenta que la política del gobierno de 

Salinas de Gortari se fundamentó en que el deporte se 

incorpore al proceso de modernización nacional que propugna 

el Plan Nacional de Desarrollo (l
2 l. En respuesta a esta 

02>: El Plan Nacional de Desarrollo para 1989-1994 se sustenta en la estrategia de 
la modernización nacional para alcanzar los objetivos de soberanía, democracia, 
crecimiento y bienestar en una sociedad compleja y diferenciada. En lo tocante al 
capítulo seis que corresponde al Acuerdo Nacional para el Mejoramiento Productivo 
del Nivel de Vida. Observarnos que con respecto al deporte argumenta las 
siguientes consideraciones: a} conceptual iza al deporte corno la recreación física 
por excelencia de niños y jóvenes, y corno un componente básico de integración 
social; b)sostiene que la política deportiva que corresponde a su sexenio 
priorizará el deporte organizado; c)la búsqueda del apoyo de los sectores social 
y privado en la promoción del deporte; d) el fomento al deporte masivo y a de 
excelencia. (Cfr. Plan Nacional de Desarrollo 1989-1994. Secretaría de 
Programación y Presupuesto. 1989, pp.117-118). 
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estrategia de modernización, el 14 de enero de 1992 aparece 

en el Diario Oficial de la Federación el Reglamento de la Ley 

de Estímulo y Fomento del Deporte. Con ello se establece 

oficialmente un soporte institucional para la integración del 

Consejo del Sistema Nacional del Deporte (CSND). Resulta 

interesante señalar que el 28 de abril de 1992 fue 

condecorado con la "Orden Olímpica de Oro" por el Comité 

Olímpico Internacional (COI) que le irnpusó Juan Antonio 

Sarnaranch, Presidente del Comité Olímpico Internacional. La 

razón de esta condecoración se debió a la labor del Jefe 

Ejecutivo en pro del deporte 

Desde el punto de vista sociológico, el Reglamento de la 

Ley de Estí~ulo y Fomento del Deporte, es decir, el proceso 

de modernización del deporte, hay que interpretarlo dentro de 

un marco de cambio social más amplio corno es la búsqueda de 

un ordenamiento jurídico-deportivo mexicano: regular la 

participación del Estado en la gestión social del deporte; 

identificar jurídicamente a los organizadores empresariales 

del deporte; norrnar jurídicamente el trabajo de los 

deportistas y gente relacionada con éste. En resumen, toda 

una caracterización jurídica que hace más énfasis en las 

unidades administrativas e instituciones públicas y privadas 

que fomentan, promueven e impulsan el deporte. 

Tres gestiones g~bernamentales abarcan el período del 

deportismo y éstos son: Dr. Samuel Ocaña García (1979-1985), 
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Rodolfo Félix Valdés (1985-1991) y el de Manlio Fabio 

Beltranes Rivera (1991-1997). Cada uno de ellos enfatiza la 

importancia formativa e integradora del deporte: 

"El deporte constituye una actividad básica para la formación 
y madurez del individuo, que propicia la mejoría de salud física y 
coadyuva a estructurar una sociedad moralmente sana." (IV informe de 
gobierno Samuel Ocaña García 13 de octubre de 1983: P.72) ." 

Asimismo resulta interesante analizar los argumentos que 

se exponen en la iniciativa de mérito para la creación del 

Instituto del Deporte en el Estado que actualmente tiene el 

nombre de Instituto Sonorense del Deporte y la Juventud 

(ISODEJ) (lJl y éstos son: 

"Que en el ejercicio de la libertad y democracia, los 
sonorenses, en las reuniones de Consulta popular, expresaron que el 
deporte constituye una de las estrategias esenciales para combatir 
el alcoholismo, la drogadicción, la delincuencia y demás conductas 
antisociales que se generan, principalmente, por la mala utilización 
del tiempo libre de que disponen los integrantes de nuestra 
comunidad; 

Que el deporte como la ha señalado el Presidente de la 
República es una manifestación inseparable de la cultura, que no 
sólo fortalece el cuerpo, sino que educa el espíritu, la mente y la 
voluntad, nos da disciplina y vigor y nos enseña a trabajar en 
equipo, y reafirmando con ello, nuestra identidad y vocación 
nacionalista; 

Que la actividad deportiva como componente esencial en el 
desarrollo armónico de las facultades del ser humano, contribuye a 
acrecentar el sentido de solidaridad, organización y convivencia que 
debe caracterizar la formación integral del individuo; 

Que la actual organización del deporte, no ha alcanzado a 
cubrir las dimensiones masivas que la sociedad plantea en este 
campo, dificultándose por tanto, la utilización racional de las 
instituciones deportivas existentes en las diferentes localidades de 
nuestra entidad." (Cfr. Boletín Oficial. Tomo CXXXVI. Hermosillo 
Sonora, jueves 17 de octubre de 1985. Num.32). 

(13) Este organismo oficial coordina sus acciones con 25 asociaciones, los 
Institutos del Deporte en cada municipio, las Direcciones Federal y Estatal de 
Educación Física, Dependencias Federales y estatales, clubes privados y 
organismos nacionales, como la Comisión Nacional del Deporte (CONADE) Y la 
Confederación Deportiva Mexicana (CODEME) . Ello para dar cumplimiento a los 
objetivos y metas contenidos en el Programa Estatal del Deporte. Las asociaciones 
deportivas son: atletismo, ajedrez, basquetbol femenil y varonil, box, boliche, 
ciclismo, frontón, fisiculturismo, gimnasia, levantamiento de pesas, natación, 
softbol, tiro con arco, tenis, tenis de mesa, sobre silla de ruedas, tae kwan do, 
karate, wu-shu, volibol, futbol americano, futbol y beisbol. Quienes tienen 
afiliados a más de 80,000 deportistas. Las dos últimas cuentan con más del 50% de 
ellos. (Cfr. Plan Estatal de Fomento al Deporte y Atención a la Juventud 1992-
1997.). 
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Los motivos nodales de este decreto se centran en 

combatir problemas sociales debido a la mala utilización del 

tiempo libre de la comunidad; en concebir al deporte corno una 

manifestación inseparable de la cultura que reafirma la 

identidad y vocación nacionalista; en considerar a la 

actividad deportiva como un primordial contribuyente para 

acrecentar la solidaridad y convivencia; en considerar que la 

actual organización del deporte no alcanza a cubrir las 

demandas que la sociedad plantea; la necesidad de estimular 

el aprovechamiento del tiempo libre de la juventud y la 

familia, para lo cual, se debe contar con una estructura 

flexible y, por último, que con la creación de este Instituto 

se abrirán cauces institucionales (en el marco del Sistema 

Estatal de Planeación Democrática) para la interacción de los 

sectores público, privado y social en las actividades 

deportivas de aficionados. 

Tales motivos arriba enunciados nos refieren a una 

concepción del deporte asentada en una estructura de valores 

formativos tales como: educación, voluntad, disciplina, 

vigor, identidad, nacionalismo, solidaridad, organización y 

convivencia. 

Las políticas deportivas que se han implementado en 

este período acusan un tratamiento diferente en la manera de 

como son discursivamente planteadas a la sociedad. Es decir, 

su discurso reposa en base a una serie de requerimientos 
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diferentes para el Estado como es la implementación de la 

planeación democrática, la modernización nacionalista, la 

política de financiamiento para el desarrollo integral y la 

descentralización administrativa. Sólo obsérvese la siguiente 

cita: 

" ... ,así como el proyecto de la Ciudad Deportiva del 
Noroeste, cuyo objetivo es la formación de atletas de alto 
rendimiento en un marco regional, comprueban el esfuerzo 
descentralizador implementado coordinadamente por la Federación y el 
Gobierno del Estado. Tal esfuerzo impostergable tiende a eliminar 
atavismos centralizadores e inercias históricas que han inhibido el 
desarrollo nacional' y significa, además' una reformulación de las 
relaciones que contribuyen al robustecimiento del Pacto Federal." (I 
Informe de Gobierno Manlio Fabio Beltranes R. 1992: p.9). 

En este período el deporte se sigue instrumentando bajo 

el paradigma formativo. No obstante su discurso formalmente 

se moderniza vinculado a una estrategia política de carácter 

nacional. El deporte se concibe como una actividad 

prioritaria dentro de los programas de desarrollo social. Se 

implementa por parte de las instituciones oficiales 

encargadas de su organización como el Instituto Sonorense del 

Deporte y la Juventud (ISODEJ) y el Instituto Municipal del 

Deporte y la Juventud de Hermosillo ( IMDJH) (l
4 l el apoyo a un 

movimiento masivo del deporte, el impulso al desarrollo 

(!4): El Instituto del Deporte y de la Juventud de Hermosillo (IDJH) es un 
organismo público descentralizado que promueve y apoya la práctica del deporte en 
todas sus categorías y ramas. Asimismo, participa en la elaboración del Programa 
Municipal del Deporte, derivados del Plan Estatal de Desarrollo. Este organismo 
depende directamente del gobierno municipal de Hermosillo, esto es, su autoridad 
máxima es el presidente municipal. Sus objetivos se centran en promover y apoyar 
el deporte preferentemente en jóvenes y niños para establecer las bases 
necesarias para el desarrollo del deporte amateur en el medio urbano y rural del 
mun~c~p~o de Hermosillo. En sus programas maneja la realización de tres 
subprogramas: l)desarrollo del deporte; 2)atención a la juventud; y 3)apoyos 
técnicos, administrativos y financieros. 
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integral de los jóvenes y detectar talentos deportivos 

mediante el impulso al Deporte Selectivo. 

Por lo que en este período se localizan nuevos tipos de 

preocupaciones que extienden y hacen más compleja a la 

estructura social del deporte. La recreación y el deporte se 

transforman en pilares fundamentales para el logro social de 

una vida plena. Se pretende que, con la práctica deportiva, 

se estimule el uso productivo del tiempo libre y el fomento a 

la salud en niños y jóvenes. El deporte se transforma en un 

medio para lograr el bienestar social de la población. 

Eventos que refuerzan el impulso modernizador que el 

deporte está adquiriendo son: el I Foro del Deporte 

Hermosillense, Dipl9mado en Entrenamiento Deportivo, primer 

curso de Programa Nacional de Entrenadores Deportivos, la 

instalación del Frente Nacional del Deporte del Partido 

Revolucionario Institucional (lSl, la instalación de la Unidad 

Regional de Medicina y Ciencias Aplicadas del Deporte y la 

contratación en Sonora de 10 entrenadores cubanos para 

trabajar en distintas áreas del Deporte Selectivo con niños y 

jóvenes. 

En resumen, este período presenta una serie de 

características distintivas de los períodos anteriormente ya 

05>: La instalación del Frente Estatal del Deporte. Con ello el PRI pone de 
manifiesto un aspecto social del deporte como es la participación de la comunidad 
deportiva en el ámbito político. Las declaraciones del coordinador nacional del 
deporte del PRI en la República Mexicana Felipe Muñoz: " En el Frente queremos 
agrupar a deportistas dentro del partido (PRI) para hacer una labor proselitista 
y buscar votos.". (Cfr. El Imparcial: domingo 12 de septiembre de 1993). 
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analizados. El deporte, como práctica formalmente establecida 

y fomentada a través de una cultura del deporte, se 

internaliza más extensivamente en la hábitos sociales de la 

población hermosillense. Las manifestaciones socioculturales 

que expresan la práctica o afición a algún tipo de deporte 

dan cuenta de la transformación de los estilos de vida de una 

población que vi ve preferentemente en centros urbanos, que 

cuentan con una infraestructura deportiva más versátil para 

la práctica de deportes y no sólo con reducidas canchas 

deportivas que funcionan al mismo tiempo como pistas de baile 

o eventos artísticos. 

El deporte, por medio de la publicidad y la 

transformación de los procesos sociales, se convierte en un 

bien cultural que estimula y posibilita una secularización 

del cuerpo, es decir, una nueva intimidad entre el hombre y 

la imagen de su cuerpo que indiscutiblemente remiten a las 

pertenencias de clase social. Es una búsqueda racionalizada 

de la salud, la belleza y una formación pedagógica integral. 

En consecuencia, el deporte descansa en una compleja y 

dinámica intersección de factores socioculturales y 

espaciotemporales que es necesario tomar en cuenta para que 

la práctica del deporte no sea sólo sea entendida como una 

moda pasajera (lGl. 

06) : Dentro de los estudios sobre sociología del deporte destaca la existencia de 
los deportes de "moda". Los cuales estimulan el espectáculo deportivo y tienen un 
carácter transitorio. Como ejemplos de estos deportes se señalan el tenis, hockey 
en patines y el golf: " ... el golf que se ha puesto de moda entre los ejecutivos 
de empresas de países no industrializados, por el prestigio social que puede 
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CONCLUSIONES 

El deporte es un evento cultural por excelencia, 

productor de sentidos, usos y significados: un modo de 

entender el mundo, relacionarse con sus semejantes y 

reproducir los valores de la vida moderna. Esta última tiende 

a ser la de las experiencias vitales de la modernidad como la 

continua búsqueda y transformación racionalizada del entorno 

social donde imperan los valores urbanos de la 

industrialización en el marco de una sociedad compleja. 

En el conjunto de instituciones que tienen como función 

el fomento, difusión, reproducción y organización y, por qué 

no decirlo, el agotamiento del desarrollo del deporte 

encontramos manifestaciones concretas de la realidad 

sociocultural sonorense. Dicho de otro modo, las 

federaciones, confederaciones, departamentos, comités e 

institutos (los cuales funcionan como aparatos deportivos} 

son una expresión institucionalizada de la vida asociada, 

enlazan las relaciones entre la sociedad civil y la sociedad 

política y permiten al Estado y al gobierno proyectar una 

política social donde se promocione como principal atributo 

la justicia social, el bienestar en la población y la unidad 

nacional. 

brindarles su práctica." (Cfr. Vásquez Henríquez, Alexis. Comunicación Y Deporte. 
1991. Editorial Trillas, México. p.86). 
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La intervención directa del Estado en la gestión social 

de que es objet~ el deporte a través de sus aparatos 

deportivos se manifiesta concretamente en: a) las relaciones 

desiguales de su circulación en las distintas ciudades de 

Sonora asentadas básicamente en los centros urbanos más 

importantes que corresponden a los cuatro períodos que 

localizamos. Estos centros son Hermosillo, Caj eme, Navoj oa, 

Guaymas, Nogales y San Luis Río Colorado; b) las distinciones 

distributivas de un consumo apropiado preferentemente por los 

sectores medios y altos de la población; e) el manejo del 

poder en la diversidad de gustos y preferencias para fomentar 
' 

y apoyar económicamente un deporte a diferencia de otros; d) 

la tangible presencia de un Estado benefactor (como 

consecuencia de la revolución mexicana) que controla, 

gestiona y organiza los servicios públicos como asistencia 

médica, cultura, recreación y deporte. 

En los años de consolidación de los gobiernos 

posrevolucionarios, la Constitución de 1917 sentó las bases 

del nuevo orden político, económico e ideológico que regiría 

al país. En este nuevo orden, la difusión que los 

revolucionarios consti tucionalistas hicieron del deporte en 

Sonora (al igual que en el resto de la República mexicana) 

adquiere un carácter político que quedó plasmado en la 

Constitución al incluirlo, tiempo después, explícitamente en 

las reformas del 16 de diciembre de 1946. En el capítulo 
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correspondiente a las garantías individuales (artículo 3o.) 

que trata sobre la educación. 

Dicha educación debe ser libre, laica, democrática, 

nacionalista y de igualdad social. Aquí se establece el 

derecho educativo corno un acto formativo. Carácter que el 

deporte y la educación física van a sustentar en las 

políticas sociales para su fomento y difusión a lo largo de 

su desarrollo. No olvidemos que la educación ha sido uno de 

los principales instrumentos para integrar al país y elevar 

las condiciones morales y materiales de la sociedad. 

El deporte en el escenario sociocultural de estos años 

de reconstrucción adquiere un carácter estratégicamente 

político a través del aparato educativo y que responde 

directamente a los intereses de los revolucionarios 

constitucionalistas. 

En el aparato educativo corno formador de ciudadanos 

recae la organización, circulación, reproducción y 

canalización del presupuesto hacia el deporte y la educación 

física. Esta última, al igual que el deporte, se instrumenta 

su gestión social y enseñanza en cada período con diferentes 

enfoques que están en base a las políticas educativas que' 

demandaba el país: militarizado; deportivo, psicornotriz, 

orgánico funcional y motriz de integración dinámica. 

En este sentido, una de las características de la 

Constitución de 1917 fue el otorgar al Estado un papel 
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nuclear en los asuntos sociales y económicos, asimismo, el 

imprimir una tendencia nacionalista que da cuerpo a sus 

artículos: La creación de un Estado nacional fuerte. 

Los líderes, políticos e intelectuales constituciona­

listas institucionalizaron el tiempo libre y de ocio de los 

ciudadanos, es decir, todas aquellas actividades y 

recreaciones que tuvieran lugar fuera del empleo retribuido 

fueron controladas (en su gran mayoría) por el Estado. Por lo 

que las asociaciones 

voluntariamente entre 

fenecieron para dar 

deportivas 

los miembros 

que 

de 

se 

una 

cabida a asociaciones 

formaban 

comunidad 

deportivas 

controladas por el Estado generándose una formalización 

política de la vida asociada y privada que se enclava en la 

década de los treinta. 

Cabe aclarar que la preocupación del Estado por el uso 

del tiempo libre en sus ciudadanos cobra matices culturales 

interesantes: desde principios del siglo XX se argumentaba en 

el discurso oficial de los gobernantes sonorenses que el 

deporte funcionaba como un importante canalizador para el uso 

el tiempo libre de la población pero, a partir de la década 

de los sesenta el uso del término tiempo libre se cambia y 

combina con el de ocio. 

Ello resulta interesante debido a que el tipo de 

problemas se complejizan en las principales ciudades y, sobre 

todo, ya no existe una referencia inmediata a que el tiempo 
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sino más bien, 

improductivo, 

que queda después 

el ocio viene 

de hedonismo, 
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de la actividad laboral, 

a significar el tiempo 

'debilitamiento de las 

responsabilidade en el desarrollo como ser humano. Tómese en 

cuenta que el ocio es uno de los valores ponderados en la 

sociedades urbanas contemporáneas y posee un presencia 

innegable. Más, sin embargo, en la década de los ochenta se 

retoma el concepto de tiempo libre aunado al de ocio. 

El desarrollo de la estructura social del deporte y de 

su práctica en Sonora, según el criterio de periodización 

aplicado en este estudio, tuvo en su haber cuatro períodos y 

cada uno de ellos posee rasgos distintivos manifiestos tanto 

en el carácter que el deporte ha adoptado en su gestión 

social como parte de las políticas educativas del Estado (a 

nivel nacional, estatal y municipal); los distintos tipos de 

prácticas deportivas que se privilegian y señalan el estilo 

de vida imperante de un época como los intereses que existen 

de por medio; la ubicación centralizada de los espacios 

deportivos que van transformando sus construcciones 

arquitectónicas de espacios deportivos sobrios a destemplados 

(canchas a estadios). 

Esta diversidad en el carácter de las políticas sociales 

instrumentadas para el fomento, reproducción y organización 

del deporte, como el reconocimiento de los escenarios 

socioculturales donde se desarrolla el deporte permitieron 
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apreciar que existe una multiplicidad de factores que 

contribuyen a articular una explicación sobre los distintos 

desniveles en el fomento, difusión, circulación y consumo de 

éste bien y servicio cultural en Sonora. 

Por ello consideramos que, como un primer acercamiento 

al estudio del deporte en Sonora y del cual no existe una 

información organizada como tal, resultaba metodológicamente 

imprescindible el analizarlo desde una perspectiva histórica. 

Ya que la mutabilidad de las instituciones oficiales, del 

despunte del deporte moderno y la diversidad de sus prácticas 

en Sonora (concretamente en la ciudad de Hermosillo) son una 

parte de la historia de la voluntad política y civil de los 

ciudadanos, de las formas sociales y gustos imperantes de una 

época, de las variaciones tecnológicas y económicas en la 

difusión y promoción de éste, y el trastoque de los espacios 

públicos y privados que ofertan la práctica y espectáculo del 

deporte 

El desarrollo de la estructura social del deporte y de 

su práctica, es decir, la gestión social que el gobierno 

sonorense llevó a cabo a través de sus aparatos aparece como 

un mecanismo de legitimación y control de las decisiones 

políticas. La cual variaba de acuerdo con el perfil 

ideológico de su promotor y con el momento histórico 

concreto. Esto enmarcado en un Estado benefactor que debía 

poner atención a las necesidades de sus ciudadanos y uno de 
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esas necesidades lo fue el esparcimiento, la recreación y ~1 

deporte. 

El primer período demarcado y que lo nombramos: "período 

del despunte del deporte en la Revolución Mexicana ( 1910-

1929)" encontramos la presencia de una mezcla entre 

expresiones recreativas y un incipiente deporte (beisbol, 

box, billar, boliche, ajedrez; gimnasia, carreras pedestres y 

natación) . Pues, el término 'deporte no era todavía utilizado 

por la población sonorense para designar estas prácticas 

deportivas que tenían un carácter privado entre los sectores 

altos de la población. 

Tales prácticas se les calificaban como ejercicios 

corporales o actividades de esparcimiento y recreación. El 

término deporte para nombrar a estas actividades es utilizado 

(en el discurso oficial) hasta fines de los años veínte en el 

período gubernamental del General Fausto Topete. 

A través del aparato educativo se difunde uria cultura 

física militarizada con tintes nacionalistas. Donde aquellos 

programas encaminados hacia la difusión de ejercicios 

corporales (un incipiente deporte) en niños, jóvenes y clase 

trabajadora (sujetos sociales estratégicos) reviste un 

carácter formativo. Asimismo se advierte la supremacía 

centralista del poder ejecutivo en la obra constructiva e 

integradora del gobierno posrevolucionario. 
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Lo anterior trajo como resultado la difusión e 

instrumentación de una cultura física militarizada que 

respondiera a los intereses políticos e ideológicos del 

Estado mexicano y sonorense: formar obreros sanos, hábiles, 

fuertes, ordenados, disciplinados y preparados para la 

defensa de la patria. Así, como un eficaz soporte a campañas 

moralizantes para mantener a los jóvenes alejados de 

conductas antisociales debido al alcohol, drogas, desempleo y 

analfabetismo. 

La politica educativa que se implementó bajo la 

dirección y vigilancia del Estado fue el cumplir con un 

propósito pedagógico de carácter formativo: cultivar 

sistemáticamente la voluntad del niño, por lo que la práctica 

de un eJercicio físico organizado es proporcionada 

exclusivamente por el aparato educativo revolucionario y 

posrevolucionario (lJ. 

El segundo período calificado de "la deportivización de 

las expresiones recreativas del Sonora contemporáneo (1930-

1962)" encontramos que las expresiones recreativas y el 

incipiente . despunte del deporte que se desarrolló en el 

período anterior se ven transformados en su trayectoria en 

deportes. La práctica de éste lo ·propicia un aumento en la 

calidad de vida de la población, una nueva forma de relación 

"': El tiempo que demarcamos para la posrevolución para los objetivos descritos 
en este estudio comprende desde el inicio de la fase institucional del movimiento 
revolucionario (1929) hasta el período presidencial de Lázaro Cárdenas: 
gubernatura de el general Fausto Topete (1927-1929) hasta la gubernatura del 
general Abelardo L. Rodríguez (1943-1948). 
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humana, mayor tiempo libre en la población y un medio moderno 

de superación personal. 

El desarrollo de la estructura social del deporte en 

Sonora resulta congruente con la consolidación de las 

instituciones del Estado posrevolucionario. Ya que, para la 

difusión y organización del deporte se creó en 1935 la 

Dirección de Educacíón Física del Estado. Las actividades 

deportivas se organizaron en diversos sectores: escolar, 

burócrata, campes,ino, obrero y popular. Para ello se 

integraron un conjunto de instancias burocráticas como ligas, 

comités, asociaciones y clubes deportivos. 

Mediante las instancias arriba señaladas se instrumenta 

una política social populista (reforzar la justicia social) 

en los sectores más desfavorecidos. El Estado asume 

institucionalmente su papel regulador en las actividades 

recrea ti vas, de esparcimiento y del deporte, es decir, el 

intervencionismo del Estado benefactor en la vida social. 

Sobre esto cabe señalar, que el Estado penetra e invade 1a 

vida privada de los ciudadanos al encauzar el tiempo libre de 

éstos. 

El deporte es definido en este período como un 

instrumento eficaz de formación ciudadana y de canalización 

ante las conductas antisociales: "una escuela de moral y de 

civismo"· preferentemente en la niñez, 

trabajadora. 

juventud y clase 
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Los deportes que cuantitativamente resultan más apoyados 

son los deportes colectivos como: beisbol, atletismo y 

basquetbol. El deporte gradual y distintivamente va formando 

parte del universo de los hábitos cotidianos de la población 

sonorense urbana (Naco, Agua Prieta, Cananea, Nogales, 

Magdalena, Santa Ana, Nacozari, Hermosillo, Empalme, Guaymas, 

Cajeme y Navojoa). 

En este contexto, la deportivización fue un período 

básico. para la apropiación del deporte moderno con todo y su· 

espectáculo de masas. En este período, los militares 

posrevolucionarios (como gobernadores del estado de Sonora) 

tuvieron una fuerte presencia en el desarrollo y gestión de 

las políticas sociales hacia el deporte: Fausto Topete (1927-

1929), Román Yocupicio (1937-1939); Anselmo Macías Valenzuela 

(1939-1943) y Abelardo L. Rodríguez (1943-1948). 

Las políticas sociales que estos gobernadores de 

procedencia militar implementaron en las dos primeras décadas 

con el apoyo de las clases hegemónicas (agricultores, 

empresarios y comerciantes) fue el de organizar y fomentar el 

deporte con un espíritu nacionalista y corporativista. 

El deporte es instrumentado como un medio de 

adoctrinamiento moral, es decir, la moral deportiva. Esta es 

la del esfuerzo, superación, disciplina, sacrificio y 

cooperación. Tales valores posibilitaron el reforzamiento de 

un tipo de ideología que condensase los intereses 
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nacionalistas y de modernización del Estado mexicano y 

sonorense. 

El deporte en Sonora se ve transformado en un deporte de 

Estado que funciona eficazmente para organizar y controlar a 

la niñez, juventud y clase trabajadora. Tal estatización del 

deporte fue llevada a cabo por los políticos militares 

sonorenses y la dirección deportiva quedó a cargo del aparato 

educativo. 

Los deportes que cobran fuerza en el ámbito de la 

sociedad sonorense sin llegar a manifestarse la enseñanza de 

una cultura del deporte son: beisbol, softbol, basquetbol, 

volibol, box, lucha libre, futbol, atletismo, gimnasia, 

ciclismo, natación, frontenis, golf, caza, tiro y pesca. Gran 

parte de estos deportes se transforman en espectáculo 

deportivo. Lo cual indica que la industria, el comercio y el 

propio gobierno han encontrado en él una importante fuente de 

ganancia comercial propia de una sociedad de masas. 

El deporte se instrumenta como un bien cultural de 

propaganda política e ideológica que permite prevenir y 

resol ver conductas antisociales en sectores preferentemente 

subalternos de la población. 

Los antecedentes inmediatos del período de la 

deportivización convergen históricamente con 

trascendental con respecto al quehacer político 

un cambio 

sonorense y 
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al cambio en las costumbres de la cultura sonorense, su 

participación e identidad en procesos sociales más complejos. 

En este sentido, los gobiernos de la revolución y 

posrevolución que impulsaron la formación del Estado 

mexicano, la consolidación de las instituciones, el 

crecimiento y desarrollo del país mediante la unidad nacional 

y el civilismo marcaron su política social en la gestión del 

deporte con estos tres requerimientos que dieron cuerpo a la 

estructura social del deporte en Sonora y que han 

transformado el estilo de utilización del tiempo libre y de 

ocio en los sonorenses. 

Un tercer período demarcado lo fue el de la 

consolidación de la estructura constitutiva del deporte 

(1963-1980). Un período donde dejamos atrás los valores 

posrevolcionarios, la insistencia institucionalizada de 

percibir al deporte como un dispositivo que "corrige" 

conductas "antisociales" a través de una enseñanza rígida, 

militar y disciplinaria del deporte. 

Para los años sesenta la estructura del deporte se 

transforma ante un nuevo tipo de sujetos sociales que 

despliegan su vida y el sentir de su cuerpo en el horizonte 

de la acción, del ideal utópico donde los soñadores se ven 

atacados por un estado represivo. En dicho estado los 

gobernantes dejan de ser descendientes de políticos 

revolucionarios o posrevolucionarios dedicados a actividades 
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agropecuarias y mineras y pasan a ser empresarios. Emerge un 

escenario sobresaturado de un sentimiento de reconocimiento 

de los jóvenes y de protagonismos ideológicos. En un momento 

donde la sociedad sonorense depende de una base de poder 

regional y cargada de tensiones. 

En resumen, la estructura social del deporte en Sonora 

durante este período puede analizarse en términos de varios 

elementos concomitantes: La lógica de producción de la 

economía sonorense se diversifica en nuevas actividades como 

el comercio y los servicios, el capital transnacional se 

expande en las fronteras mediante la industria maquiladora, 

no en balde, en este período se construyeron un número 

considerable de espacios deportivos en las ciudades 

fronterizas como San Luis Río Colorado, Naco y Puerto 

Perñasco 

Las clases medias empiezan a buscar, a exigir una real 

intervención del Estado en el fomento y construcción de 

infraestructura deportiva. Aquí es donde se observa la 

movilidad social de los ciudadanos al demandar espacios 

deportivos para sus hijos. Más, sin embargo, una cultura del 

deporte como tal resulta todavía endeble en la sociedad 

sonorense. 

Ello se manifiesta en el empuje que se le da a la 

carrera de educación física, en la realización de tesis sobre 

el deporte, en la realización de clínicas deportivas, en el 
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incremento de maestros de educación física, en fin, en todo 

una impulso sin una real investigación evaluativa sobre el 

deporte en cada ciudad o región. Esto bajo el gran manto de 

las olimpiadas de 1968. 

En esta lógica de búsqueda y de organización racional 

del deporte observarnos que su estructura social permaneció 

casi intacta en la utilización utilitaria del deporte: formar 

ciudapanos. Más, sin embargo, se introduce una nueva lógica, 

la lógica mercantil: publicidad deportiva. La cual resulta 

tan llamativa que permite a los empresarios sonorenses 

invertir y participar en los proyectos del desarrollo del 

deporte. Sólo tómese en cuenta quién es el propietario de los 

naranjeros de Herrnosillo, un empresario sonorense que 

proviene del Grupo Mazón. El cual ha participado de la 

expansión económica en Sonora desde la colonización de la 

costa de Herrnosillo. 

Podernos afirmar que el desarrollo del deporte en este 

período recibió un impulso considerable. No sólo por la 

instauración de su aparato deportivo, sino por construir las 

primeras redes de relación para el fomento de una cultura del 

deporte que, desafortunadamente, continuaron con el esquema 

inoperante de una política de gestión social centralista y 

arbitraria que desconoce la diversas realidades que existen 

en gusto, demanda y oferta deportiva en el estado de Sonora. 
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Un último período, el cual nombramos "deportismo" (1980-

1994) nos adentramos a relaciones más cercanas vivencialmente 

y todavía visibles en su gestión social. El deporte se 

práctica, se oferta, se manipula, conmueve, enamora y hace 

alejar o adentrarse a los niños, jóvenes, mujeres y sectores 

marginados de la sociedad a un campo cultural donde las 

peculiaridades heterogéneas están a la orden del día: 

avanzamos hacia una cultura del deporte que va descubriendo 

el encanto seductor de este ámbito. 

Por otra parte, nos preguntaríamos en qué medida esta 

cultura del deporte que no es totalmente distributiva está 

animada por un espíritu humanista y no sólo competitivo, 

hedonista como un culto alevoso a aquellas imágenes que se 

nos venden: mujeres altas y delgadas cual palmas que se mecen 

en el edén; hombres con músculos suculentos, deportistas que 

ganan estratosféricas sumas de dinero, niños anclados a 

jornadas de 4 a 6 horas diarias en el pulimento de su 

técnica. 

En esta instauración del "deportismo" en Sonora 

localizamos que todavía es palpable ese espíritu humanista y 

ético. que habita en el deporte. Sin embargo, las paradojas 

que traen consigo la instauración de un deporte espectáculo y 

de alto rendimiento, de un fin sólo hedonista en la práctica 

del deporte, los esfuerzos por mantener un marca y un 

artificial honor calladamente están emergiendo con la 
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proliferación de un deporte mal dirigido: la escenificación 

irracional del espectáculo y la práctica deportiva que 

privilegia la publicidad orquestada. 

El "deportismo" en Sonora se concreta en un momento 

histórico-político nacional: la modernización del deporte. 

Donde se pretende un modelo alternativo de desarrollo del 

deporte que lo ubique en un solo proyecto deportivo nacional. 

En el cual se construya un instrumento administrativo que 

capte recursos de di versos sectores de la sociedad para el 

fortalecimiento del deporte. 

En este sentido se fortalecerán cuatro rubros para la 

práctica del deporte: el popular (se canaliza la energía 

social de los habitantes de barrios y colonias), el 

estudiantil (fomentar en los estudiantes la importancia 

formativa), el federado (permite a los deportistas practicar 

de una manera organizada el deporte) y el de alto rendimiento 

(promueve la excelencia deportiva a nivel nacional e 

internacional de los atletas). Para el caso de Sonora, 

observamos que esta tendencia se está alimentando al impulsar 

con diferentes programas y presupuestos cada uno de estos 

rubros. Caso concreto: el proyecto de la Ciudad Deportiva del 

Noroeste (deporte de alto rendimiento) . 

El período de la deportivización es un período donde se 

advierten y transforman los últimos alientos que quedan de 

este siglo que probablemente estará sellado por una 
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interesante cambio que surge en el desarrollo del deporte: en 

el espacio social de la vida urbana y rural, los lugares 

públicos y privados de distracción, recreo, relajamiento, 

ejercicio, disciplina, etc., se están convirtiendo en un bien 

cultural necesario para el individuo que habita estos tiempos 

modernos. 

En este sentido, nuestras consideraciones se demarcaron 

a la reflexión del desarrollo de la estructura social del 

deporte y su práctica deportiva (1900-1994) tomando como base 

de referencia la acción del Estado en su gestión social hacia 

el deporte. Esto desde la perspectiva del ejercicio político, 

actuación económica y percepción ideológica. Con la prelación 

de estos tres ámbitos se destacó el carácter instrumental en 

la gestión social, instrumentación que se tradujo en un signo 

básico para reflexionar sobre el papel que el Estado y sus 

gobiernos desempeñaron en estos cuatro períodos estudiados. 

En donde se impusieron concepciones dominantes para definir 

la gestión social del fenómeno deportivo que en cada época 

prevalecía. 



208 

principales de su labor social y constructiva (1937-1939). 
Imprenta "J.C. Gálvez", S.C.L. Hermosillo, Sonora. 

GONZALEZ D. , Cu tberto. Cuarenta años de beisbol amateur y 
profesional. Hermosillo, Sonora. 1990. 

LERNER, Victoria. Historia de la Revolución Mexicana. 1934-
1940. La educación socialista. Tomo 17. El Colegio de México. 
Primera reimpresión, 1982. México. 

LUSCHEN, Günther et al. __ Sociología del deporte. (Colección: 
Kiné de Educación y Ciencia Deportiva). Ed. Miñón. España, 
1976. 

MANGE, Juan Mateo. Diario de las Exploraciones en Sonora. Luz 
de Tierra incógnita. Gobierno del Estado de Sonora. 
Hermosillo, 1985. 

MEDINA, Francisco. Monografía de Sonora. México, D.F. 1941. 

MENDIVIL Rincón, José Abraham. Nacimiento, 
Casa del Pueblo (1934-1972). Editado 
Mendívil. Hermosillo, Sonora, 1972. 

vida y muerte: La 
por: Publicidad 

-------- Medio Siglo de Lucha (Social y política) I. Tomo. 
Editado por: Publicidad· Mendívil. Hermosillo, Sonora. 

México. Esplendores de treinta siglos. (Introducción Octavio 
Paz). The Metropolitan Museum of Art. Amigos de las Artes de 
México. 1990. 

NEGUEZ Ramírez, Xavier (coordinador). México y su Historia 
Precolombina. Tomo I. UTEHA. México, 1984. 

PARENT, Juan. Para una ética del Deporte. El Colegio de 
Michoacán. Zamora, Michoacán, 1990. 

"Partisans". Deporte, cultura y represión. (Colección: Punto 
Línea. Ed. Gustavo Gili. España, 1978. 

PAZ O., Teodoro. Guaymas de Ayer. s/f 



209 

PAZ, Octavio et 
SEP/SETENTAS No.3). 
1971. 

al. , Magia de la risa. (Colección 
Secretaría de Educación Pública. México, 

PEREZ DE RIVAS, Andrés. Páginas para la historia de Sonora. 
Triunfos de Nuestra Santa Fe. Tomo II. Tercera edición, 1985. 
Gobierno del Estado de Sonora. Hermosillo, Sonora. 1985. 

QUIROZ Martínez, M. La Educación Pública en Sonora (1920). 
Secretaría de Gobernación. Dirección de Talleres Gráficos. 
México, 1921. 

SALCIDO L., Adalberto. Cancionero Sonorense. LITHO-IAGSA. 
Hermosillo, Sonora. S/f. 

SANDOMINGO, Manuel. 
prehistóricos. Tomo 
Prieta, Sonora. 1953. 

Historia de Sonora (Pusolana) . Tiempos 
I. Edición Manuel Sandomingo. Agua 

SOUTHWORTH, J.R. El estado de Sonora, México. Sus industrias 
comerciales, mineras y manufactureras. Gobierno del Estado de 
Sonora. 1897. 

TORRES, Blanca. Historia de la Revolución Mexicana 1940-1952. 
México en la segunda guerra mundial. No .19. Segunda 
reimpresión 1988. El Colegio de México. 

TORICES X., J1,1an (Coordinador). Los retos para la 
modernización del deporte. Edición Talleres Gráficos de la 
Cámara de Diputados. México, 1991. 

TREJO, Pablo R., "La política educativa del 
constitucionalismo", en Así fue la Revolución Mexicana. Tomo 
VI. Consejo Nacional de Fomento Educativo. México, 1985. 

VALENZUELA R., Ramón. Geografía elemental de Sonora (1951-
1952). Hermosillo, Sonora. 

VASQUEZ HENRIQUEZ, Alexis. Deporte, Política y Comunicación. 
Ed. Trillas. (Biblioteca Básica de Comunicación Social). 
México, 1991. 

VAZQUEZ De la Torre, Salvador. EL box mexicano (primero del 
mundo latino). s/f. 



210 

ZAMORA A., Agustín. La cohetera, mi barrio. Crónicas. Segunda 
edición, 1982. Publicaciones del Gobierno del Estado de 
Sonora (1979-1985). Hermosillo, Sonora. 

ZORRILLA Arena, Santiago. 50 Años de Política Social en 
México. De Lázaro Cárdenas a Miguel de la Madrid. Ed. LIMUSA 
S.A. de C.V. México, D.F., 1988. 

1.2 REVISTAS 

CUEVAS Arámburo, "Buenas y malas costumbres de los 
hermosillenses en 1829, según un viajero francés", en 
Universidad. No.1, Hermosillo, Sonora, Junio de 1994. 

"Deporte y Municipio: Raúl González", en Hechos Municipales. 
Centro Nacional de Desarrollo Municipal. México, D.F. agosto 
de 1990. 

Estudios Políticos. Revista del Centro de Estudios Políticos. 
Universidad Nacional Autónoma de México. Vol. V, Octubre­
Diciembre 1979/Enero-Marzo 1980. Núms. 20-21. 

"Las fiestas de la pesca en Guaymas", en Alianza. No.14, mayo 
de 1945. Hermosillo, Sonora. 

MEJIA Barquera, Fernando, "De su despertar al desarrollo, y 
del boom a la crisis. ¡Piques! ¡Amagues! ¡Frenos! de la 
crónica deportiva en México"-, en Revista Mexicana de 
Comunic~ción. Año 5, No.26, noviembre-diciembre de 1992; 

MENDEZ Sáinz, Eloy, "Territorio y ciudades de la frontera 
sonorense", en Estudios Sociales. Vol. IV, No. 7, enero-junio 
de 1993. Hermosillo, Sonora. 

Revista Internacional de Ciencias Sociales. Publicada por· la 
UNESCO, París. VOL. XXXIV (1982), No.2 

SONORA (revista semanaria). Número 95. Diciembre 9 de 1953. 
Año V. Hermosillo, Sonora. 



211 

SONORA (revista semanaria) . Número 92. Octubre de 1953. Año 
V/''Hermosillo, Sonora. 

1. 3 DOCUMENTOS 

Boletín Oficial. Tomo CIV. Hermosillo, Sonora. 
de septiembre de 1969. No. 21. Ley No. 68 
Federación Deportiva de Sonora. 

Miércoles 10 
que crea la 

Boletín Oficial. Tomo CXXXVI. Hermosillo, Sonora. Jueves 17 
de octubre de 1985. No. 32. Decreto No.1 que crea el 
Instituto del Deporte en el Estado de Sonora, pp. 2-13. 

Boletín Oficial. Tomo CXXXIX. Hermosillo, Sonora. Lunes 18 de 
mayo de 1987 No. 4 Decreto No. 86 que crea el Instituto del 
Deporte del Municipio de Hermosillo, pp.3-11. 

Boletín Oficial. Tomo CXLII. Hermosillo, Sonora. Jueves 28 de 
julio de 1988. No.B. Acuerdo que crea el Salón de la Fama del 
Deportista Sonorense, pp. 91-101. 

Decretos, circulares y demás disposiciones dictadas por el 
C. Gobernador y Comandante Militar del Estado de Sonora, 
Gral. Plutarco Elías Calles, durante el año de 1915. Tomo I. 
Imprenta del Gobierno. Hermosillo, Sonora, 1915. 

Diario Oficial. Martes 14 de enero de 1992. Secretaría de 
Educación Pública. Reglamento de la Ley de Estímulo y Fomento 
del Deporte. pp. 44-35. 

Estadísticas de Cultura. Cuaderno No.l. Instituto Nacional de 
Estadística, Geografía e Informática. México, 1995. 

Indicadores Demográficos. Sonora 1992. Consejo Estatal de 
Población. 

Informe 1991-1992. Programas desarrollados. 
Estado de Sonora, Instituto Sonorense del 
Juventud. Hermosillo, Sonora. Octubre de 1992. 

Gobierno 
Deporte y 

del· 
la 



212 

Lineamientos Generales. Programa Nacional del Deporte y la 
Juventud. s/f. 

Memoria de la Dirección General de Educación Pública (1949-
1955}. Gobierno del Estado de Sonora, Hermosillo, Sonora. 

Plan Estatal de Fomento al Deporte y Atención a la Juventud 
1992-1997. Instituto Sonorense del Deporte y la Juventud. 

Plan Nacional de Desarrollo 1989-1994. Poder Ejecutivo 
Federal. Secretaría de Programación y Presupuesto. México, 
1989. 

Programa de Educación Fisica. Secretaria de Educación 
Pública. Subsecretaria de Educación Básica, Subsecretaría de 
Servicios Educativos para el D.F. y Dirección General de 
Educación Fisica. Julio de 1993. 

Programa Nacional del Deporte y la Juventud. Marzo de 1990. 
Unidad Editorial de la Comisión Nacional del Deporte. 

Programas detallados de las materias que comprende el 
Programa General de Estudios para las Escuelas de Educación 
Primaria Elemental y Superior del Estado de Sonora. Imprenta 
de la Escuela de Artes y Oficios "Cruz Gálvez". Hermosillo, 
Sonora. 1918. 

Programas detallados de las materias que comprende e 
Programa General de Estudios para las Escuelas de Educaci( 
Primaria Elemental del Estado de Sonora. Talleres Gráfic 
"Cruz Gálvez". Herrnosillo, Sonora. 1923. 

Recopilación Legislativa del Estado de Sonora. s/f. 

Sonora Resultados Definitivos Tabulados Básicos. Torno IJ 
Censo General de Población y Vivienda. 

6 años de trabajo en Sonora. Faustino Félix Serna. s/f 

~,.. meses al servicio del pueblo. Alvaro Obregón, Gc 
~~nal del Estado. Herrnosillo, Sonora. Sept: 





214 

V .Informe del C. Ignacio Soto. Gobernador Constitucional del 
Estado. lero. de septiembre de 1953 al 31 de agosto de 1954. 
Hermosillo, Sonora. 

II Informe del Gobierno del C. Alvaro Obregón. Gobernador 
Constitucional del Estado de Sonora. 1956-1957. 

IV Informe del Gobernador 
Hermosillo, Sonora. 

Alvaro Obregón 1958-1959. 

I Informe de Faustino Félix Serna. Octubre de 1968. 
Hermosillo, Sonora. 

III Informe de Faustino Félix Serna. Enero de 1971. 
Hermosillo, Sonora. 

III Informe del Gobernador del Estado Lic. Alejandro Carrillo 
Marcor. 13 de octubre de 1978. Hermosillo, Sonora. 

I Informe Gubernamental de Samuel Ocaña García 1980. 
Hermosillo, Sonora. 

IV Informe de gobierno de Samuel Ocaña García. 13 de octubre 
de 1983. Hermosillo, Sonora. 

V Informe de Gobierno , de Samuel Ocaña García 1984. 
Hermosillo, Sonora. 

Sonora. Memoria Sexenal 1985-1991. Ing. Rodolfo Félix Valdés. 
Gobernador Constitucional del Estado de Sonora. Septiembre de 
1991. Hermosillo, Sonora. 

I Informe de Gobierno de Manlio Fabio Beltranes Rivera 1992. 
Gobierno del Estado de Sonora. Hermosillo, Sonora. 

Mensaje del C. Gobernador Lic. Manlio Fabio Beltranes Rivera 
a la Sociedad sonorense y los mil principales hechos. Segundo 
Informe de Gobierno. Octubre de 1993. Gobierno del Estado de 
Sonora. Hermosillo, Sonora. 



215 

' l. 5 CONFERENCIA 

CUELLAR Zazueta, Rina. "Ulama, supervivencia de un juego 
prehispánico en Sinaloa". Conferencia dictada en la Ciudad de 
México en el Grupo Hulero Mexicano en el 29 aniversario de su 
fundación, Crown Plaza. Noviembre de 1994. 

1.6 PERI:ODI:COS 

Deportes. Hermosillo, Sonora 

El Imparcial. Hermosillo, Sonora. 

El Independiente. Hermosillo, Sonora. 

El Tiempo. Hermosillo, Sonora. 

La Jornada. México, D.F. 




